
Frente al desconocimiento sobre la importancia de la comunicación entre padres e hijos, y siendo este 

medio hoy en día una herramienta muy importante para el desarrollo personal del ser humano y 

concientes de que esta problemática necesita un tratamiento urgente en el contexto actual, se procedió al 

estudio para determinar la relación que existe entre estas variables. La comunicación tiene una función 

importante; es un puente de doble vía que conecta los sentimientos de padres e hijos. Sin embargo y como 

es obvio cuando esta comunicación se ve deteriorada, existen consecuencias negativas que ponen en grave 

riesgo la formación de los adolescentes. En la presente investigación se pretende evidenciar las 

consecuencias que los problemas comunicacionales entre padres e hijos generan en el rendimiento escolar. 

Las consideraciones antes expuestas motivaron la aplicación de la cha de entrevista a las autoridades y 

docentes y el cuestionario a las alumnas que cursan el sexto grado de educación primaria  de la Institución 

Educativa María Parado de Bellido de la localidad de Cerro de Pasco, con el propósito de conocer el nivel de 

relación entre padres e hijas y el rendimiento académico de las alumnas. Los resultados obtenidos como 

producto de la aplicación de la entrevista y el cuestionario, permiten determinar que la mayoría de 

alumnas no tienen buena comunicación con sus padres y como resultado tienen un bajo nivel de 

rendimiento académico. Se concluye que es urgente necesidad de mejorar la comunicación con los padres y 

elevar el rendimiento académico.

Palabras clave: Relación, Familia, Relación de Los Padres, Repercusión, Rendimiento, Rendimiento 

Académico.

Facing the lack of knowledge about the importance of communication between parents and children, and 

this means being today a very important for personal development of human and aware that this issue 

needs urgent treatment in the present context be tool proceeded to study to determine the relationship 

between these variables. Communication plays an important role; is a two-way bridge connecting the 

feelings of parents and children. However, as is obvious when this communication is impaired, there are 

negative consequences that seriously jeopardize the formation of adolescents. In this research it is to show 

the consequences that the communication problems between parents and children generated in academic 

performance. The above considerations led to the implementation of the record of interview with the 

authorities and teachers and the questionnaire to students enrolled in the sixth grade of primary 

education of School Maria Parado de Bellido of the town of Cerro de Pasco, in order to know the level of 

relationship between fathers and daughters and academic performance of the students. The results 

achieved from the implementation of the interview and questionnaire for determining that most students 

do not have good communication with their parents and therefore have a low level of academic 

achievement. It is concluded that urgent need to improve communication with parents and raising 

academic performance.
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INTRODUCCIÓN

El presente se trata de un trabajo Ex post facto, 

que tiene como propósito encontrar una explica-

ción ecaz a la relación que existe padres e hijos y 

el rendimiento académico de las alumnas en la 

Institución Educativa María Parado de Bellido – 

Cerro de Pasco. Constantemente en la Institu-

ción Educativa se ha observado que las alumnas 

tienen poca comunicación con sus padres, siendo 

éste una función muy importante; es un puente 

de doble vía que conecta los sentimientos de 

padres e hijos.

2CUBERO  señala que la comunicación saludable 

es crucial para ayudar a las niñas a desarrollar 

una personalidad saludable y buenas relaciones 

con los padres y los demás. Le da a la niña la opor-

tunidad de ser feliz seguro y sano en cualquier 

circunstancia.

El objetivo de la presente investigación es: 

Determinar como la relación entre los padres e 

hijos repercute en el rendimiento académico de 

las alumnas del sexto grado de educación pri-

maria de la Institución Educativa María Para-

do de Bellido.

Los objetivos especícos son:

a) Establecer la característica principal de la 

relación entre los padres y alumnas del sexto 

grado de Educación Primaria de la institu-

ción educativa María Parado de Bellido.

b) Determinar el nivel de rendimiento académi-

co que poseen las alumnas del sexto grado de 

Educación Primaria de la Institución Educa-

tiva María Parado de Bellido.

El presente trabajo de investigación es de tipo 

básica, porque está orientada a la búsqueda de 

nuevos conocimientos, recogiendo información 

de la realidad, en un esfuerzo por conocer mejor 

el problema investigado.

El n último u objetivo nal es copiar o reunir 

toda información necesaria para desarrollar una 

teoría cientíca basada en sus principios y leyes, 

para nuestro caso se analiza la relación entre 

padres e hijas y el nivel de rendimiento académi-

co.

MATERIAL Y MÉTODOS

En el presente trabajo de investigación se utili-

zará el método Ex – Post – Facto cuyo propósi-

to es investigar relaciones de causa – efecto 

observando hechos o manifestaciones que tuvie-

ron lugar, de cosas o acontecimientos ya ocurri-

dos. 

A partir de una situación actual, se indaga hacia 

atrás, para identicar datos disponibles, hechos 

y posibles factores causales. Se trata de analizar 

la evolución y tendencia de ciertos hechos en el 

pasado y en el presente, lo que ayudaría para 

predecir su comportamiento en un futuro. Gene-

ralmente se utiliza en las evaluaciones, en las 

investigaciones evaluativas, en los diagnósticos, 

etc.

En este método no es posible ejercer un control 

directo de las variables independientes (V.I.), 

porque sus manifestaciones ya tuvieron lugar o 

han ocurrido, limitándose a señalar las posibles 

relaciones o efectos con las variables dependien-

tes (V.D.), para nuestro caso se hace un diagnós-

tico de la relación entre padres e hijas y su rendi-

miento académico, para proponer una mejor 

comunicación y estrategias de enseñanza.

El presente trabajo de investigación es de nivel 

descriptiva, porque en este estudio se recoge 

información sobre el estado actual de un fenóme-

no o problema, tal como se presenta, y en nuestro 

trabajo se plantea dos hipótesis, las cuales tie-

nen carácter descriptivo – correlacional, que 

tienen como propósito modicar la relación entre 

padres e hijas y mejorar su rendimiento acadé-

mico.

Diseño de investigación: 

Diseño Ex post facto

M ------------- X --------------- O
 
M: Muestra
 X: Variable 
 O: Observación

Está conformada por autoridades y docentes con 

un total de 7 y todas las alumnas de Educación 

Primaria de la I.E. María Parado de Bellido con 

un total de 630 alumnas.

La muestra fue no probabilístico, conformado 

por autoridades y docentes con un total de 7 y las 

secciones: 6to Grado A. B y C, siendo un total de 
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88 alumnas del Colegio María Parado de Bellido 

– Cerro de Pasco.

Durante el proceso de recolección de datos lo 

ejecutamos mediante la aplicación del cuestiona-

rio a través de una encuesta con preguntas basa-

das en la relación que tiene con su familia.

El procesamiento de datos se ejecuta mediante 

algunos métodos que franquea la estadística 

descriptiva y la presentamos mediante histogra-

mas.

RESULTADOS 

Los resultados de los datos obtenidos de las 

variables de estudio se centralizaron en frecuen-

cias y porcentajes, presentado en cuadros y grá-

cos. Se establecieron medidas de tendencia cen-

tral (media) y medidas de variabilidad (desvia-

ción estándar).

Los resultados de las variables fundamentales se 

analizaron a través de ítems, cualitativamente y 

cuantitativamente.

Relación parental

En el presente cuadro se ha cuanticado la varia-

ble Existe comunicación entre padres e hijos y de 

acuerdo a los resultados como consecuencia de la 

aplicación de la Ficha de Cuestionario para 

medir la Relación entre Padres e Hijos, encontra-

mos que de un total de 7 autoridades y docentes 

encuestados 2 que representa el 28,6% del total 

de la muestra mencionan que si existe comunica-

ción entre padres e hijos, 2 que representa el 

28,6% no existe comunicación y 3 que representa 

el 42,9% a veces existe comunicación entre 

padres e hijos en sus hogares.

En el presente cuadro se ha cuanticado la varia-

ble En el dialogo entre padres e hijos se abordan 

temas formativos y de acuerdo a los resultados 

como consecuencia de la aplicación de la Ficha de 

Cuestionario para medir la Relación entre 

Padres e Hijos, encontramos que de un total de 7 

autoridades y docentes encuestados 3 que repre-

senta el 42,9% del total de la muestra mencionan 

que si en el dialogo abordan temas formativos, 1 

que representa el 14,3% no abordan temas for-

mativos y 3 que representa el 42,9% a veces en el 

dialogo entre padres e hijos se abordan temas 

formativos.

Rendimiento académico

Gráco 01: Existencia de comunicación 
entre padres e hijos

Si No Aveces

28.6%

42.8%

28.6%

Gráco 02: Abordaje de temas formativos 
en el dialogo entre padres e hijos

Si No Aveces

42.9%42.9%

14.3%

Gráco 03: Participación en clases  de estudiantes 
con problemas comunicaciones

Si No Aveces
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En el presente cuadro se ha cuanticado la variable 

Las estudiantes con problemas de comunicación 

con sus padres, participan en clases y de acuerdo a 

los resultados como consecuencia de la aplicación 

de la Ficha de Cuestionario para medir el Rendi-

miento Académico, encontramos que de un total 

de 88 alumnas encuestados 13 que representa el 

14,8% del total de la muestra mencionan que si 

participan en clases, 45 que representa el 51,1% no 

participan en clases y 30 que representa el 34,1% a 

veces participan en clases, las estudiantes con pro-

blemas de comunicación con sus padres.

En el presente cuadro se ha cuanticado la 
variable. Las estudiantes con problemas de 
comunicación con sus padres, se motivan por las 
clases y de acuerdo a los resultados como 
consecuencia de la aplicación de la Ficha de 
Cuestionario para medir el  Rendimiento 
Académico, encontramos que de un total de 88 
alumnas encuestados 15 que representa el 17,0% 
del total de la muestra mencionan que si se 
motivan por las clases, 41 que representa el 46,6% 
no se motivan por las clases y 32 que representa el 
36,4% a veces se motivan por las clases, las 
estudiantes con problemas de comunicación con 
sus padres.

DISCUSIÓN 

Sobre la base de los resultados, al realizar el 
análisis de ítems en lo que concierne a la variable 
independiente Relación entre Padres e Hijos que 
corresponde a los cuadros del 01 y 02 que involucra 
la Ficha de Entrevista, se encontró que las 
autoridades y docentes encuestados presentan una 
apreciación Negativa referente a la relación entre 
padres e hijos con un porcentaje del orden del 
68,2% en promedio de todos los ítems.

En lo que concierne a la variable dependiente 
Rendimiento Académico que corresponde a los 
cuadros del 03 y 04 que involucra la Ficha de 
Entrevista, se encontró que las autoridades y 
docentes encuestados presentan una apreciación 
de un nivel de Rendimiento Bajo con un porcentaje 
del orden del 81,2% en promedio de todos los 
ítems.
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Gráco 04: Actitud de motivación en clases  
de estudiantes con problemas comunicaciones
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