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EDITORIAL

La Universidad Nacional Hermilio Valdizan, mediante la Direccién de Investigacion Universitaria
presenta la edicion volumen 11, nimero 1, enero-marzo de 2017, en la que presentamos nueve
articulos de investigacion que abordan tematicas diversas, los que han sido escogidos de entre muchos
otros para darse a conocer por su importancia, actualidad y novedad tanto en lo tedrico, como en lo
metodoldgico; los cuales son el producto del trabajo planificado propio del quehacer cientifico, siendo:

Rubén Victor Llimaylla Jurado, investigo el nivel de estabilidad del rendimiento de diez genotipos
de trigo (Triticum Aestivum L.) en cinco localidades de la sierra de la regidon de Huanuco como son:
Ambo, Chaulan, Canchan, Jivia y Llata ubicados en el rango altitudinal de 2020 m y 3450 m, que
representan las areas de produccion triguera. El analisis estadistico se basé en el disefio de bloques
completos al azar. El analisis de variancia combinado mostro diferencias altamente significativas para
la interaccién genotipo por localidades, siendo la localidad de Chaulan (3237 msnm) con el ambiente
mas favorable para la expresion del rendimiento de los genotipos.

Humberto Montenegro Muguerza y Atanacia Santacruz Espinoza, presentan el tema Mddulo
Aprender a Aprender en las Estrategias de Aprendizaje en los Estudiantes de la Especialidad de Lengua
y Literatura de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan - Huanuco, donde los resultados se refieren al
Mddulo Aprender a Aprender que produce efectos favorables y significativos en las estrategias de
aprendizaje en los estudiantes del II ciclo de la Especialidad de Lengua y Literatura. Lo que observaron
es la modificacion de los niveles de las estrategias de aprendizaje; antes de la aplicacién del moédulo
aprender a aprender, evidenciaba medias proporciones alcanzadas en los niveles de logro de la
variable dependiente, mas que en los promedios obtenidos.

Milka Tello Villavicencio, estudié la fenologia de las papas Kurau bajo condiciones del valle
Huallaga, considerando las variaciones del cambio climatico. Las evaluaciones se hicieron en cada una
de las cinco fases fenoldgicas, desde la siembra hasta la cosecha, correlacionando con datos
meteoroldgicos de la estacion ubicada en el mismo lugar. De los seis morfotipos sembrados,
sobrevivieron y desarrollaron cuatro: Tumbo Luxo, Manca Luxo, Jara Kurao o Kurau Rosado y Simona
Kurau. Se determind los dias de emergencia, brotes laterales, tuberizacion y maduracion. No se
presencid la fase de floracion. Los morfotipos Jara kurau y Tumbo luxo, se comportaron como
precoces, con 74y 75 dias respectivamente; mientas que Simona Kurau y Manca Luxo, se comportaron
como tardias con 78y 79 dias en el total de su fenologia.

Gabriel Coletti Escobar, investigé las relaciones entre clima social familiar y la adaptacion de la
conducta en adolescentes de la ciudad de Amarilis - Huanuco, basandose en un estudio descriptivo
correlacional, la que permitié encontrar el grado de relacidn entre las dos variables en estudio. El autor
considero que la percepcion de los adolescentes respecto al funcionamiento familiar (clima familiar) es
fundamental para la comprension de su funcionamiento y ajuste en la sociedad. Se tuvo como
resultado que la relacidn entre el clima familiar y la adaptacion conductual de los adolescentes es
directay débil.

Nicéforo Bustamante Paulino, Raul Jorge Aliaga Camarena, Teresa Guerra Carhuapoma,
presentan el tema sobre “El complejo arqueoldgico Garu y su valor histérico antropoldgico en la
provincia de Yarowilca”, desarrollado bajo un Enfoque Cualitativo (método etnohistérico, la
hermenéutica y la heuristica), revalora la abundante cultura de los antiguos huanuqueios, destacando
las diversas habilidades de tecnologia para solucionar sus problemas agricolas y de la comunidad.
Todos estos hallazgos “deben ser puestas en valor para incentivar y desarrollar la actividad turistica de
la region”.

Eugenio F. Pérez Trujillo, evalud la situacion actual del cambio de uso de los suelos en el valle de



Huanuco, producto de la expansion urbana, comparandolo con el reporte estimado de areas para la
década del 80 al 90, en base al “estudio detallado de suelos y clasificacién de tierras de los valles
Huanuco — Ambo”, del Ministerio de Agricultura y Universidad Nacional Hermilio Valdizan (1986). Los
resultados, indican que hay una fuerte diferencia de cantidades evaluadas, de las cuales: el area de
cultivos en limpio (A1,C1), presenta 1 042.59 has. menos del anterior evaluado, debido a la
expansion urbana. Las areas F2, F3, X, también reportan 228.51 has. de diferencia; el area del estudio
no determinado de -847.72 se incrementd con el proceso de deforestacion y otros casos. El area de
diferencia del Bosque de Carpish de 859.28 has. indica que ha habido una fuerte deforestacion, con la
consiguiente impactos ambientales que ocasiona dicho hecho en desmedro de la biodiversidad,
propicia el cambio de uso de suelos, deterioro de los suelos, perdida del paisaje y otros efectos
negativos que ocasiona la deforestacion.

Jeanette Susana Mendoza Loli, Edilberto Enrique Suero Rojas y Rosario Elva Sanchez
Infantas, estudiaron mediante u disefio comparativo — simple y cuantitativo, diferencias significativas
en el sindrome de Burnout (SB) en los médicos de 2 hospitales de la ciudad de Huanuco, en las
subescalas de agotamiento emocional, despersonalizacién y realizacion personal, mediante el
inventario de Burnout de Maslach. Los resultados comparativos se conocieron mediante la prueba
estadistica U de Mann Whitney, llegando a determinarse que no hay diferencias significativas en las
subescalas de Agotamiento Emocional, despersonalizacion y realizacion personal.

Jani Monago Malpartida, Arnulfo Ortega Mallqui, Joel C. Tarazona Bardales, Fermin Pozo
Ortega, Romer J. Javier Quijano y Teodfilo Fernandez Santa Cruz, estudiaron la relacién que
existe entre la direccion institucional y el desempefio docente en las instituciones educativas del nivel
de educacién secundaria en la provincia de Yarowilca - Huanuco, en el afio 2015. Con esta
investigacion se corroboro que la direccion institucional y el desempefio docente estan relacionadas
significativamente, demostrandose que el clima institucional, el proyecto curricular del centro, la
gestion de recursos y el 6rgano de direccidn, ejerce liderazgo en relacion al desempeno docente con
preparacion de clase, programacién curricular, trabajo en equipo, clima de aula, el monitoreo y
evaluacion y la autoevaluacion.

Victor Cuadros Ojeda, Lourdes Céspedes Aguirre, Emigidio Ramos Cornelio, Janeth Tello
Cornejo y Clayton Alvarado Chavez, estudiaron los instrumentos de planeacién nacional y
regional en el marco de la administracion financiera publica - Huanuco, como consecuencia que existe
la percepcidon de la sociedad civil que los instrumentos de planeacion del Gobierno Regional de
Huanuco no estan alineados ni articulados a los del Plan Nacional. Esta investigacion demostro6
mediante la aplicacién de una encuesta a la poblacion objetiva, integrada por los funcionarios de la
Gerencia General Regional y las Gerencias Regionales de Desarrollo Econdmico, Desarrollo Social,
Planeamiento, Presupuesto y Acondicionamiento Territorial, Infraestructura, Recursos Naturales y
Gestion del Medio Ambiente del Gobierno Regional de Huanuco, que si existe alineamiento y
articulacion entre los instrumentos de planeacion del Gobierno Regional de Huanuco y los del Plan
Nacional.

Dr. Gerardo Garay Robles
Universidad Nacional Hermilio Valdizan
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RESUMEN

El objetivo de la investigacidn fue conocer el nivel de estabilidad del rendimiento de diez
genotipos de trigo (Triticum aestivum L) en cinco localidades de la sierra de la region de
Huanuco, durante la campaiia agricola 2011, empleando el disefio de bloque completos al
azar. El analisis de variancia combinado mostrd diferencias altamente significativas para la
interaccion genotipo x localidades. La localidad de Chaulan (3 237 msnm) fue el ambiente mas
favorable para la expresion del rendimiento de los genotipos. Destacaron los genotipos ALTAR
84 / AEGILOPS SQUARROSA (TAUS), CHEN / AE. Q // 2* OPATA /3/ BABAX /4/ JARU y
WORRAKATTA / 2* PASTOR, por mostrar rendimientos préximos a los 3000 kg/ha y
combinaciones favorables de sus parametros de estabilidad b, S*,. El testigo nacional
CENTENARIO-UNALM mostro estabilidad y consistencia simultanea y un rendimiento de 2 835
kg/ha, constituyéndose en un buen indicador de amplia adaptabilidad.

Palabras clave: Trigo, rendimiento, estabilidad, consistencia.
ABSTRACT

The research objective was to determine the performance level of stability of ten genotypes of
wheat ( Triticum aestivum L) in five locations in the mountains of Huanuco Region during the
crop year 2011, using the design of a randomized complete block. The combined analysis of
variance showed highly significant differences for genotype x locations. The town of Chaulan
(3237 m) was the most favorable environment for the expression of the performance of
genotypes. ALTAR 84 / AEGILOPS SQUARROSA (TAUS) ..., CHEN / AE.Q// 2 * OPATA/ 3/
BABAX / 4 / JARU and WORRAKATTA / 2 * PASTOR, to show yields close to 3 000 kg / ha and
favorable combinations of parameters b, S*,. Stability. The witness showed UNALM national
CENTENNIAL-simultaneous stability and consistency and performance of 2 835 kg / ha,
making it a good indicator of broad adaptability.

Keywords: Wheat, yield, stability, consistency.
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INTRODUCCION

En la region Huanuco se presentan una serie de
factores bidticos y abidticos que afectan en gran
medida el rendimiento del trigo ( Triticum aestivum
L.), por lo que se requiere generar variedades de
gran estabilidad con comportamiento adecuado a
una amplia gama de ambientes, en virtud de la
carencia de recursos para formar variedades para
cada zona especial.

El desconocimiento del comportamiento de las
variedades bajo diferentes condiciones
ambientales, ha contribuido al empleo del
rendimiento promedio de los genotipos como la
Unica medida para su discriminacidon, sin
considerar si existe o no interaccién genotipo x
ambiente, ni mucho menos si el comportamiento
de la variedad asi escogida permanece estable o
no al cultivarsele en diversos ambientes.

De los métodos para identificar la estabilidad de
los mejores genotipos, el propuesto por Eberhart
y Russell es considerado como el mas adecuado y
utilizado, al proponer a la regresion de cada
variedad en un experimento sobre un indice
ambiental y una funcién de las desviaciones de
dicha regresion, como los mejores estimadores
de los parametros de estabilidad deseados.

En el estudio de estabilidad de genotipos de
triticale en seis ambientes del norte de México, se
encontrd que el caracter rendimiento presentd la
mayor estabilidad, seguida del peso de 1000
granos y numero de espiguillas por espiga;
también, se identificaron a las lineas 66-87 y 33-
88 como variedades estables.

De siete variedades de trigo evaluados, se encontrd
que las variedades Zacatecas V174, Pavon F96 y
Galvez M87 mostraron menor estabilidad
fenotipica, asociada a la susceptibilidad a la roya.
Temporalera M87 tuvo un comportamiento
contrastante, por obtener altos rendimiento a pesar
de ser susceptible a la roya y por presentar alta
variacion entre y dentro de los ambientes.

Al evaluar la estabilidad del rendimiento, triptéfano
y contenido total de proteinas de 14 genotipos de
maiz de alta calidad proteica en 5 localidades de
México, se encontrd que los modelos de estabilidad
de mayor coincidencia fueron de Eberhart y Russell
y el multiplicativo de Cruz, logrando seleccionar en
forma jerarquizada 3 hibridos estables.

En el estudio de estabilidad de rendimiento de
diez genotipos de trigo en cuatro localidades de
Hudnuco, la linea avanzada WORRAKATTA / 2*
PASTOR destaco por su alto rendimiento (3 387.3
kg/ha) y combinaciones favorables de estabilidad
(bS’)-

Considerando los antecedentes y el hecho de que
el Programa de Investigacion de Cereales de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, ha logrado identificar genotipos
promisorios de trigo, dentro del germoplasma
proporcionado por el Centro Internacional de
Mejoramiento de Maiz y Trigo (CMMYT) vy
debiendo decidir: ¢Cual de ellos liberar como
nueva variedad mejorada?, se planted el
problema de investigacion siguiente: ¢Cual es el
nivel de estabilidad del rendimiento de diez
genotipos de trigo ( Triticum aestivumL.) en cinco
localidades de la regién Huanuco?

El objetivo de la investigacion es conocer el nivel
de estabilidad del rendimiento de diez genotipos
de trigo en cinco localidades de Huanuco en la
campaiia agricola 2011, asumiendo la hipotesis
de que no existen diferencias entre los niveles de
estabilidad de los genotipos, complementados
por hipétesis estadisticas relacionadas al caracter
rendimiento (Ho: y, = 4,= ... = 4,,), al coeficiente
de regresion (Ho: b, = 1) y a la desviacién de la
regresion (Ho: Sd, = 0).

En cada una de las cinco localidades donde se
desarrollo la investigacion, ubicados entre
altitudes de 2020 m y 3450 m, se probaron diez
genotipos, conformados por ocho lineas
promisorias y dos variedades comerciales,
usando el disefio experimental de bloques
completos al azar y para la estimacién de los
parametros de estabilidad se empled el modelo
de Eberhart y Russell.

Los resultados demostraron una alta significacion
para la interaccién genotipo x localidad, que
refleja un comportamiento diferencial de los
genotipos cuand se les somete a diferentes
medios ambientes; asimismo, destacaron los
genotipos ALTAR 84 / AEGILOPS SQUARROSA
(TAUS)..., CHEN / AE. Q // 2* OPATA /3/ BABAX
/4/ JARU y WORRAKATTA / 2* PASTOR, por
mostrar rendimientos proximos a los 3000 kg/ha
y combinaciones favorables de sus parametros de
estabilidad bi y S2di. El testigo nacional
CENTENARIO-UNALM mostro estabilidad y
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consistencia simultanea y un rendimiento de 2
835 kg/ha, constituyéndose en un buen indicador
de amplia adaptabilidad.

MATERIALES Y METODOS

Se evaluaron diez genotipos de trigo, constituidos
por ocho lineas avanzadas, seleccionadas del
germoplasma proporcionado por el Centro
Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo
(CIMMYT) y dos variedades comerciales,
considerados como testigos nacionales, los
cuales se enlistan en el cuadro 1.

Los datos de rendimiento de grano, expresados
en kg/ha, corresponden a las evaluaciones
realizadas en la campaiia agricola 2011, en cinco
localidades de la region Huanuco: Ambo,
Chaulan, Canchan, Jivia y Llata ubicados en el
rango altitudinal de 2020 m y 3450 m, que
representan las areas de produccion triguera. El
diseno utilizado fue el de bloques completos al
zar, con 4 repeticiones y 4 surcos por genotipo.

Cuadro 1. Material genético usado en el experimento. 2011

Clave Genotipo

WORRAKATTA / 2* PASTOR

ALTARS84 / AEGILOPS SQUARROSA(TAUS) //OPATA..
CROC_1/AE. SQUARROSA (205) // KAUZ /3/ BJ /...
CHEN / AE. Q // 2* OPATA /3/ BABAX /4/ JARU

JARU // SHA 4 / CHIL

BETTY /3/ CHEN/ AE.SQ// 2* OPATA

SHARP /3/ PRL/SARA//TSI/VEE#5/VEE/LIRA/BOW...
1455/ 2* PASTOR

ANDINO-INIAA (TESTIGO)

CENTENARIO-UNALM (TESTIGO)

© 00 N o a b O N =

-
o

Los parametros de estabilidad Eberhart y Russell,
fueron definidos por el modelo aditivo lineal: Y ;=
M, + B L+ o,donde: Y ; es la media del genotipo i-
ésimo, en el j-ésimo ambiente, pi es la media del
i-ésimo genotipo sobre todos los ambientes, 3, es
el coeficiente de regresion que mide la respuesta
del i-ésimo genotipo a la variacion de los
ambientes, g, son las desviaciones de regresion
del i-ésimo genotipo en el j-ésimo ambiente e I, es
el indice ambiental obtenido con el promedio de
todos los genotipos en el j-ésimo ambiente
menos el promedio general. El analisis de
variancia utilizado para el modelo anterior se
presenta en el cuadro 2.

Cuadro 2. Esquema del analisis de variancia
apropiado para la estimacion de los parametros de
estabilidad Eberharty Russell (b,y S°d))

Fuents de Grados ¢ Suma ¢z CM
Wridcion Titweri sl Cradrndos
Total ng-1 TEY,-TC
i
Grenolipe () (=-1) 1¥¥45 FC A1
nj
Localidad (L) (I-1) E gn-1)
Gzl (g-1) (l-]]‘}f_-_ Y4 -ZYiin
1 ]
L (lincaly LEY Ty /X
g |
Oz L (lineal) 21 TV LS 2T, - SC Lilineal) [ % ]
[ |
Tresviaeion eomjumia g(n-2) 3B M3
I
Genotipo | -2 ?\’. — O - TV, IR TR,
.1
mn J
Genotipo v B2 EYH-— (Ye¥ - (TYw1Y ! 5T
= n - P
; . I
Error cenjunio afr-1) (g-1) ChA

Las pruebas de significaciéon implementadas

sobre la base el esquema del analisis de variancia

para estimar los parametros de estabilidad fueron
cinco:

La prueba de F, para la hipdtesis de que no hay
diferencia entre las medias de los genotipos
(Ho : g, = 4, = Ms... = Hy,). La prueba de F
apropiada es definida como:

F=CM1 = CM genotipo
CM3 CMdesviaciones conjuntas

Prueba de F, para la hipdtesis de que no hay
diferencias genéticas entre genotipos para su
regresion sobre los indices ambientales (Ho :
B, = B, = B; = ... = By), mediante la
aproximacion siguiente:
F=CM2=CMGxL(lineal)

CM3 CMdesviacion conjunta

Prueba de F, para hipdtesis sobre las desviaciones
de regresion de cada genotipo Ho: Sd, = 0,
fue obtenida por:

F = (28°,/ n-2) / error ponderado

Prueba de t, para probar la hipotesis de que
ningun coeficiente de regresion difiere de la
unidad, Ho: bi = 1, siendot = b, — 1 con n-2
grados de libertad Sbi

La prueba de Duncan (p = 0.05), para la
comparacion de los promedios de las
localidades y los rendimientos de los

genotipos.
Para el analisis estadistico se utilizd el paquete
SAS para Windows, previa tabulacidn de los datos
en hojas de cdlculo Excel.

En la interpretacion de los parametros de

Volumen 11, Ndmero 1, Enero -Marzo 2017

©

Investigacion Valdizana

ISSN 1994 - 1420 (Version Impresa)
ISSN 1195 - 445X (Versién Digital)



ISSN 1994 - 1420 (Version Impresa)

ISSN 1195 - 445X (Version Digital)

ENSAYO DE IDENTIFICACION, ADAPTACION Y EFICIENCIA DE 10 GENOTIPOS DE TRIGO HARINERO (Triticum aestivun L.) EN CONDICIONES DE HUANUCO
IDENTIFICATION TEST, ADAPTATION AND EFFICIENCY OF WHEAT FLOUR 10 GENOTYPES (Triticum aestivun L.) IN TERMS OF HUANUCO

propuesto por Marquez, que considera como
variedad estable cuando tiene un coeficiente de
regresion bi = 1.0 y consistente cuando las
desviaciones de regresion S°d,= 0.

RESULTADOS

Los resultados del analisis de variancia
combinado de localidades se presentan en el
cuadro 3.

Cuadro 3. Analisis de variancia combinado para
rendimiento en kg / ha de diez genotipos de trigo
en cinco localidades.

FUENTES DE VARIACION GL SC CM
LOCALIDAD(L) 4 388660519.9 97 165 130.0**
BLOQUE (LOCALIDAD) 15 6541 325.3 436 088.4**
GENOTIPOS(G) 9 17 570 399.1 1952 266.6ns
GxL 36 42790 383.0 1188 621.7**
ERROR 135 23187 680.8 171 760.6
TOTAL 199 478 750 308.1

C.V% 15.04
* Significativo a nivel del 0.05 de probabilidad
** Significativo a nivel del 0.01 de probabilidad
ns no significativo

La prueba de F detectd la existencia de
diferencias a nivel de 0.01 de probabilidades en la
fuente de variacion localidades y la interaccion
genotipo x localidades.

A fin de discriminar sobre el comportamiento de
las localidades, se efectud la prueba de
comparacion de promedios de Duncan (cuadro
4), que permite reconocer que la localidad de
Chaulan fue la mas favorable para la produccion
de trigo.

Cuadro 4. Prueba de comparacion de promedios
de Duncan para las localidades.

los genotipos del orden de mérito 1° al 4° no
existen diferencias significativas, destacando la
linea avanzada CROC_1/AE SQ..., con un
promedio de rendimiento de grano de 3192.8 kg /
ha superado a los genotipos del orden de mérito
5° al 10°, ubicandose en el dltimo lugar el
genotipo JARU // SHA 4 / CHIL, con 2103.9.2
kg/ha.

Cuadro 5. Prueba de comparacion de
promedios de Duncan para el rendimiento de
grano de los diez genotipos en las cinco
localidades de evaluacion.

RENDIMIENTO NIVEL DE
o.M GENOTIPOS PROMEDIO SIGNIFICACION
(kg/ha) (0.05)
1 CROC_1/AE SQ... 3192.8 A
2 ALTAR 84/ AEGILOPS... 2967.2 A B
3 CHEN/AESQ//2* APATA/3/..  2959.4 A B
4 WORRAKATTA / 2% PASTOR. 29267 A B
5 BETTY /3/ CHEN/ AE.SQ// 2% .. 2890.3 B
6  CENTENARIO-UNALM(T) 2835.0 B C
7 SHARP /3/ 2614.7 cD
RL/SARA//TSI/VEE#S/...
8  ANDINO-INIAA (T) 2563.9 CD
9 1455 / 2* PASTOR 2498.6 D
10 JARU//SHA4/CHIL 2103.9 E
PROMEDIO 2 755.31

En el cuadro 6 se resume los resultados del
analisis de variancia para la estabilidad del
rendimiento, que permitid probar la hipotesis
acerca del promedio de los genotipos (Ho: Y, = |,
= ... = M) de la regresidn de los genotipos sobre
los indices ambientales (Ho: B, = B,= ... = B,,) Y
las desviaciones de regresion de cada genotipo
(Ho: S’d, = 0)

Cuadro 6. Analisis de variancia para el calculo de
los parametros de estabilidad

FUENTES DE VARIACION GL S.C C.M
PROMEDIOS NIVEL DE

LOCALIDADES ka/h SIGNIFICACION 0.05 TOTAL 49 112255389.325

(kg/ha) . GENOTIPOS (G) 9 4392602377  488066.931ns
LOCALIDAD (L) +
. Gx L 40 107862786.948 2696569.674 **
CHAULAN 5077.6 A L (LINEAL) 1 97164825.776  3238827.526*
G x L(LINEAL) 9 3920362481 435595.831 ns
DESVIACIONES CONJUNTAS 30  6777598.690  225919.956 **
la.h 3486.1 B GENOTIPO 1 (WORRAKATTA...) 3 33337.412 11112471 ns
GENOTIPO 2 (ALTAR 84 ...) 3 376652.008  125550.669 *
GENOTIPO 3 (CROC_1/AE SQ...) 3 1956652.551  652217.517 **
A GENOTIPO 4 (CHEN7AE.SQ ...) 3 83225510  27741.837 ns
CANCHAN 2352.6 C GENOTIPO 5 (JARU // SHA 4 / CHIL...) 3 1443972512 481324.171**
GENOTIPO 6 (BETTY /3/ CHEN/ ...) 3 746254711 248751570 **
GENOTIPO 7 (SHARP /3/ PRL/SARA...) 3 1604016416  534672.139 **
LLATA 1668.5 D GENOTIPO 8 (1455 / 2* PASTOR) 3 72770295  24256.765 ns
GENOTIPO 9 (ANDINO-INIAA (T) 3 233900.807  77966.936 ns
GENOTIPO 10 (CENTENARIO...) 3 226816468  75605.489 ns
JIVIA 11914 E  ERROR CONJUNTO 135  5796920.250 42940.150
* Significacion al nivel del 0.05 de probabilidad.
* Significacion al nivel del 0.01 de probabilidad

La prueba de comparacion de promedios de
Duncan (cuadro 5), el mismo que indica que entre

ns No significativo
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En el cuadro 7 se muestran los rendimientos
promedios y los parametros de estabilidad
estimados por los coeficientes de regresion (b)) y
las desviaciones de regresion (S’d,) de los diez
genotipos de trigo evaluados en las cinco
localidades de Huanuco, que permitié clasificarlo
segun su estabilidad (b, = 1) y consistencia (S°d,=
0).

Cuadro 7. Rendimiento promedio (kg/ha) y
parametros de estabilidad de los diez genotipos
de trigo evaluados en cuatro localidades.

RENDIMIENTO COEFE)CSENTE DESVIA;_(;ION DE

GENOTIPO

REGRESION
(S2di)

REGRESION
(bi)

PROMEDIO
(Kgrha)

CROC_1/AE SQ... 3192.800 1.068 * 609277.367 **

ALTAR 84/ AEGILOPS... 1.164 ns 82610.519 *

CHEN/AE.SQ// 2*
APATA/3/...

WORRAKATTA / 2*
PASTOR

BETTY /3/ CHEN/
AE.SQ// 2* ...

CENTENARIO-UNALM(T)

SHARP /3/
PRL/SARA//TSI/...

ANDINO-INIAA (T)

2967.200

2 959.400 1.176 ns -15198.313 ns

2926.700 1.281* -31827.679 ns

2890.300 1.226 ns 205811.420 **

2 835.000 0.853 ns 32665.339 ns

2614.700 0.881 ns 491731.989 **

2 563.900 0.831 ns 35026. 780 ns

1455/ 2* PASTOR 2 498.600 0.886 ns -18683. 385 ns

JARU // SHA 4 / CHIL 2103.900 0.634 ns 438384.021 **

DISCUSION

En el andlisis de variancia combinado, cuyo
coeficiente de variabilidad fue de 15.04 %, que
demuestra una adecuada precision del andlisis,
se encontrd que existe significacion estadistica al
0.01 de probabilidad para localidades, lo que
indica que las localidades fueron diferentes. La
interaccion genotipo x localidades, presentd alta
significacion, lo que indica que los genotipos
tienen diferentes comportamientos en cada
ambiente, coincidiendo con lo indicado por
Marquez.

El efecto de las localidades sobre la expresion de
los rendimientos de los genotipos de trigo
estudiados, se explicaria por las caracteristicas de
los ambientes, coincidiendo con lo expresado por
Sevilla y Holle. Estos resultados fueron
confirmados mediante la estimacion de los
indices ambientales, donde Chaulan asumié un
valor positivo de 2322.32 kg/ha y Ambo de
730.82 kg/ha, demostrando ser las localidades
mas favorables, al permitir que los genotipos
evaluados expresen sus mas altos rendimientos.

En cambio, en los ambientes Canchan y Llata, con
indices ambientales de -402.66 y -1086.96 kg/ha
respectivamente, contribuyeron a que los
rendimientos de los genotipos tendieran a
disminuir, siendo mayor esa tendencia en la
localidad de Jivia, con un indice ambiental de -1
563.53 kg/ha y por lo tanto puede ser
considerado como un ambiente desfavorable.

En el analisis de variancia para la estimacion de
los parametros de estabilidad Eberhart y Russell,
descritos por Marquez, se puede apreciar que la
significacion para el efecto lineal de localidades,
demuestra que hubo una respuesta lineal a los
ambientes por parte de los genotipos; asimismo,
el hecho de que la fuente de variacién genotipo x
localidad (lineal) no fue significativa, indica que
no existen diferencias entre los coeficientes de
regresion de los genotipos (B,) sobre los indices
ambientales; por lo tanto, hay pocas diferencias
genéticas en las respuestas de los genotipos a las
diferentes localidades, debiendo aceptar la Ho: B,
=B, =... = B,,. Considerando que las desviaciones
conjuntas para la regresién y las desviaciones de
la regresion (S’di) de todos los genotipos a
excepcion de los genotipos WORRAKATTA / 2*
PASTOR, CHEN / AE.SQ // 2* APATA/3/..., 1455/
2* PASTOR, ANDINO-INIAA y CENTENARIO-
UNALM fueron altamente significativos a la
prueba de F, corresponde tomar la decision de
rechazar la Ho: Sdi = 0, lo que implica asumir que
sus Sdi fueron diferentes de cero.

De acuerdo a lo establecido en la tabla de
clasificacion de los genotipos, propuesto por
Marquez, segun los valores de los parametros b,
y S’di y el rendimiento promedio obtenido por los
genotipos evaluados, los resultados indican que
los genotipos de trigo de mayor rendimiento
fueron CROC_1 / AE. SQUARROSA (205) // KAUZ
/3/ Bl /.., ALTAR84 / AEGILOPS
SQUARROSA(TAUS) //OPATA..., CHEN / AE.SQ //
2* APATA/3/..y WORRAKATTA / 2* PASTOR,
destacando de ellos el primero con 3 192.8 kg/ha.

La prueba de t permite establecer que los
coeficientes de regresidn de los genotipos
CROC_1 / AE. SQUARROSA (205) // KAUZ /3/ B]
/..., , WORRAKATTA / 2* PASTOR, bi = 1.068 y bi
=1.281 difieren estadisticamente de la unidad a
nivel del 0.05 de significaciéon; quedando
demostrada su inestabilidad a los cambios
ambientales, con un mejor comportamiento en
localidades o ambientes favorables. Los
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coeficientes de regresion de los genotipos
restantes no difieren de la unidad, por lo tanto
pueden ser considerados como estables,
coincidiendo con lo manifestado por Sevilla y
Holle.

La prueba de T también permiti6 establecer que
las desviaciones de regresion (S’di) de los
genotipos CROC_1/AE SQ..., ALTAR 84 /
AEGILOPS..., BETTY /3/ CHEN/ AE.SQ// 2*...,
SHARP /3/ PRL/SARA//TSI/... y JARU // SHA 4 /
CHIL, presentaron valores estadisticamente
diferentes de cero, lo que probarian sus
inconsistencias en las localidades de evaluacion,
lo que significa que presentan fluctuaciones poco
predecibles en su comportamiento. En cambio los
genotipos CHEN / AE.SQ // 2* APATA/3/...,
WORRAKATTA / 2* PASTOR, CENTENARIO-
UNALM, ANDINO-INIAA y 1455 / 2* PASTOR,
con desviaciones de regresién que no difieren
estadisticamente de “cero”, probaron un
comportamiento consistente, es decir que sus
rendimientos fueron predecibles.

Un caso notable en la interpretacion de los
parametros de estabilidad, ocurrié con el
genotipo CENTENARIO-UNALM, considerado
como un testigo nacional, que presentd un
coeficiente de regresidén no significativo con la
unidad y una desviacion de la regresion igual a
cero, que permite considerarlo como un genotipo
estable y consistente, con un rendimiento de 2
835 kg/ha, ligeramente superior al promedio
general (2755.31 kg/ha), constituyéndose en un
buen indicador del valor de los genotipos por su
adaptabilidad.

Combinando los resultados de los genotipos
evaluados, en cuanto a rendimiento en grano, sus
coeficientes de regresidon y desviaciones de
regresion, se puede asumir que el genotipo
CROC_1/AE SQ..., pesar de su alto rendimiento (3
192.8 kg/ha) fue inestable e inconsistente. ALTAR
84 / AEGILOPS..., con un rendimiento de 2967.2
kg/ha, mostré un comportamiento estable pero
inconsistente. La linea avanzada CHEN / AE.SQ //
2* APATA/3/..., con rendimiento de 2959.4 kg/ha,
reunid simultaneamente caracteristica de buena
estabilidad y consistencia. El genotipo

WORRAKATTA / 2* PASTOR, con un rendimiento
de 2926.70 kg/ha, pese a su inestabilidad, mostro
un comportamiento consistente, caracter que es
considerado por Marquez (1991) como el
parametro de estabilidad mas importante, por su
alta heredabilidad. El comportamiento de
WORRAKATTA / 2* PASTOR ratifica lo obtenido
por Limaylla (2009)
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RESUMEN

El objetivo fue comprobar el efecto positivo del Mddulo Aprender a Aprender en las Estrategias de
Aprendizaje en los estudiantes del II ciclo de la Especialidad de Lengua y Literatura de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014. Investigacion cuantitativa, tipo de estudio aplicada de
nivel explicativo, método experimental, disefio preexperimental con pre y postest, muestra no
probabilistica; es decir, intencionada y constituida por 15 estudiantes. Los instrumentos de medicidn
fueron las fichas de observacion validadas y confiabilizadas estadisticamente con un coeficiente de
95.00 % y el 0.954%, respectivamente. De los 15 estudiantes evaluados, como la t calculada (tc) con
los datos procesados es igual a: 18.147 y este cae en la zona de rechazo; entonces se rechaza la Ho, y
se acepta la hipétesis alterna H1. Como se puede apreciar con los resultados obtenidos, se prueba la
hipotesis estadistica de investigacion que a letra dice: Si existe diferencias de medias entre el resultado
del preest y el postest en la experimentacion del mdédulo aprender a aprender. Por tanto, se ha
demostrado que el Modulo Aprender a Aprender produce efectos favorables y significativos en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes II ciclo de la Especialidad de Lengua y Literatura de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014.

Palabras Clave: Modulo aprender a aprender, estrategias de aprendizaje, estrategias cognitivas,
socioemocionales y metacognitivas.

ABSTRACT

To assess the effect of Learning to Learn Module Learning Strategies in the second cycle students of the
Specialty of Language and Literature at the National University of Huanuco Valdizan Hermilio, 2014.
quantitative research, applied type of study level explanatory, experimental method, pre-experimental
design with pre and post non-probabilistic sample; is intentionally and consisted of 15 students.
Measuring instruments were observation sheets and confiabilizadas statistically validated with a
coefficient of 95.00% and 0, 954, respectively. Of the 15 students tested, calculated as the t (tc) with
the processed data is equal to -18.147 and this falls in the rejection; then it rejects Ho, and the
alternative hypothesis H1 is accepted. As shown in the results, statistical testing the research
hypothesis that states: If there mean differences between the results of the pretest and posttest in the
experimental module learning to learn. It has been shown that the module produces favorable to
learning and significant effects on learning strategies students II cycle of the Specialty of Language
and Literature at the National University of Huanuco Valdizan Hermilio, 2014.

Keywords: Module learning to learn, learning strategies, cognitive strategies, social-emotional and
metacognitive.

7Y
Volumen 11, Ndmero 1, Enero -Marzo 2017 @ Investigacion Valdizana



ISSN 1994 - 1420 (Version Impresa)

ISSN 1195 - 445X (Version Digital)

MODULO APRENDER A APRENDER EN LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE LA ESPECIALIDAD DE LENGUA Y LITERATURA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN, HUANUCO
MODULE LEARNING TO LEARN STRATEGIES OF LEARNING IN STUDENTS OF THE SPECIALTY OF LANGUAGE AND LITERATURE AT THE NATIONAL UNIVERSITY OF HUANUCO VALDIZAN HERMILIO

INTRODUCCION

Aprender a aprender es uno de los principios
psicopedagdgicos que inspiran el proceso de
cambio en la educacién nacional. En un mundo
complejo y cambiante como el nuestro en que el
conocimiento se incrementa aceleradamente hay
una cantidad infinita de informacion disponible.
Es pues una utopia que nuestros estudiantes
puedan aprender en la universidad todos los
conocimientos que necesitaran en su vida futura,
por lo que es preciso desarrollar habilidades de
manejo de dicha informacion. El estudiante tiene
que aprender a buscar, seleccionar e integrar en
sus esquemas cognitivos la informacion necesaria
para desenvolverse con éxito en la sociedad. Tan
importante, pues, como aprender determinados
contenidos conceptuales fundamentales, lo es
aprender estrategias para manejar la
informacion, autorregular ese aprendizaje que le
permitiran continuar aprendiendo a lo largo de la
vida. Aprender estrategias de aprendizaje es
aprender a aprender. El aprendizaje estratégico
es una necesidad en la sociedad de la informacion
y del conocimiento.

Hautamaki y otros (2002), dicen que los

componentes clave de su interpretacion pueden

resumirse en los siguientes:

- Aprender a aprender se define como la
competencia de y la disposicion a adaptarse a
tareas novedosas.

« Competencia, por definicion, se refiere a la
aplicacidn de procedimientos generales y de lo
que ya se conoce a nuevas situaciones y
tareas.

+ La disposicidn se refiere a varios subsistemas
de motivacion y actitudinales; ambos
relacionados con uno mismo y con el contexto.

« Aprender a aprender se desarrolla mediante
buenas practicas educativas.

Tal como indica De la Fuente, (2010, pp. 11-14)

esta competencia "ha sido denominada de

multiples formas aludiendo a la misma capacidad:
autonomia en el aprendizaje, saber tomar
decisiones en situaciones multiples para
aprender, reflexionar sobre el propio aprendizaje,
ser estratégico y experto aprendiendo, o

sobre situaciones de la vida cotidiana.

« Afectivo: referido a la motivacion para
aprender, las estrategias de aprendizaje y de
orientacion al cambio; al autoconcepto
académico y la autoestima; y, por Ultimo, al
entorno de aprendizaje.

« Metacognitivo: estudiantes capaces de
reflexionar y de evaluar su propia actuacion.

Gargallo (1995, p. 54) considera que las
estrategias de aprendizaje pueden ser:
"metahabilidades, 'habilidades de habilidades'
que utilizamos para aprender. Son los
procedimientos que ponen en marcha para
aprender cualquier tipo de contenido de
aprendizaje".
El estudiantado necesita aprender a aprender
durante el proceso formativo, apropiarse, junto
de los conocimientos pertinentes que contribuyan
a su perfil profesional, de conocimientos que
permitan el aprendizaje de esos conocimientos
pertinentes y de los nuevos a los que tendra que
acceder durante su vida.
Martin y Moreno (2007). "Aprender a aprender
requiere, al mismo tiempo, el desarrollo de
valores y emociones imprescindibles para la
gestién del propio aprendizaje, como el gusto por
aprender y superar retos, la valoracion del
esfuerzo, la aceptacidn de la critica, el interés por
trabajar y convivir con otras personas, la
valoracion de la iniciativa y la creatividad, etc.".

Si se le ayuda al estudiantado a desarrollar sus

competencias de las estrategias de aprendizaje,

estos tendran un buen dominio de las areas
instrumentales, lo que le permitira buscar
soluciones creativas ante tareas mas complejas,
modificar el proceso o pedir ayuda. Explicar lo
aprendido en relacion con el contexto y con otros

aprendizajes y sabrd cémo aplicarlos a

situaciones de la vida cotidiana.

MATERIAL Y METODOS

El tipo de investigacion es aplicada y de nivel
explicativo. Se ha utilizado el método
experimental. Con disefio preexperimental. Su
esquema es el siguiente:

aprendizaje alolargo delavida". G.E. 01 X 02
Kupiainen y otros (2008, p. 39). Esas pruebas se  Donde:
basaban en un marco de la competencia que GE : Grupo experimental
definia tres "dominios": X : Experimento o variable Independiente
« Cognitivo: estudiantes capaces de identificar 01 : Observacion pretest

proposiciones, usar normas, probar normasy 02 : Observacién postest

propuestas y usar herramientas mentales

: A4) ______
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RESULTADOS

De la tabla N.° 4 y graficos N.© 1 y N.© 2 se
puede deducir que los 15 estudiantes
evaluados del II ciclo de la especialidad de
Lengua y Literatura, en el pretest obtienen una
media aritmética de 83.13 y en postest 112.20,
es decir hay un efecto significativo de 29.06
puntos.

GRAFICON.° 01
Resultados del Pretest -
Estrategias de aprendizaje
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500 340
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FUENTE: TablaN.° 01

GRAFICO N.° 02

Resultados del Postest -
Estrategias de aprendizaje
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FUENTE: Tabla N.© 02

De los 15 estudiantes evaluados, como la t
calculada (tc) con los datos procesados es igual
a: -18.147 y este cae en la zona de rechazo;
entonces se rechaza la Ho, y se acepta la
hipotesis alterna H1. Como se puede apreciar
en los resultados obtenidos, se prueba la
hipotesis estadistica de investigacion que a
letra dice: Si existe diferencias de medias entre
el resultado del pretest y el postest en la
experimentacion del modulo aprender a
aprender.

DISCUSION
De los cuadros y graficos estadisticos se

evidencid de la aplicacion del médulo aprender
a aprender los efectos significativos de las

estrategias de aprendizaje; al haber
incrementado el nivel aprendizaje en los
estudiantes II ciclo de la Especialidad de
Lengua y Literatura de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014.

Dichos resultados son corroborados con la
investigacion de Rangel, (2013).
"Metacognicién: autogestion del conocimiento
para los estudiantes de la Universidad del Zulia,
Facultad de Arquitectura y Disefio." La autora
concluye: La generacién de estrategias
metacognitivas en este contexto, permite a su
vez desarrollar sociedades de conocimiento de
alto rendimiento. Ciertamente, aun cuando la
metacognicion es un término nuevo en el area
de la formacién universitaria, se concluye que
este es un elemento fundamental para el
desarrollo optimo vy significativo del estudiante
de la Universidad del Zulia.

Lo que se observa es la modificacion de los
niveles de las estrategias de aprendizaje,
situacion identificada a pesar de que, antes de
la aplicacién del médulo aprender a aprender,
evidenciaba medias proporciones alcanzadas
en los niveles de logro de la variable
dependiente, mas que en los promedios
obtenidos. En ese sentido, si bien es cierto que
en ambos casos predomina el nivel medio o
regular, en el pretest fueron tendientes a bajo y
medio en cambio en el post test tendieron a
alto.

Asimismo, los resultados también coinciden
con Lépez e Ibanez, (2013), en su
investigacion: El estilo cognitivo y la fijacion de
metas de aprendizaje en ambientes
computacionales, Universidad Pedagdgica
Nacional, Bogota (Colombia). Concluyen: que
los estudiantes independientes poseen
habilidades de control sobre su propio proceso
de aprendizaje. Probablemente, poseen un
locus de control interno alto. También es
posible pensar que estos sujetos, poseen altos
niveles de autoeficacia académica atendiendo
a que se formulan metas mas exigentes. Estas
conductas pueden estar asociadas a una mayor
capacidad de autorregulacion del aprendizaje.

En la dimensién estrategias socioemocionales
en los estudiantes II ciclo de la Especialidad de
Lengua y Literatura de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014, en
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funcion a las puntuaciones obtenidas por los
estudiantes, antes de la aplicacién del modulo
aprender a aprender, tanto en el pretest y
postest, arrojan que en el pretest se tiene 2275
puntos y en el postest 2940 puntos;
comprobandose de esta manera que el mddulo
aprender a aprender; produce efectos
significativos en la dimension cognitiva,
socioemocional y metacognitiva en los
estudiantes II ciclo de la Especialidad de
Lengua y Literatura de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014.

Al respecto Mesa, (2008) en su investigacion
"Programa de competencia social para
aprender a aprender, con alumnado de
Educacién Secundaria Obligatoria"”, coincide
nuestros resultados con las conclusiones que
mencionan que tras la aplicacién del programa,
el alumnado mejoré en su aprendizaje,
reduciendo la inhibicion y aumentando la
comunicacién, mejorando significativamente
en las estrategias metacognitivas, asi como
mejorando el clima de aula (mas afectivo y
efectivo) y el del centro escolar.

Asimismo, respecto a la dimensidn estrategias
metacognitivas, tanto en el pretest y postest,
arrojan 688 puntos y 854 puntos,
respectivamente; comprobandose de esta
manera que el mddulo aprender a aprender
produce efectos significativos en la dimension
estrategias metacognitivas en los estudiantes
IT ciclo de la Especialidad de Lengua y
Literatura de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan de Huanuco, 2014.

En esta dimension, Bandura (1986) sostiene
que la metacognicién es fundamental en toda
entidad universitaria, de ello depende el logro
de los aprendizajes de los estudiantes II ciclo
de la Especialidad de Lengua y Literatura de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, 2014.

Al respecto el mismo Bandura (1986) sostiene
que la metacognicion es fundamental para
realizar cualquier actividad humana, de ello
dependera también en gran medida el
aprendizaje sociocultural, en nuestro caso los
estudiantes II ciclo de la Especialidad de
Lengua y Literatura de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014.

Como bien se pudo analizar en el postest, se
pudo apreciar, contrario al pretest tanto, que
los datos obtenidos estadisticamente son
diferentes, respecto a la dimension toma de
decisiones. En casi todos los casos se puede
apreciar que moddulo aprender a aprender
produce efectos significativos en las tres
dimensiones de las estrategias de aprendizaje
de los estudiantes II ciclo de la Especialidad de
Lengua y Literatura de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan de Huanuco, 2014.

CONCLUSIONES

Se ha demostrado que el Mddulo Aprender a
Aprender produce efectos significativos en las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes II
ciclo de la Especialidad de Lengua y Literatura
de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, 2014.

El mdédulo aprender a aprender produce
efectos significativos en las estrategias
cognitivas en los estudiantes II ciclo de la
Especialidad de Lengua y Literatura de Ila
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, 2014.

El modulo aprender a aprender produce
efectos favorables en las estrategias
socioemocionales en los estudiantes II ciclo de
la Especialidad de Lengua vy Literatura de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, 2014.

El Médulo Aprender a Aprender produce
efectos significativos en las estrategias
metacognitivas en los estudiantes II ciclo de la
Especialidad de Lengua y Literatura de la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan de
Huanuco, 2014.
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RESUMEN

Las papas kurau, presentan atributos importantes, como resistencia a plagas y enfermedades,
tolerancia a sequias. Sin embargo, pocas son las familias que cultivan. Se desconoce la fenologia de
esta papa bajo condiciones del Valle Huallaga, considerando las variaciones del Cambio Climatico.
Este estudio determind el nimero de dias en cada una de las cinco fases fenoldgicas, empleando seis
morfotipos de papas kurau provenientes de las provincias Huanuco y Ambo. Se instalaron en el
Instituto de Investigacion Fruticola y Olericola de la Escuela Académico Profesional de Agronomia. Las
evaluaciones se hicieron desde la siembra hasta la cosecha, correlacionando con datos meteoroldgicos
de la estacién ubicada en el mismo lugar. De los seis morfotipos sembrados, sobrevivieron y
desarrollaron cuatro: Tumbo luxo, Manca luxo, Jara kurao o Kurau rosado y Simona kurau. Se
determind los dias de emergencia, brotes laterales, tuberizacién y maduracion. No se presencio la fase
de floracion. Los morfotipos Jara kurau y Tumbo luxo, se comportaron como precoces, con 74y 75 dias
respectivamente; mientas que Simona kurau y Manca luxo, se comportaron como tardias con 78 y 79
dias en el total de su fenologia. Es el primer trabajo sobre la fenologia de morfotipos de Papa kurau.

Palabras clave: Papa Kurau, Huanuco, fenologia.
ABSTRACT

The kurau potatoes have important attributes such as resistance to pests and diseases, tolerance to
droughts. However, there are few families that grow. It is unknown the phenology of this potato under
conditions of the Huallaga Valley, considering the variations of the Climate Change. This study
determined the number of days in each of the five phenological phases, using six morphotypes of
kurau potatoes from the provinces of Huanuco and Ambo. They settled in the Institute of Fruit and
Vegetable Research of the Academic Professional School of Agronomy. Evaluations were made from
planting to harvest, correlating with meteorological data from the station located in the same place. Of
the six morphotypes planted, four survived and developed: Tumbo luxo, manca luxo, jara kurao or pink
kurau and Simona kurau. The days of emergence, lateral outbreaks, tuberization and maturation were
determined; The flowering phase was not observed. The morphotypes jara kurau and tumbo luxo,
behaved as precocious, with 74 and 75 days respectively; While that simona kurau and manca luxo,
behaved as late with 78 and 79 days in all their phenology. It is the first work on the phenology of
papaya kurau morphotypes.

Keywords: potato kurau, Huanuco, phenology.
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INTRODUCCION

Existe un grupo de papas semidomesticados, no
cultivadas, comestibles, ubicada a media altura en
los andes peruanos (2000 a 3500 msnm), dentro
de campos de maiz (Stephen et al., 1980.
Seminario, J y Alejandro Seminario 1998) que ha
recibido poca atencion por los investigadores. En la
region Huanuco es denominada con varios
nombres segun las provincias: en Ambo “kurau”,
“trajinero”, “papas de carnaval”; en Margos
“shiwanikuy”; en Singa- Huamalies “papa de los
abuelos”, “papa de los gentiles”, papa de los incas”
y “tasca” (Bernardo, L. 2015; Tello, et al, 2014).
Estas papas kurau, como son denominadas en la
regién Huanuco presentan atributos agrondmicos
importantes, segun sefalan los agricultores, estas
son: resistencia a Phytophthora infestans y polillas,
tolerancia a sequias y usos medicinales. Sin
embargo, la llegada de nuevas variedades
mejoradas de papas, han sido mas atractivas, que
hoy en dia, son pocas las familias campesinas las
que consideran Utiles y las mantienen dentro de
sus campos de maiz, habas o la huerta, la mayoria
de los campesinos las han desplazado por otras
variedades mejoradas o simplemente las han
desatendido y son consideradas como malezas,
peligrando su existencia.

A pesar de todo, este escenario y la alteracion de
los regimenes hidrometeorold- gicos, esta papa,
es cultivada por algunas familias campesinas,
considerada como “papa de los abuelos” que
asegura su existencia y alimentacion de la familia.
Por lo tanto, es necesario estudiar las variaciones
fenoldgicas que ha sufrido en comparacién con los
reportes de hace 10 afios atras que se tiene
conocimiento y bajo las condiciones del Valle del
Huallaga, con el objetivo de tomar en cuenta las
variaciones climatoldgicas como efecto del Cambio
climatico y programar nuevas fechas de siembra de
esta especie de papa. Teniendo como objetivo:
Determinar el niUmero de dias de cada una de las
cinco fases fenoldgicas en la papa “kurau” en
condiciones del Valle del Huallaga, Huanuco.

MATERIAL Y METODOS

Lugar de estudio

Instituto de Investigacion Fruticola Olericola de la
Escuela Académico Profesional de Agronomia,
Facultad de Ciencias Agrarias de la UNHEVAL,
ubicado en el distrito de Pillcomarca a 2 km de la
ciudad de Huanuco, en el margen izquierdo del rio
Huallaga; posicionado geograficamente a 09° 57

Latitud Sur, 76° 14' Longitud Oeste y a 1.947
msnm de Altitud.

Equipos y materiales de campo

Se emplearon herramientas de campo como pico,
pala, balanza de mano, wincha, cordeles, bolsas
de papel y de plastico, mayas, libretas de campo,
lapices y etiquetas.

Materiales de escritorio y laboratorio

Para los diferentes trabajos de laboratorio se usé
boligrafos, papel, estereoscopio, pinzas vy
punzones, etiquetas, etc.

Metodologia de la investigacion

La secuencia de actividades que se programaron

para este trabajo de investigacion fueron las

siguientes:

« Preparacion del terreno y de los tubérculos a
sembrar. Con la ayuda del tractor y del pico se
prepard y surco el terreno en camellones de 25
cm de ancho. Los tubérculos a sembrar se
seleccionaron en relacion a los morfotipos o
variantes campesinas nominales de papas
kurau. Se emplearon como semilla vegetativa
tubérculos, brotes y tuberculillos.

» Diversidad de morfotipos o variedades de
kurau. Se sembraron seis morfotipos de papas
kurau, provenientes de dos provincias de la
Region Huanuco: Ambo y Hudnuco. Los
morfotipos sembrados y el nUmero de posibles
plantas se muestranenlatabla 1.

Tabla 1. Semillas de kurau.

Numero de plantas de papas kurau
Tipo de semilla

Papas kurau Tubér- Brote  Total
culos

Jara kurau (Hco) 2 2 4
Tumbo luxo (Ambo) 2 2 4
Simona kurau (Hco) 7 2 9
Kurau morado

(Ambo) > ) >
Puca kurau (Ambo) 2 - 2
Manca luxo (Ambo) 8 - 8

« Siembra de papas kurau la siembra se realizd
en la costilla del surco, a un distanciamiento
entre plantas de 50 cm y 80 cm entre surcos.
Después de la siembra se aplicd un riego
ligero, debido a la presencia de lluvias, al
momento de la siembra se adiciond un pufiado
de guano de isla, colocado al costado de cada
hoyo, donde se depositd la semilla vegetativa
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de papa kurau. En total se sembraron en 32
hoyos las semillas vegetativas. Esta actividad
inicial se llevé a cabo el 9 de marzo de 2015.
Toma de datos meteoroldgicos.- De la Estacion
Meteoroldgica de la UNHEVAL, se obtuvo los
datos mas importantes como: temperatura,
humedad y precipitacion, en forma semanal,
tal como figura en la tabla 2.

Evaluaciones

Las evaluaciones se realizaron semanalmente,
anotando los cambios morfoldgicos en las
fases fenoldgicas de cada morfotipo, como
también contabilizar el nimero de dias a cada
fase.

RESULTADOS

Morfotipos de papas kurau

De los seis morfotipos sembrados, cuatro fueron
los que sobre vieron y se desarrollaron bajo
condiciones del Valle del Huallaga, son estos: Jara
kurau o kurau rosado, simona kurau, tumbo luxo
y manca luxo (Fig. 1). Los dos morfotipos que no
prosperaron son los sigueientes: kurau morado y
puka kurau. Los dos primeros morfotipos que
sobre vieron proceden de la provincia de Huanuco
y los dos restantes de Ambo.

B

Figura 1. Morfotipos de kurau.

Observaciones fenoldgicas en los
morfotipos de papas kurau

Se determind el nimero de dias de cada una de
las fases fenoldgicas de las papas kurau. Se debe
sefalar que se observo solo cuatro fases de las
cinco, no se presentd las fases de boton floral y
floracién en ningin morfotipo estudiado, por
tanto, la fase de botdn floral se relaciono con el
inicio de tuberizacion. El nimero de dias para
cada una de las fases es el resultado de un
minimo de dos plantas por morfotipo y es como se
muestra en las figuras 2, 3,4y 5.

MORFOTIPO:
JARA KURAU

EMERGERTIA BRITES LATERMES

Bl
| Bdias

Figura 02. Fenologia del morfotipo Jara kurau

MORFOTIPO:
TUMBO LUXO

L AN i T i

Figura 03. Fenologia del morfotipo Tumbo luxo

MORFOTIPO:
SIMONA KURAU

BROTES LATERALES

" dan T e M dan Tk dias

MORFOTIPO:
MANCA LUXO

BROTES LATERALES

¥ g 3 T day

Figura 05. Fenologia del morfotipo Manca luxo
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Fases fenologicas en morfotipos de papa
kurau

En los cuatro morfotipos estudiados de papa
kurau, bajo condiciones climatoldgicas del Valle
del Huallaga se observaron las mismas fases
fenoldgicas: emergencia, desarrollo de tallos o
brotes laterales, tuberizacion - botdén floral y
desarrollo de tubérculos o maduracion. No hubo
manifestacion de las fases de botén floral y
floracion. De acuerdo a lo observado en los
morfotipos de papa kurau, se registr6 dos
morfotipos precoces: jara kurau y tumbo luxo,
mientras que los otros dos morfotipos restantes
estan situados como tardios, por el nimero de
dias en el que finalizaron su fenologia, como se
muestra en la figura 6.

CICLO DE VIDA DE LAS PAPAS KURAL
-
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é b
37
n
BAER KU EAL TUMSO LU SO DU RRL AN & LUED
Muorfotipos

Figura 06. Ciclos de vida de papa kurau

Registro meteoroldgico

De acuerdo a los registros meteoroldgicos del
SENAMHI- Estacion CO. Huanuco, ubicado en el
Instituto de Investigacion Fruticola Olericola de la
Escuela Académico profesional de Agronomia,
Facultad de Ciencias Agrarias de la UNHEVAL. Los
datos promedios de precipitacion, temperatura y
humedad relativa, fueron variables, como se
presentan en latabla 2.

Tabla 2. Datos meteoroldgicos

Ano Parametro Marzo Abril Mayo
Precipitacion 530 59.00  37.60
(mm)

2015 Temperatura
media (°C) 21.06 20.72 20.49
Humedad
relativa (%) 67.43 69.43 68.69

Como se observa el parametro precipitacion es el
factor mas inestable que se presentd durante el
estudio realizado, afectando asi la fenologia y
acortando el periodo vegetativo de los diferentes
morfotipos de papas kurau. Es el primer trabajo

de fenologia de estas papas bajo las condiciones
del Valle del Higueras, por tanto, no hay con qué
otro trabajo comparar.

Produccion de tubérculos

De los cuatro morfotipos estudiados, se obtuvo la
siguiente produccion, donde destaca con mayor
produccion el morfotipo tumbo luxo, seguido de
jara kurau, Simona kurau y manca luxo, como se
aprecia en la tabla 03.

Tabla 03. Produccién de tubérculos en papas
kurau.

PESO Y NUMERO DE TUBERCULOS

Nidmero de Peso
MORFOTIPOS Tubérculos tubérgculos /
JARA KURAU 7 25.934
JARA KURAU 9 46.449
TUMBO LUXO 9 69.955
TUMBO LUXO 6 114.565
SIMONA KURAU 3 7.537
SIMONA KURAU 3 35.357
SMONA KURAU 7 20.144
MANCA LUCSO 3 46.816
MANCA LUCSO 3 6.787
MANCA LUCSO 1 12.77
MANCA LUCSO 3 39.131
DISCUSION

Los resultados de la investigacion nos muestra
que los morfotipos estudiados de papa kurau, han
sido influenciados por el clima, en la fenologia,
debido a que, en los datos meteoroldgicos
registrados, la precipitacion mensual durante los
meses de marzo y abril, han sido similares, pero
en mayo bajé a la mitad de la cantidad que llovia
en los anteriores meses. Es probable que esto
influyera en la etapa de formacion de tubérculos,
ya que Alonso (2002) sefala un requerimiento de
temperaturas entre 16 a 20 °C por las noches
para favorecer la tuberizacion, ademas del sol
fuerte durante mucho tiempo en el dia, reduce la
produccion.

De otra parte, los morfotipos que prosperaron
bajo condicion del Valle del Huallaga, fueron los
que provenian de lugares con rangos altitudinales
menores de 2700 msnm; los que provenian de
altitudes mayores, se murieron porque no se
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adaptaron a las variaciones del cambio
climatico, lo que amerita estudiar con mayor
detenimiento en los diferentes morfotipos, ya
gue es de interés conocer la respuesta de esta
papa a los cambios Macroclimaticos,
(Soldrzano, 2007).

Lamentablemente, no hay trabajos similares
realizados con esta especie. Este es el primer
trabajo y los resultados nos sehalan que es
posible cultivar esta variedad de papa, en
altitudes menores a las que crece
normalmente. Stephen et al., (1980) indican
que el kurau es una papa semi domesticada no
cultivadas, comestible, ubicada a media altura
en los andes peruanos (2.500 a 3.500 msnm),
dentro de campos de maiz, por esta razoén es
posible que también requiere otros microclimas
para su cultivo.

CONCLUSIONES

Se observaron cinco fases fenoldgicas en los
morfotipos de papas kurau. El ciclo fenoldgico
de los morfotipos de papas kurau bajo
condiciones climatoldgicas del Valle del
Higueras fluctué entre 74 a 79 dias. A mayor
temperatura promedio de los ambientes donde
crecen estas papas, ademas de cambios
drasticos de precipitacion solo sobrevivieron
cuatro morfotipos de los seis sembrados. Los
factores meteorolégicos temperatura y
precipitacion influyeron en la fenologia de los

morfotipos de papa kurau. Los morfotipos jara
kurau y tumbo luxo, produjeron mayor nimero
de tubérculos que los otros dos morfotipos
estudiados. Es el primer trabajo sobre la
fenologia y comportamiento de morfotipos de
papa kurau.
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RESUMEN

En la investigacion se buscd conocer las relaciones entre Clima Social Familiar y la Adaptacion de la
Conducta en adolescentes de la ciudad de Amarilis - Huanuco. La muestra la conformaron 193
alumnos de sexo masculino y femenino de 11 a 17 anos, pertenecientes al nivel secundario de
Educacion Basica Regular. El disefo de investigacion fue descriptivo correlacional. Se utilizaron la
Escala del Clima Social Familiar y el Inventario de Adaptacion. Existié una relacién parcial entre el clima
social familiar y la adaptacién de la conducta en adolescentes. Se encontrd una correlacion positiva, de
grado débil y significativo. Existié una correlacion positiva, entre la dimension de relaciones, de
desarrollo y de estabilidad del clima social familiar con la adaptacién de la conducta adolescente.
Analizando los resultados del puntaje general de la escala de clima social familiar, se encontré valores
promedio, en las caracteristicas socio ambientales y en cada uno de las dimensiones (Relaciones,
Desarrollo y Estabilidad); sin embargo, la percepcién de los adolescentes referente a su intensidad
indico un nivel bajo, para las dimensiones de relaciones y estabilidad; pero, un nivel medio para el
desarrollo. También, referente a la adaptacion de la conducta, en general o global, se percibié bajo,
con dificultades en su adaptacion; asimismo, fue bajo en el area Familiar y Social, teniendo valores
medios, en las areas Personal y Escolar.

Palabras Clave: Clima social familiar, adaptacion de la conducta, adolescencia.

ABSTRACT

This research sought to know the relations between Family Social Climate and the Adaptation of
Behavior in adolescents of the city of Amarilis - Huanuco. The sample consisted of 193 male and female
students aged 11 to 17 years, belonging to the secondary level of Regular Basic Education. The
research design was descriptive correlational. The following were used: The Family Social Climate
Scale and the Adaptation Inventory. There was a partial relationship between the family social climate
and the behavioral adaptation in adolescents. A positive correlation was found, of weak and significant
degree. There was a positive correlation between the relationship dimension, Development and
Stability of the family social climate with the Adaptation of adolescent behavior. Analyzing the results of
the overall score of the family social climate scale, we find Average values, in the socio-environmental
characteristics and in each of the dimensions (Relations, Development and Stability); However the
adolescents' perception of their intensity indicated a low level, for the dimensions of Relations and
Stability; But a Medium level for Development. Also, regarding the Adaptation of the behavior, in
general or global, was perceived Low, with difficulties in its Adaptation, also, was Low in the Family and
Social area, having average values, in the Personal and School areas.

Keywords: Family Social Climate, Adaptation of Behavior, Adolescence
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INTRODUCCION

Actualmente, existe un creciente interés sobre el
estudio de la familia y la adaptacién con el fin de
entender su importancia en la explicacién del
comportamiento humano. La educaciéon peruana
cada dia esta en un constante cambio, lo cual busca
en el alumno despertar su sentido critico, su
capacidad creativa y mejorar su adaptacion
conductual para que se pueda desenvolver a
cabalidad en una sociedad determinada.

La adaptacion contribuye para construir una buena
convivencia, donde adolescentes y jévenes
aprendan a vivir con otros en un marco de respeto y
de solidaridad, puedan enfrentar de mejor manera
los desafios que se le puedan llegar a presentar en
diferentes situaciones, tanto en el interior del hogar,
como en las escuelas y el entorno que lo rodea en
un contexto en el que ellos sean vistos como
personas con capacidad para desarrollar en plenitud
su capacidad afectiva, emocional, social, aprender
valores y principios éticos que contribuyan a la
construccién de una sociedad mas justa y solidaria.
La percepcion de los adolescentes respecto al
funcionamiento familiar (clima familiar) es
fundamental para la comprension de su
funcionamiento y ajuste en la sociedad.

En este sentido, se planted la siguiente
interrogante: ¢Existe relacion entre el clima familiar
y la adaptacién de la conducta en los estudiantes
adolescentes de una Institucion Educativa de
Huanuco? El foco de este estudio se plantea:
Determinar la relacién entre el clima social familiar
con la adaptacion de la conducta adolescente.
Como objetivos especificos:

1. Identificar el nivel de Clima Social Familiar
obtenido por la muestra de adolescentes.

2. Determinar el nivel promedio obtenido en
Clima Social Familiar en los adolescentes.

3. Identificar el nivel de intensidad en la
Adaptacion de la Conducta obtenido por la
muestra de Adolescentes.

4. Determinar el nivel de prevalencia obtenido en
la Adaptacion de la Conducta en los alumnos
adolescentes.

5. Determinar la relacion entre las dimensiones
de relaciones, desarrollo y estabilidad del
clima familiar con la Adaptacion de la
conducta del Adolescente.

Elabora un

Ordinola (2009), trabajo de

investigacién denominado “Clima Social Familiar y
Habilidades Sociales en  Adolescentes con
discapacidad visual en el C.E.B.E. “Tulio Herrera
Leon” de tipo Sustantiva Descriptiva. Se usa una
muestra de 25 adolescentes invidentes de 12 a 18
anos. Se usa dos instrumentos para la recoleccion
de datos: Escala Clima Social Familiar y la Lista de
chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein de los
adolescentes invidentes. De acuerdo a los
resultados en el presente trabajo de investigacion
se puede concluir que si existe relacion entre el
Clima Social Familiar y Habilidades Sociales en
Adolescentes con discapacidad visual en el C.E.B.E
“Tulio Herrera Ledn”, esto se debe especialmente a
que estas variables son importantes para contar
con una adecuada relacion intra e interpersonal en
nuestro entorno e influyen en la toma de nuestras
decisiones.

Otro estudio, realiza Lescano, Rojas y Vara (2003),
con una muestra de 2321 estudiantes adolescentes
de Pert, refleja que el 21.6% de adolescentes
escolares presentan altos niveles de desadaptacion
en la familia; 36.8% en la escuela y 49.6% consigo
mismo. El estudio también afirma que existen
diferencias en los niveles de adaptacion segun el
sexo. Las mujeres estan mejor adaptadas al ambito
escolar, pero los varones mejor adaptados al ambito
familiar. En cuanto a la adaptacién personal, los
adolescentes varones tienen altos niveles de rasgos
neurdticos comunes, rasgos psicopatologicos y
estima personal negativa.

Por otro lado, Del Bosque y Aragon, (2008) realizan
una investigacién sobre la adaptacion de los
adolescentes mexicanos, en la cual estudian las
variables adaptacion a la salud emocional, familiar y
social. Se encuentra que las adolescentes presentan
mayores problemas de adaptacion en el area
emocional y los hombres en la adaptacion social.
Este resultado demuestra la diferencia cultural en
cuanto al género de las personas.

MATERIAL Y METODOS

El disefio de la investigacion utilizado en el
presente trabajo fue descriptivo correlacional,
orientado a la determinacidon del grado de
relacion existente entre dos variables o mas de
interés de una misma muestra de participantes o
el grado de relacién existente entre dos
fendmenos o eventos. (Sanchez & Reyes, 2006,
p.97)
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La poblacion estuvo dada por jévenes
adolescentes, cuyas edades oscilaron de 11 afos
a 17 afos pertenecientes a la Institucién
Educativa Estatal “Julio Armando Ruiz Vasquez”.
La muestra elegida fue aleatoria porque se
realizd con el estudiante voluntario que se presto
a la investigaciéon, siendo un total de 193
estudiantes.

Se utilizaron las técnicas de la evaluacion
psicométricas en la cual se hara uso de las
pruebas:

Instrumento 1: Escala del Clima Social Familiar
(FES) de R.H Moos, B.S. Moos vy E. ] Trickett

El contenido de la prueba estuvo constituido por
tres dimensiones y subescalas.

Dimensién de Relaciones, evaluaba el grado de
comunicacion y libre expresion dentro de la
familia y el grado de interaccidn conflictiva que la
caracteriza.

Dimension de Desarrollo, evaluaba dentro de la
familia ciertos procesos de desarrollo personal,
que pueden ser fomentados o no por la vida en
comun.

Dimension de Estabilidad, proporcionaba
informacidn sobre la estructura y organizacion de
la familia y sobre el grado de control que
normalmente ejercen unos miembros de la
familia sobre otros. Para efectos de analisis, los
datos aqui presentados fueron calculados
realizando la suma de puntajes de los reactivos
pertenecientes a cada uno de las subdimensiones
para obtener la puntuacién total de cada objeto.
Se establecid una escala que midiera las
categorias de las dimensiones de clima social
familiar entre alto, medio, bajo. Esto se logrd
realizando una simple funcién aritmética:
estableciendo el puntaje minimo y maximo
posible, luego generando 3 intervalos de igual
tamano dividiendo la diferencia de los puntajes
entre 3 y sumandolo a partir del puntaje minimo.

Instrumento 2: Escala de Adaptacion de la
Conducta creado en base a reactivos del
Inventario de Adaptacion de la Conducta (IAC)
creado por TEA ediciones (1981).

En la presente investigacion el procesamiento de
datos se hara a través del uso de la estadistica
descriptiva para cada variable. Asimismo, se hara
uso del analisis paramétrico. Se ha utilizara un
ordenador personal, con calculos estadisticos de

las medias y las desviaciones tipicas, el estudio
de los porcentajes y como herramienta
estadistica los graficos pertinentes.

RESULTADOS

Se mostraron los resultados obtenidos en la
presente investigacion, indicandose en la tabla
N.° 01 la percepcion que tenian los adolescentes
del nivel de intensidad de su clima familiar, en sus
respectivas dimensiones, observandose que un
90% clasific6 como baja sus relaciones
familiares; el desarrollo personal fomentado en
su familia fue indicado con un 85% en nivel
promedio, y la estabilidad familiar fue baja con un
52%.

TABLA N.° 01 Nivel de intensidad de las
dimensiones del Clima Social Familiar

Nivel Relaciones | Desarrollo | Estabilidad
N % N % N %

Alto 11 6 30 15 82 42
Medio 9 4 166 | 85 3 1
Bajo 176 | 90 0 0 111 | 57

Total 196 | 100 | 196 | 100 | 196 | 100

En la tabla N.° 02, se mostrd la prevalencia de las
categorias del Clima Social familiar alcanzados en
sus subdimensiones, en el Area de Relaciones, se
indicd que el grado de Cohesion de los miembros
de grupo familiar fue promedio en un 28%. La
expresividad de los miembros de la familia se dio
en una prevalencia promedio en un 39% vy el
grado en que expresaron sus conflictos, se dio
deficitariamente en un 62%- En cuanto al
desarrollo fomentado, la autonomia prevalecio en
promedio en un 48%; la actuacion a la accién fue
promedio en un 38%, también, el interés en lo
intelectual — cultural prevalecié en promedio en
un 45%; referente al esparcimiento social —
recreativo se dio en nivel promedio en un 37%; y
en la practica de la moralidad — religiosidad,
estuvo en promedio con un 45%. Referente a la
estructura de la estabilidad familiar, se encontro
que la organizacidon planificada estaba en
promedio en un 29% vy el control de la vida
familiar se dio en promedio en el 52% de las
familias.
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TABLA N.° 02: Porcentaje de la prevalencia de
las subdimensiones del Clima Social Familiar.

Mala

Tiende | Buena | Excelente

a Buena

Deficitaria Promedio

RELACIONES
Cohesion

9% 9% 28% 24% 18% 12%

adolescente se percibia a nivel bajo.

TABLA N.° 04: Nivel de intensidad de Ia
adaptacion de la conducta adolescente en sus
dimensiones.

Consolidando los datos anteriores del Clima
Social Familiar, se caracterizaron por presentar
niveles medios en las tres dimensiones de
Relaciones (73.3%%)Desarrollo (70%) y de
Estabilidad (66.7%).

Asi también, las subdimensiones tenian niveles
medios, a excepcion del conflicto en deficitaria, la
social.recreativa fue malay la organizacion tendia
abuena. (Ver tablaN.° 03)

TABLA N.° 03: Consolidado de las prevalencias
de las dimensiones y subdimensiones del Clima
Social familiar.

ESCALAS PD CATEGORIA
Relaciones 14 Medio
Cohesion 6 MEDIO
Expresividad MEDIO

Conflicto 3 DEFICITARIA
Desarrollo 27 Medio
Autonomia 5 MEDIO
Actuacion 6 MEDIO
Intect-Cult. 5 MEDIO
Soc-Recreat 4 MALA
Moral-Relig 6 MEDIO
Estabilidad 12 Medio

Organizacion 7 TIENDE A BUENA

Control MEDIO
Total 53 MEDIO

Respecto a los datos obtenidos de la adaptacion
de la conducta adolescente, en la tabla N.° 04, los
adolescentes percibian la intensidad de la
adaptacion personal como normal o medio, la
adaptacion familiar a nivel de intensidad Bajo, la
adaptacién educativa o escolar a nivel de
intensidad medio, y su adaptacion social con una
intensidad media; enfocando globalmente la
intensidad de la adaptacion de la conducta

Expresividad 24% 21% 39% 14% 2% 0
Conflicto 62% 18% 14% 3% 2% 1%
SESARROLLO - - - - - - AREA PD NIVEL
Autonomia 15% 19% 48% 11% 5% 2%
Actuacion 3% 12% 38% 31% 15% 1% PERSONAL 17 MEDIO
Intelect-Cultur 11% 17% 45% 17% 9% 1%
Soc-Recreativ 35% 23% 37% 4% 1% 0 FAM I LIAR 1 7 BAJO
Moral-Religios 8% 15% 45% 20% 10% 2% ESCOLAR 17 MED|O
ESTABILIDAD
Organizacién 2% 3% 29% 28% 23% 15% SOCIAL 14 MEDIO
Control 14% 18% 52% 14% 1% 1%
GLOBAL 64 BAJO

En lo referente a los niveles de prevalencia de las
dimensiones de la adaptacion de la conducta
adolescente se observo en la adaptacion personal
que un 47% tenia una prevalencia media, en la
adaptacion familiar un 67% consideraba un nivel
bajo, se mostrd que la adaptacion educativa —
escolar presentaba una prevalencia del 52% a
nivel medio y en lo que es la adaptacidn social un
48% mostraba una prevalencia baja y 46% con
prevalencia media.

TABLA N.° 05: Porcentaje de los niveles de
prevalencia de las dimensiones de la Adaptacion
de la conducta Adolescente

ALTO | MEDIO | BAJO

PERSONAL | 13% 47% 40%
FAMILIAR 1% 32% 67%
ESCOLAR 18% 52% 30%
SOCIAL 6% 46% 48%
GLOBAL 6% 38% 56%

En la presente investigacion se planteé una
hipotesis general y 3 hipdtesis especificas, donde
se aplico la correlacion de Pearson mediante un
software estadistico para su respectiva prueba de
hipotesis.

H1: Existe relacion entre el clima familiary la
adaptacion conductual de los adolescentes de
una Institucion Educativa de secundaria de
Huanuco.

Estadisticos descriptivos

Desviacion
Media estandar N
CLIMA FAMILIAR 52.71 6.758] 196
ADAPTACION
CONDUCTA 64.0622 17.67697] 193
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Correlaciones

ADAPTACION
TOTAL CONDUCTA
ICLIMA ICorrelacion de .
FAMILIA Pearson ! ,232
Sig. (bilateral) ,001
N 196 193
ADAPTAC Correlacion de 232" 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,001
N 193 193

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Se acepta la hipétesis alternativa H1. La relacion
entre el clima familiar y la adaptacién conductual
de los adolescentes es directa y débil.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

H2. Existe relacion entre la dimension
Relaciones del clima familiar la adaptacion
conductual de los adolescentes de una institucion
educativa de secundaria de Huanuco.

H3. Existe relacion entre el desarrollo del clima
familiar y la adaptacién conductual de los
adolescentes de una institucion educativa de
secundaria de Huanuco.

H4. Existe relacion entre la dimension
estabilidad del clima familiar la adaptacidn
conductual de los adolescentes de una institucion
educativa de secundaria de Huanuco.

Estadisticos descriptivos

Media DeS\{laqon N
estandar

17.67697

2.890
5.173
2.190

ADAPTACION CONDUCTA
ADOLESCENTE
RELACIONES
DESARROLLO
ESTABILIDAD

64.0622

14.09
26.73
12.06

193

196
196
196

Correlaciones

adaptac | RELACIONES | DESARROLLO| ESTABILIDAD

Correlacién de
Pearson

Sig. (bilateral)
N 193
Correlacién de
Pearson

Sig. (bilateral) .034)
N 193
Correlacion de
Pearson

Sig. (bilateral) .163
N 193
Correlacién de
Pearson

Sig. (bilateral) .002|
N 193

adaptac

1 .1537 .10 .223"]

.034
193

.163
193

.002)
193

RELACIONES

.153 1 172 .266"

.000)
196

.014
194

194

DESARROLLO

.1014 .172] 1 222"

.002)
196

.01
194

194

ESTABILIDAD

223" .266"] 2227 1

.000
19§

.002
194

19§

* La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (2 colas).
** | a correlacion es significativa en el nivel 0.01 (2 colas).

Se aceptan las hipdtesis especificas alternativas.
La relacion entre la dimension relaciones del clima

adolescentes fue directa y débil.
La relacién entre la dimension Desarrollo del clima
familiar y la adaptacién conductual de los
adolescentes fue directa y débil.
La relacion entre la dimensidon Estabilidad del
clima familiar y la adaptacion conductual de los
adolescentes fue directa y débil.

DISCUSION

Concordamos con la investigacion Clima Social
Familiar y autoestima en jévenes con Necesidades
Educativas Especiales Visuales desarrollada por
Katheryn Gamarra Azabache de la Universidad
César Vallejo, Facultad de Humanidades Escuela
Profesional de Psicologia, Trujillo - Perti 2011. Con
respecto a los niveles encontrados se pudo
apreciar que el Clima Familiar Social se caracterizd
por presentar niveles medios en las tres
dimensiones

Se concordd con la investigacion CLIMA FAMILIAR
Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE LIMA METROPOLITANA
realizada por Maria Matalinares C. y otros, en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, PerU;
indicandose similar prevalencia de la frecuencia,
con niveles promedio, en las dimensiones de
Relaciones y expresividad, no concordando con la
Dimension de Desarrollo, en lo que solo coincide
en una subdimension que no hay oportunidades
para la participacion en actividades recreativas.
Del mismo modo, se encontrd un considerable
porcentaje de alumnos que se ubican entre las
categoria media y buena para la dimensién
relacion. Lo que revela que los alumnos
consideran aceptable la comunicacién y la libre
expresion de los sentimientos dentro de la familia,
los alumnos percibian un adecuado nivel de
cohesidn que les permitié compenetrarse con los
demas miembros de su familia. Es notorio que no
se registrd ninguna frecuencia para la categoria
muy buena en los diversos componentes de la
escala de clima social familiar.

También se concordd con el estudio realizado por
Lescano, Rojas y Vara (2003), con una muestra de
2321 estudiantes adolescentes de Perl, en que
adolescentes escolares presentaban altos niveles
de desadaptacién en la familia; pero encontramos
desacuerdo en la desadaptacion en la escuela y
desadaptacion personal, consigo mismo.

Por otro lado, también encontramos desacuerdo
con Bulnes, M. et al. (2005) que realizaron un
estudio parecido en el que no encontraron

familiar y la adaptacion conductual de los diferencias significativas en las variables ajuste
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psicosocial entre hombres y mujeres de centros
educativos estatales de la zona metropolitana de
Lima, Peru.

CONCLUSIONES

* La percepcion que tenian los adolescentes del
Nivel de intensidad de su Clima Familiar, en la
dimension de Relaciones, indicd que un 90%
clasifica como Bajo su grado de comunicacion
y libre expresion dentro de la familia.

* El nivel de intensidad de la dimension
Desarrollo, del clima social familiar, se percibia
normal promedio, siendo la familia importante
para los procesos de desarrollo, fomentados o
no.

* El 57% de los adolescentes percibian a la
dimension Estabilidad, con nivel Bajo en
proporcionar informacidn sobre la estructura y
organizacion de la familia y sobre el grado de
control que ejercen sus miembros.

* En lo que respecta a la Adaptacién de la
Conducta Adolescente, la Adaptacion Personal
mostréd una Auto percepcidon normal en un
47%, con una prevalencia media.
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RESUMEN

Sin duda, el hombre andino, en muchas regiones del pais, conserva su historia y su cultura, las que se
hallan en deterioro y en proceso de occidentalizacion, con graves efectos para la educacion,
consecuencias que lo llevara a la alienacion, enajenacion mental y material. El objetivo del estudio fue
describir y explicar las manifestaciones histdricas y antropoldgicas que perviven en torno a la
comunidad de San Antonio de Choras, en la provincia de Yaruwilca; teniendo por hipdtesis que Garu es
un referente histdrico y antropoldgico de enorme trascendencia cultural para la formacién de la
conciencia regional y la identidad local. Como métodos de estudio tuvimos la heuristica, el historico
deductivo, la hermenéutica y la etnohistoria. Los resultados obtenidos son tecnoldgicos, productivos,
gastrondmicos, artesanales, costumbres, tradiciones, formas de vida y creencias de origen ancestral.
La conclusion preliminar induce a sostener que los complejos arqueoldgicos influyen en la poblacion al
distinguir una historia viviente de amplio conocimiento milenario con usos, costumbres, ritos,
creencias y sincretismo religioso, como magnificencia de su identidad cultural.

Palabras clave: Garu, antropoldgico, complejo, arqueoldgico cultural.
ABSTRACT

Undoubtedly, the Andean man in many regions of the country preserves his history and his culture,
which is deteriorating and in the process of accidentalization, with serious consequences for education
through alienation, mental and material alienation. The objective of the study was to describe and
explain the historical and anthropological manifestations that persist around the community of San
Antonio de Choras, in the province of Yaruwilca; Assuming that Garu is a historical and anthropological
reference of enormous cultural importance for the formation of regional consciousness and local
identity. As method of study we had heuristics, historical deductive, hermeneutics and ethnohistory.
The results were to recognize the vestiges, technological, productive, gastronomic, artisan, customs,
traditions, ways of life and beliefs of ancestral origin. The preliminary conclusion suggests that the
archaeological complexes influence the population in connoting a living history of broad knowledge
with ancient customs, rituals, beliefs and religious syncretism as magnificence of their cultural identity.

Keywords: Garu, complex, archeological, anthropological culture.
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INTRODUCCION

El complejo arqueoldgico Garu, posesionado en la
Provincia de Yarowilca, del distrito de San Antonio
de Choras, es un legado histérico con muchos
aportes culturales de tipo productivo, tecnoldgico
e ideoldgico, que debe ser incorporado en el
inventario cultural de nuestra regién y ser motivo
de estudio para la formacién de la conciencia y la
identidad regional, considerando que a la fecha
existen escasos estudios sobre este importante
complejo histdrico y antropoldgico y su influencia
como tal, salvo breves y superficiales
comentarios. Veamos algunos aspectos de
manera histdrica y arqueoldgica. Amat (1977), en
las actas del III Congreso Peruano El Hombrey la
Cultura Andina, realiza un significativo aporte
sobre los Yaros como destructores del imperio
Wari, pero omite los vestigios antropoldgicos. El
autor destaca en su estudio un inventario de los
complejos arqueoldgicos, y considera a Garu
como la sede de un asentamiento del Imperio
Yarowilca. Por su parte, Felipe Guaman Poma de
Ayala, en su Nueva Crénica y Buen Gobierno
(1615-1993), sostenia que él es descendiente de
los Yarowilcas; dice: “Capac Guaman Chaua,
segunda persona del Inga fue de la Casta de
Yarobilca Allauca Guanuco, abuela del autor” (p,
136). De acuerdo a lo que sostiene el cronista,
existié una nacion denominado Yarowilca, a cuyo
dominio habria pertenecido Garu. Bustamante
(2015), enuninteresante estudio sobre la nacion
Yacha, adiciona en su anexo un mapa
arqueoldgico en el que consideraa Garu como
uno de los complejos histéricos de mayor
trascendencia en la historia regional, pero,
sobre todo, hace énfasis en la pervivencia cultural
andina de la region Por su parte, Salcedo
(2012), ensu obrala Prehistoria Andina, en su
segundo volumen, dedica un capitulo especial
acerca de Garu; es uno de los primeros autores
que describe de manera pormenorizada las
caracteristicas del complejo arqueoldgico, realiza
un inventario, incluido con el plano de la antigua
ciudadela. Rivera (2001), en su obra Huanuco:
Etapa Prehispanica, se ocupa del periodo clasico,
dedicandole un comentario sintético a la
magnificencia de Garu; lo considera como uno de
los vestigios de enorme importancia para la
historia de Huanuco, la promocion turistica y la
accion educativa de nuestra region. Igualmente,
José Varallanos, en su monumental obra Historia
de Huanuco, en el capitulo I, referente a los
primitivos pobladores del Territorio de Huanuco,

describe de manera minuciosa sobre los
“Wanukus”, haciendo énfasis sobre la cultura
Yarowilca como una de las nacionalidades de
mayor importancia en el Alto Marafién; sus
apreciaciones estan acompanadas de extensas
citas bibliograficas y tomas fotograficas del
complejo arqueoldgico Garu. Asi como estos
autores hay otros que lo han descrito, en la
mayoria de los casos repitiendo las apreciaciones
de este ultimo autor, ignorando la parte
antropoldgica del tema, que es motivo del
presente articulo.

MATERIAL Y METODOS

Para nuestro estudio fijamos como material de
trabajo la brujula, altimetro, metro, camara
fotografica, grabadora, cuaderno de notas y las
fichas de trabajo; estos Ultimos sirvieron para
recoger informacion directa de los hechos que
perviven en la comunidad de San Antonio de
Choras, donde esta posesionado el complejo
arqueoldgico y la comunidad de Choras. El
disefio consistié en fijar el material de estudio,
observacion directa y resultados, que se
simplifica de este modo: (M---O----R). La
poblacién lo conformé el complejo arqueoldgico
de Garu y los habitantes del distrito de San
Antonio de Choras. Dada la naturaleza del tema,
no se utilizo la muestra cuantitativa. La unidad de
analisis fue todo el complejo y a los habitantes del
contexto de Choras. En el trabajo utilizamos las
fuentes escritas, como el titulo de la comunidad,
los archivos de la municipalidad y bibliotecas
particulares. Como método de estudio se tomo en
cuenta el etnohistdrico, la hermenéutica y la
heuristica. El procedimiento técnico fue nuestra
lengua materna (kichwa) para comunicarnos de
manera directa con los habitantes de la
comunidad.

RESULTADOS

Wayunka en la provincia de Yarowilka. Viene a ser
el proceso de deshidratacion del maiz con el fin de
preservarlo ante la humedad y el ataque de las
polillas y otras plagas. Cuando se cosecha el maiz,
se retira conjuntamente con su panka, que se
constituye en el protector de los granos, para luego
ser despancados y ensartados a manera de un
racimo de uva, los mismos que son colocados en
las partes de los mojinetes y zonas frontales de las
viviendas para su preservacion.

Pirwa. En el dialecto Yarush, pirwa consiste en
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preservar los productos en determinados
almacenes dentro de la vivienda; puede estar en el
segundo piso o “altos”: trojes, tinsha, pozos o
llikus. La pirwa va acompafada de la muna, una
planta nativa y natural que abunda en las zonas
templadas. Sirve para ahuyentar a los insectos,
roedores, hongos y polillas. Son cubiertos con
abundante paja para proteger los de la luz solar,
que es considerada como dafiina; posee
abundante ventilacion y ausencia de humedad.

Los Raway (camellones). Son surcos diagonales
artificialmente preparados en hileras verticales u
horizontales. Al surco le llaman raway ragra y al
muro raway jirkan. Su funcidn es facilitar el drenaje
y evitar la inundacion del riego natural; facilita
nutrientes, oxigenacidén de productos. La
construccién lo realizan dos barbechadores que
abren el surco: un rapaq que voltea la tierra abierta
por los taklladores, y un takapaq, quien es el que
da forma al raway.

El Chiwe. Consiste en cavar pequefios surcos en
hilera, repasando por una distancia de cinco
centimetros. Se coloca la semilla, en algunos casos
acompafada del abono natural, dependiendo de la
calidad de la tierra de cultivo.

Poqte de olluco. Alimento ancestral, su
preparacion consiste en sancochar el producto,
molerlo en el mortero para condimentar con ajos,
cebolla, trozos de amon o carne de cerdo y papas
nativas.

Kuway. Consiste en verter las papas a la fogata
hasta que estén cocidas, luego se limpia con la
coronta de maiz hasta que esté limpio,
generalmente se consume en el desayuno.

Qullpo. Conocido también como watia; su
preparacion consiste en cavar un pequefio hoyo a
manera de un horno, luego se cubre con
combustible natural para formar braza hasta que la
tierra se hace incandecente para la coccién del
producto por treinta minutos. Pueden ser
calabaza, papa, oca o mashwa.

Papa tanta. Es un pan elaborado con el bagazo de
la papa cruda, se dora en tiesto dandole vueltas
hasta que se note su coccidn.

Artesania. En el distrito de Choras se identificd el
arte textil con técnica prehispanica. Existen
aproximadamente veinte centros artesanales. Se
tejen frazadas, mantas, ponchos, jergas, sinchas,
huachcus (fajas). Aun utilizan el shuntu, la rueca o
torseladora de hilo a pedal. Igualmente mantienen
el tefiido con el aiil, barro negro y tierras arcillosas
(negro, rojo, amarillo), vegetales como la flor de
shilco, chincho, semilla de palta, nogal, etc. En sus
disefnos presentan escenas mitoldgicas y astrales

como la chacana, animales, plantas y
especialmente el tucupanahuin (ojos del buho).

En Choras, como herencia de los Garu, se
practica un sincretismo cultural. Por un lado,
celebran la fiesta en honor a sus patrones, la
Virgen Asunciona y San Antonio, y por otro, a sus
jirkas y yayas, siendo los mas importantes los que
se realizan el diecinueve y veinticuatro de agosto
de todos los anos, con una escena variada. El
primer dia es la entrada, Pillkochamuy, cuando las
personas llegan al distrito trayendo compras para
|la fiesta. El segundo dia las pallas alegran las calles
del distrito con ropa de uso diario, pero del mismo
color. El tercer dia es el principal, realizan
actividades de wallpaguagay (canto del gallo).
Desde las tres de la mafnana las pallas realizan
visitas casa por casa a todas las autoridades
comunales. Misterio, es cuando en la puerta de la
iglesia sirven aguardiente y chicha a toda la
poblacién que se encuentra concentrada. Alba:
concentracién de autoridades comunales. El cuarto
dia es la segunda vispera. Consiste en la
participacién del funcionario cuando las pallas
realizan un conjunto de actividades y ritos en
honor a la patrona. El quinto dia esta referido al
Apu, constituyéndose el dia de pleitesia y
reverencia al Curaca. El sexto dia es el punche
upia, cuando el funcionario en sefial de
agradecimiento hace un brindis con un acto
teatral, que consiste en la entrega del cargo a los
entrantes mayordomos, con la predominancia de
la entrega del trukay, asentando su compromiso
en el libro de actas.

DISCUSION

Sostenemos que la pervivencia de la cultura Garu
se debe a factores como las condiciones de vida
material, geografia, topografia, hidrografica y la
actuacion del propio hombre en la construccion
de un derrotero de su cotidiano sobrevivir y “a
“deconstruir” las situaciones que dificultan
incrementar la calidad de vida” (Barranco, 2009,
p.143), tesis con la que concordamos. El distrito
de San Antonio de Choras, contexto en el que se
realizd el estudio, expresa una cultura viviente
en gastronomia: gollpo, kuway, pogte, tanta
papa, los cuales en su consumo no deterioran la
calidad de la salud y nutricion, toda vez que son
productos naturales y ecoldgicos; en el uso de
tecnologias (andenes qullgas o colcas, raway,
chiwe,) que sirven para el manejo de la topografia
accidentada y el uso del contexto geografico,
utilizando adecuadamente las bondades y
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riquezas de los microclimas, lo que permite mayor
produccion durante todo el afio. Childn  (2009)
decia: “La ciencia de la administracidon
armonizaba profundos conocimientos de
ingenieria, contabilidad, agronomia, ecologia,
astronomia, meteorologia, hidraulica” (p,141).
Argumento que concuerda con nuestra
propuesta. Asimismo, almacenes (wayunka,
pirwa, tinsha, pozo, trojes), sistemas que
permiten la sostenibilidad econdmico familiar,
guardando productos a largo plazo, (Artaraz,
2002) para “el desarrollo econémico y social y la
proteccion medioambiental son componentes
interdependientes del desarrollo sostenible”
(p,5), cuyo objetivo es evitar la escasez de
alimentos. La cultura también se manifiesta en
tecnologias hidraulicas (piletas, reservorios de
agua, canales, manantiales artificiales,
acueductos, cochas y puquios artificiales), que
sirven para el uso racional del agua; por tanto, es
necesario rescatarlas. (Vivanco, 2015):
“Recuperar las tecnologias andinas no significa
volver al pasado, implica fortalecer la identidad
cultural y la capacidad organizacional de los
pueblos andinos” (Pag. 328). Este argumento
refuerza nuestra tesis. Las herramientas
productivas (chakitaklla, azadoén, kashu, shikra o
sereta) posibilitan su uso e implementacion
productiva en lugares accidentados para el entero
dominio de la topografia de la comunidad de
Choras. Las artesanias (textileria, querocamayos
o carpinteros y olleros) magnifican la creatividad
y complementariedad de la sostenibilidad de la
actividad productiva en el Ande; la arquitectura
(viviendas gradientes, cercos, caminos, chakas o
puentes, sankaywasi o carceles, templos,
edificios, fortalezas y observatorios) connota
debido respeto a la naturaleza, para contrarrestar
los fendmenos naturales como huaicos,
desbordes de rios, deslizamientos naturales, que
permiten seguridad del poblador de la zona. La
escultura (illas, conapas, apachetas y diversas
iconografias en las construcciones de las casas)
manifiesta ideales que se magnifican: creencias,
respeto a las divinidades, ideologias y el realismo
de la cosmovision andina. La medicina popular
(shogpi de cuy, huevo, flores, aves, perros, gatos,
y demas animales silvestres menores,
hiervasmedicinales, como la pachamufia, colish,
putga, berros, llantén, wamrripa, huirahuira,
borraja escorzonera, ortiga, etc.) es la expresion
del saber ancestral de las propiedades curativas y
de sanacién: “La medicina tradicional como una
valiosa aliada que puede contribuir a mejorar la

salud de las personas (Devoto, 2016, p.111).
Todos estos aspectos contribuyen a la
formacién de la conciencia nacional y la
identidad local, la misma que al ser incorporadas
como manifestacion cultural de contenidos
declarativos, procedimentales y conductuales,
permitiran al futuro ciudadano desenvolverse
en la sociedad, en el espacio y en el tiempo en el
que le toca ser protagonista, asumiendo la
diversidad cultural como una gran potencialidad,
convirtiéndose en una opcién de peruanidad en
épocas de creciente globalizaciéon; pero, al
mismo tiempo, contribuyendo a la preservacion
de nuestras manifestaciones culturales y del
medio ambiente, que se hacen imprescindibles,
con el imperativo de usar responsablemente los
recursos, en solidaridad con las generaciones
actualesy futuras.

CONCLUSIONES

Las conclusiones pueden ser inferencias
inductivas (generalizaciones) o deductivas de los
resultados:

A. El complejo arqueoldgico Garu tiene un
enorme valor historico, antropoldgico vy
educativo para los habitantes de la comunidad
campesina de San Antonio de Choras y demas
habitantes de la provincia de Yarowilca y la
regiéon Huanuco.

B. La pervivencia del mosaico cultural de la
comunidad es un referente de identidad y
autonomia social que sirve de ejemplo para
las demas comunidades y ciudadanos que
estan perdiendo sus valores ancestrales.

C. Existe una indiferencia de las autoridades

politicas de la regién y de las autoridades de

instituciones educativas, respecto al estudio y

preservacion del patrimonio cultural de Garuy

la comunidad campesina de San Antonio de

Choras.

La variedad de tecnologia, gastronomia, arte,

artesania, medicina folcldrica, arquitectura y

demas saberes culturales, deben ser puestas

en valor para incentivar y desarrollar la
actividad turistica de la region.
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RESUMEN

El presente estudio de la “Afectacion en la Capacidad de Uso Mayor de los Suelos, por la expansién
urbana en el Valle de Huanuco”, evalud la situacion actual del Cambio de uso de los suelos en el valle de
Huanuco, producto de la expansion urbana. Comparandolo con el reporte estimado de areas para la
década del 80 al 90, en base al “Estudio detallado de suelos y clasificacion de tierras de los valles
Huanuco — Ambo”, del Ministerio de Agricultura y Universidad Nacional Hermilio Valdizan (1986). El
resultado de este analisis para la década del 80 al 90 Mapa N.° 2, identificd las siguientes areas de
acuerdo a su calidad agroldgica de suelos: Cultivos en limpio (A1,C1) identificado en el mapa con el
color verde, present6 un area de 4 356.08 ha, haciendo un porcentaje del area total de 25.39%; y para
suelos de aptitud: (A3, C2, F1), en color amarillo, con 2 620.05 ha (15.27%); otros suelos de aptitud:
(F2, F3, X), en color rojo, con 6 082.13 ha (35.45%); el sector urbano con 579.85 has, abarcando
3.38% del total area; igualmente por informacion de los lugarefios, se estimo en el campo el posible
inicio del bosque antiguo de Carpish, el cual fue incluido como limite en este mapa, que abarcé unas 1
212.70 has con un 7.07% del area total; luego vemos que hubo un margen de area el que corresponde
a areas del Estudio no determinados con 2 305.98 has, con 13.44%. Comparativamente el analisis de
la situacién actual de la zona, identifico las siguientes areas de acuerdo a su calidad agroldgica de
suelos, Mapa N.° 3: Cultivos en limpio (A1,C1) identificado en el mapa con el color verde presenta un
area de 3 313.49 ha, haciendo un porcentaje del area total de 19.05%; para los suelos de aptitud: (A3,
C2, F1), en color amarillo, con 2 527.26 ha (14.53%); y en los suelos de aptitud: (F2, F3, X), en color
rojo, con 5 853.62 ha (33.65%); el sector urbano con 2 195.90 has en la actualidad, abarcando
12.62% del total area; igualmente se evalud el bosque actual o lo que queda en Carpich, que abarca
unas 353.42 has con un 2.03% del area total; el margen de areas no determinados o no clasificados
presentan unas 3 153.70 has, con 18.13%. Por lo reportado, se concluye que estos resultados, nos
indican que hay una fuerte diferencia de cantidades evaluadas, de las cuales podemos decir lo
siguiente: el area de cultivos en limpio (A1,C1), presenta 1 042.59 has menos del anterior evaluado, es
claro que esto se debe a la expansion urbana. Las areas F2,F3, X, también reportan 228.51 has de
diferencia; el area del estudio no determinado de -847.72 has se incrementa con el proceso de
deforestacion y otros casos. El area de diferencia del Bosque de Carpihs de 859.28 has, indica que ha
habido una fuerte deforestacion, con la consiguiente impactos ambientales que ocasiona dicho hecho
en desmedro de la biodiversidad, propicia el cambio de uso de suelos, deterioro de los suelos, perdida
del paisaje y otros efectos negativos que ocasiona la deforestacion.

Palabras clave: Afectacion en la capacidad de uso de los suelos, deforestacion, e impactos
ambientales.
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ABSTRACT

The present I study of the Afectation Of Manner in the Capacity of Bigger Uso of the Grounds, for the
urban expansion in the Valley of Huanuco, you evaluated the present-day situation of the Change of
Uso of the grounds in the Valley of Huanuco, product of the urban expansion. Comparing the 90, on the
basis of the Estudio detailed of grounds and land classification of the valleys Huanuco ( 1986 ) — Ambo
with the report estimated of areas for the decade from 80, of the Department Of Agriculture and

Universidad Nacional Hermilio Valdizan ——.
The result of this analysis for the decade from 80 to the 90 Map N 2, I identify the following areas

according to its quality agroldgica of grounds: Cultivations clearly ( A1, C1) identified in the map with
green color an area of 4 presented 356.08 there is, making out of a percentage the total area of 25.39
%; And for grounds of aptitude: ( A3, C2, F1), in yellow color, with 2 620.05 is ( 15.27 % ); Other
grounds of aptitude: ( F2, F3, X ), in red color, with 6 082.13 is ( 35.45 % ); The urban sector with
579.85 are, spanning 3.38 % of the total area; Equally for information of the villagers, himself I
estimate in the field the possible start of the ancient forest of Carpish, which was included like limit in
this map, that he spanned some 1 212.70 are with 7.07 % of the total area; Next we see that there was
an outer edge of area the one that corresponds to areas of the Study once 305.98 were not not
determined with 2 are, with 13.44 %. Comparatively the present-day analysis of the situation of the
zone, I identify the following areas according to its quality agroldgica of grounds, Map N 3: Cultivations
clearly ( A1, C1) identified in the map with green color an area of 3 presents 313.49 there is, making
out of a percentage the total area of 19.05 %; For the grounds of aptitude: ( A3, C2, F1), in yellow
color, with 2 527.26 is ( 14.53 % ); And in the grounds of aptitude: ( F2, F3, X ), in red color, with 5
853.62is ( 33.65 % ); The urban sector with 2 195.90 are at the present time, spanning 12.62 % of the
total area; Equally the present-day forest or what's left in Carpich were evaluated, that he spans some
353.42 are with 2.03 % of the total area; The outer edge of areas not determined or not classified
presents some 3 153.70 are, with 18.13 %. For what yielded one comes to an end than these results,
they indicate to us that there is a strong difference of quantities evaluated, of the ones that we can say
the following about: The area of cultivations clearly ( A1, C1 ), 1 presents 042.59 are less than the
evaluated previous one, it's clear that this is due to the urban expansion. Areas F2, F3, X, also yield
228.51 are of difference; The area of the non-determined study of - 847.72 are increases with the
process of deforestation and other cases. The area of difference of the Forest of Carpihs of 859.28 are,
indicate that there has been a strong deforestation, with the resulting environmental impacts that said
factin impairment of the biodiversity causes, he propitiates the change of use of grounds, deterioration
of the grounds, lost of the landscape and other adverse effects that the deforestation causes.

Keywords: afectation of manner in the capacity of use of the grounds, deforestation, and
environmental impacts.

INTRODUCCION

El prospero valle de Huanuco, mayormente
agricola, con acceso facil al mercado, tiene una
agricultura de autoconsumo. Las tierras fueron
usadas por medio de las actividades agricolas,
pecuarias y silvicola. En las partes bajas del

valle donde, hay accesibilidad para el riego, la
actividad agricola se realizaba con una
agricultura intensiva y cultivos permanentes.
Entre los cultivos intensivos se tiene hortalizas,
papas, camote, maiz, frijol, trigo, cebada. Los
cultivos permanentes estan representados por
la cafia de azucar y frutales como citricos,
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paltos, mangos chirimoya, licuma, papaya,
melocotonero, tuna. Por las condiciones de
clima templadocalido, se cultivan otras
especies frutales como membrillero manzana,
granada, vid, higos, entre otros. Como las
tierras son usadas bajo riego en las partes
bajas, casi todo el afio se permitia cultivos de
pastos y forrajes. En el grupo de consumidores,
al igual que la poca presencia de la flora
componentes de los productores, los
consumidores son también pocos a escasos.
Por lo tanto, la fauna en este lugar es escaso,
sin embargo, se encuentran los siguientes
animales: Aves (perdiz, paloma, tortola,
jilguero, ruisefior, halcon, gorrién, lechuza,
etc), Mamiferos (zorro, el afias o zorrillo, la
vizcacha, el gato montés, la muca o zarigueya,
etc.) En esta parte del estudio, en el rio
Huallaga, no se encuentra mayormente peces,
por lo que la actividad de la pesca es poca o
nula. La afectacion de esta biodiversidad por la
expansion urbana es evidente, producto de los
impactos ambientales ocasionados por la
expansion urbana.

La problematica de la expansion urbana, es un
fendmeno social, que por reportes a nivel de
Europa y América, ha habido una enorme
expansion de la actividad constructora,
especialmente a lo largo de la costas y en
torno a las ciudades principales,
haciéndose caracteristico un desarrollo urbano
descontrolado. En el valle de Huanuco, es
notorio este fendmeno y cuando se urbaniza
una determinada zona, ya sea agricola o
rural, se afecta tremendamente la capacidad
agricola de los valles y con esto hay una fuerte
reduccion de la capacidad productiva agricola,
generando un impacto que persistira durante
siglos o incluso nunca llega a desaparecer. El
uso de tierras agricolas para la construccion de
viviendas o infraestructuras acarrea un
impacto que suele ser permanente, y solo en
algunas ocasiones reversible, pero con un
coste muy elevado.

Huanuco, por las décadas del 70 al 90 se
presentaba como un préspero valle, que con su
produccidén agricola que abastecia las
necesidades locales, de mercados de Pucallpa,
de Lima y otros del pais; actualmente, tenemos
que los mejores suelos de la Calidad Agroldgica
A1, C1y F1 en las partes bajas y medias, estan
siendo invadidos con un fuerte sector
urbanistico. Se realiz6 este inventario
aproximado de la sustitucion de las areas

agricolas, tomando como base el “Estudio de
de suelos y Clasificacion de tierras de los valles
de Huanuco — Ambo”, realizado por el
Ministerio de Agricultura y la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan (1986).

ASPECTOS METODOLOGICOS

Ubicacion del area de estudio
El lugar donde se realizd la investigacion
estuvo ubicado en el valle de Huanuco, del
distrito de Huanuco, y comprendié los
tramos desde el tunel de Carpish a
Tomayquichua, pasando por Acomayo,
Puente Taruca, Santa Maria del Valle,
Churubamba, Amarilis, Huanuco,
Pilcomarca, Huancachupa, Andabamba,
Quicacan, Nausa y Tomayquichua. REGION
Huanuco, PROVINCIA Huanuco. DISTRITOS
Tomayquichua, Pilcomarca, Amarilis,
Huanuco, Chinchao.

Tipoy nivel de lainvestigacion
“Investigacién Aplicada”, porque nos
permitid aplicar las teorias cientificas sobre
afectacion en la capacidad de uso mayor de
los suelos, por la expansion urbana en el
valle de Huanuco y permitié recomendar
posibles soluciones a los problemas de
expansion urbana en el valle de Huanuco.
“Nivel de investigacion”. Es descriptivo,
explicativo. Descriptivo, porque se investigo
y describio la afectacion en la capacidad de
uso mayor de los suelos, por la expansion
urbana en el valle de Huanuco y explicativo.
Porque se explicaron las causas, que
generan dicha afectacion.

Método y disefio de la investigacion
Tipodediseio
El disefo es no experimental en su forma
transeccional o transversal, descriptiva,
explicativa. Porque el proposito fue describir
los impactos en un momento dado, haciendo
un corte en el tiempo.
Técnicas estadisticas
Las técnicas estadisticas para probar la
hipotesis, fueron a través de la estadistica
descriptiva con las frecuencias
porcentuales, medias, mediana, desviacion
estandar, coeficiente de variacion.

Volumen 11, Nimero 1, Enero - Marzo 2017

59

Investigacion Valdizana



AFECTACION EN LA CAPACIDAD DE USO MAYOR DE LOS SUELOS, POR LA EXPANSION URBANA EN EL VALLE DE HUANUCO
AFFECTING THE CAPACITY OF MAJOR USE OF SOILS, BY THE URBAN EXPANSION IN THE HUANUCO VALLEY

RESULTADOS

Capacidad de uso deducidos del estudio
detallado de suelos y clasificacion de
tierras de los valles Huanuco — Ambo;
Ministerio de Agricultura y Universidad
Nacional Hermilio Valdizan (1986)

El Estudio detallado de suelos y clasificacion de
tierras de los valles Huanuco — Ambo, presentd
esta clasificacion de tierras con la identificacion
de las consociaciones, series y fases; que fue
analizado detalladamente en el presente
trabajo de Investigacion, y traducido a la
clasificacion por capacidad de uso mayor de
suelos, segun el mapa N.° 2. El resultado de
este andlisis para la década del 80 al 90,
identifico las siguientes areas de acuerdo a su
calidad agroldgica de suelos: Cultivos en limpio
(A1,C1) identificado en el mapa con el color
verde presentd un area de 4 356.08 ha,
haciendo un porcentaje del area total de
25.39%; suelos de aptitud: (A3, C2, F1), en
color amarillo, con 2 620.05 ha (15.27%);
suelos de aptitud: (F2, F3, X), en color rojo, con
6 082.13 ha (35.45%); el sector urbano con
579.85 has en aquellos tiempos, abarcando
3.38% del total area; igualmente por
informacion de los lugarenos, se estimo en el
campo el posible inicio del bosque antiguo, el
cual fue incluido como limite en este mapa, que
abarcd unas 1 212.70 has con un 7.07% del
area total; luego vemos que hubo un margen
de area el que corresponde a areas del Estudio
no determinados con 2 305.98 has, con
13.44%.

TABLA 8. Calidad Agroldgica y Capacidad de
Uso, areas y porcentajes de suelos estimados
en la década 80 al 90.

CALIDAD CAPACIDAD AREA PORCENTAIJE
AGROLOGICA DE USO (ha) (%)
Cultivos en limpio
(A1,C1) VERDE 4356.08 25.39
Aptitud: A3, C2, F1 | AMARILLO 2620.05 15.27
Aptitud: F2, F3, X ROJO 6082.13 35.45
Sector urbano URBANO 579.85 3.38
Area bosque de
Carpish antiguo BOSQUE 1212.70 7.07
Area del Estudio no
determinada No clasificado 2305.98 13.44
TOTAL AREA 17156.80 100.00

Situacion actual de los suelos en el valle
de Huanuco

El presente estudio de la “Afectacion en la
capacidad de uso mayor de los suelos, por la

expansion urbana en el valle de Huanuco”,
evalud la situacion actual del cambio de uso de
los suelos en el valle de Huanuco, producto de
la expansién urbana, desde aproximadamente
ainicios de los afios 1980. Comparandolo con el
reporte del “Estudio detallado de suelos y
clasificacion de tierras de los valles Huanuco —
Ambo”, del Ministerio de Agricultura y
Universidad Nacional Hermilio Valdizan (1986),
indicado anteriormente. Empezando desde el
Tunel de Carpich hasta la localidad de
Tomayquichua.

El andlisis de la situacion actual de la zona,
identifico las siguientes areas de acuerdo a su
calidad agroldgica de suelos: Cultivos en limpio
(A1,C1) identificado en el mapa con el color
verde presenta un area de 3 313,49 ha,
haciendo un porcentaje del area total de
19.05%; los suelos de aptitud: (A3, C2, F1), en
color amarillo, con 2 527.26 ha (14.53%);
suelos de aptitud: (F2, F3, X), en color rojo, con
5 853.62 ha (33.65%); el sector urbano con 2
195.90 has en la actualidad, abarcando
12.62% del total area; igualmente se evalud el
bosque actual o lo que queda en Carpich, que
abarca unas 353.42 has con un 2.03% del area
total; el margen de areas no determinados o no
clasificados presenta unas 3 153.70 has, con
18.13%.
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TABLA 9. Calidad Agroldgica y Capacidad de
Uso, areas y porcentajes de suelos estimados

en la actualidad.

CALIDAD CAPACIDAD AREA PORCENTAIJE
AGROLOGICA DE USO (ha) (%)
Cultivos en limpio
(A1,C1) VERDE 3313.49 19.05
Aptitud: A3, C2, F1 | AMARILLO 2527.26 14.53
Aptitud: F2,F3,X | ROJO 5853.62 33.65
Sector urbano URBANO 2195,90 12.62
Area bosque de
Carpish antiguo BOSQUE 353.42 2.03
Area del Estudio no
determinada No clasificado 3153.70 18.13
TOTAL AREA 17397.39 100.00

TABLA 10. Diferencia de areas por Calidad

, .
Agrologica.
DECADA 80 - 90 ACTUAL DIFERENCIA
CALIDAD AREA AREA AREA
AGROLOGICA
(ha) % (ha) % (ha) %
Culti limpi
ultivos enfimpio | 4356.08| 25.39| 3313.49| 19.05| 1042.59| 6.34
(A1,C1)
Aptitud: A3,C2,F1 | 2620.05| 15.27| 2527.26| 14.53 92.79| 0.74
Aptitud: F2, F3, X 6082.13| 3545| 5853.62| 33.65| 22851 1.8
Sector urbano 579.85( 3.38| 2195.9| 12.62| -1616.05|-9.24
Area bosque de
) ) 12127 7.07| 35342 203| 859.28( 5.04
Carpish antiguo
Area del Estudio no -
A 2305.98| 13.44| 3153.7| 18.13| -847.72
determinada 4.69
TOTAL 17156.8(  100| 17397.39| 100

1.La Calidad Agroldgica y Capacidad de Uso,

areas y porcentajes de suelos estimados en
la década 80 al 90, reportan 17 156.80 has
(100%) evaluadas, en las cuales podemos
observar que se tenia 4 356.08 has (25.39%)
de cultivos en limpio identificadas con el
color verde en el mapa N.° 2; con un color
amarillo se identifica la Aptitud de suelo
A3,C2,F1, que reporta 2 620.05 has
(15.27%); con un color rojo tenemos a los
suelos, que tienen serias limitaciones por
pendiente principalmente, y presenta unas 6
082.13 has (35.35%). En estos tiempos el
sector urbano reportaba 579.85 has
(3.38%); igualmente el Bosque de Carpish
antiguo evaluado, con ayuda de informacion
de los lugarefios, se estimo los limites del
inicio del bosque (100%), que reporta 1
212.70 has; el estudio tomado como
referencia no reporta clasificaciéon de una
parte del tramo estudiado, por lo que se
considera como “area de estudio no

determinada” (no clasificado) que reporta 2
305.98 has (13,44%).

2.La Calidad Agroldgica y Capacidad de Uso,

areas y porcentajes de suelos estimados en
la actualidad, reportan 17 397.39 has
(100%) evaluadas, en este caso es
ligeramente mayor que el anterior, porque
hay areas de expansion urbana salen del
marco delimitado por el estudio anterior.
Aqui podemos observar que se tiene 3
313.49 has (19.05%) de cultivos en limpio
identificadas con el color verde en el mapa
N.° 3; la Aptitud de suelo A3,C2,F1, reporta 2
527.26 has (14.53%); los suelos de aptitud
F2,F3,X que tienen serias limitaciones por
pendiente principalmente, presenta unas 5
853.62 has (33.65%). Elsector urbano nos
reporta actualmente 2 195.90 has (12.62%);
igualmente el area del Bosque de Carpish,
actualmente se ha reducido a 353.42 has
estimadas; el “area de estudio no
determinada” (no clasificado) que reporta 3
152.70 has (18.13%).

.Estos resultados, nos indican que hay una

fuerte diferencia de cantidades evaluadas,
de las cuales podemos decir lo siguiente: el
area de cultivos en limpio (A1,C1), presenta
1 042.59 has menos del anterior evaluado, es
claro que esto se debe a la expansion
urbana. Las areas F2,F3,X, también reportan
228.51 has de diferencia; el area del estudio
no determinado de -847.72 has se
incrementa con el proceso de deforestaciony
otros casos. El area de diferencia del Bosque
de Carpihs de 859.28 has, indica que ha
habido una fuerte deforestaciéon, con la
consiguiente impactos ambientales que
ocasiona dicho hecho en desmedro de la
biodiversidad, propicia el cambio de uso de
suelos, deterioro de los suelos, perdida del
paisaje y otros efectos negativos que
ocasiona la deforestacion.

4.Coincidimos con la Municipalidad Provincial

de Huanuco (2008), con la propuesta de
“Proteccion de la Biodiversidad en Bosques
Montanos Fragmentados y Propuesta para
Conservar el Bosque de Carpish, Huanuco
(Fondo Concursable "Santiago Antinez de
Mayolo" 2001 - CONCYTEC 078)"; quienes
evaluaron la biodiversidad del Bosque de
Carpish, registrandose 452 especies de
plantas, 32 de mamiferos, 68 de aves, 18 de
anfibios y tres de reptiles. Se llegd a la
conclusion de que la diversidad en flora y
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comparables al de un bosque poco
intervenido. Sin embargo, el presente
estudio de la “Afectacion en la capacidad de
uso mayor de los suelos, por la expansion
urbana en el valle de Huanuco”, esta
demostrando que ha habido una fuerte
deforestacion en estas Ultimas décadas, por
lo que se tiene tomar medidas correctivas
para frenar la depredacion del bosque.

5.Nuestro estudio, igualmente, esta
demostrando, que en el valle de Huanuco,
hay un fuerte impacto ambiental por la
expansion urbana galopante, la cual requiere
mucha atencién del Gobierno Nacional, Local
(Municipalidades, Gobierno Regional), que
se requiere aplicar las medidas correctiva
necesarias.
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RESUMEN

La investigacion cuantitativa y de disefio comparativo — simple buscaba identificar si existian
diferencias significativas en el Sindrome de Burnout (SB) en los médicos de 2 hospitales de la ciudad
de Huanuco, en las subescalas de Agotamiento Emocional, Despersonalizacion y Realizacion Personal.
Se aplico el Inventario de Burnout de Maslach, que evalla las mencionadas subescalas, a 30 médicos
del Hospital Regional Hermilio Valdizan (HRHVM) y 15 médicos del Hospital ESSALUD (HESSALUD) de
Huanuco. Se encontrd en el nivel Promedio de SB, el 67% de médicos del HRHVM, frente a un 87% de
médicos del HESSALUD. En el nivel Alto se ubica un 23% de médicos del HRHVM y 0% del HESSALUD.
No hay diferencias significativas en los puntajes totales ni en las subescalas de Agotamiento
Emocional, Despersonalizacion y Realizacion Personal; mediante la prueba estadistica U de Mann
Whitney.

Palabras clave: Estrés, sindrome de burnout, médicos de Huanuco, agotamiento personal,
despersonalizacion, realizacion personal.

ABSTRACT

The quantitative and comparative - simple - design research sought to identify and determine if there
were significant differences in Burnout Syndrome (SB) presented by the medical staff of two hospitals
in the city of Huanuco, in the Emotional Exhaustion, Depersonalization and Realization sub - scales
personal. For this purpose, the Maslach Burnout Inventory, which evaluates the above sub-scales, was
applied to 30 physicians of the Regional Hospital HermilioValdizan (HRHVM) and 15 physicians of the
ESSALUD Hospital (HESSALUD) of Huanuco. We found in the Average Level of SB, 67% of HRHVM's
medical staff, compared to 87% of HESSALUD physicians. At the Alto level, 23% of HRHVM staff and
0% of HESSALUD staff are located. A large dispersion of data is found, being greater in the evaluated
ones of the first hospital. There are no significant differences in total scores or averages in the
Emotional Exhaustion, Depersonalization, and Personal Realization sub-scales. The analysis was
performed with the test U of Mann Whitney. The medical staff of both hospitals presented similar levels
of burnout.

Keywords: Stress, burnout syndrome, Huanuco doctors, personal exhaustion, despersonalization,
personal accomplishment.
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INTRODUCCION

En las organizaciones, las personas trabajan e
interactian para el logro de objetivos
institucionales y personales. Dependen en gran
parte de su capacidad para enfrentar con éxito
la competencia aprovechando al maximo el
esfuerzo de sus recursos humanos, para
funcionar eficaz y eficientemente. El trabajo es
una de las fuentes de bienestar psicoldgico y
social mas valioso para los seres humanos.
Werther y Davis (2004), afirman que: “El
ambiente de trabajo debe ofrecer condiciones
psicolégicas y socioldgicas saludables, que
inffuyan positivamente sobre el
comportamiento de las personas, para evitar
efectos emocionales como fatiga, ansiedad,
tension, apatia y estrés” (p. 180). El estrés
aparece cuando el individuo percibe que las
demandas del entorno superan sus
capacidades para afrontarlas, valorando esta
situacidon como una amenaza. Para Ivancevich
y Matterson (1992) el estrés es “una respuesta
adaptativa, mediada por las caracteristicas
individuales y/o psicoldgicas, que a la vez son
consecuencia de alguna reaccion, situacion o
evento externo que plantea en la persona
especiales demandas fisicas y psicologicas”
(p.98).

Es inevitable enfrentarse a situaciones
estresantes a lo largo de la vida, y en la mayoria
de los contextos laborales actuales, donde
existen diversos factores que pudieran afectar
la salud del trabajador. Robbins (1999), sefiala
que: “Existen 3 conjuntos de factores que
pueden producir estrés: los ambientales,
organizacionales y los individuales” (p. 578).
Los factores ambientales incluyen
incertidumbres econdmicas, politicas vy
tecnoldgicas que alteran el estilo de vida de las
personas y su trayectoria laboral; los
organizacionales estan relacionados con las
politicas, estrategias, disefio y estructura de la
organizacion y ejercen presion sobre las
personas hasta el punto de producir estrés. Los
individuales incluyen cuestiones familiares,
problemas econdmicos y caracteristicas
inherentes a la personalidad.

Los sintomas del estrés pueden manifestarse a
nivel fisioldgico, psicoldgico y conductual. Los

sintomas fisioldgicos producen cambios en el
metabolismo, los psicoldgicos pueden causar
insatisfaccion y los conductuales influyen
produciendo cambios en la productividad
organizacional. En ocasiones, los factores que
originan estrés pueden producir sintomas
adversos a la salud de los trabajadores vy
manifestarse en niveles poco favorables para
su buen desempeno.

Selye (1975), clasifica el estrés en 4 niveles:
“Estrés disminuido, estrés necesario, exceso de
estrés y estrés negativo” (p. 120). El primero
ocasiona desmotivacion ante aspectos
esenciales de la vida misma; el segundo
provoca tensidn debido a la recarga de trabajo;
el tercero produce mucha presion a causa de la
excesiva actividad laboral; y el dltimo, el mas
perjudicial, genera desdrdenes fisicos y
psicoldgicos.

El estrés se produce como consecuencia de un
desequilibrio entre las demandas del ambiente
(estresores internos o externos) y los recursos
disponibles del sujeto. El personal sanitario se
enfrenta frecuentemente a situaciones de vida
y muerte; su trabajo puede ser fisica y
emocionalmente agotador. El estrés que se
deriva de este contexto implica el desarrollo de
problemas conductuales como el Sindrome de
burnout (SB), problemas de salud y problemas
psicoldgicos (ansiedad, depresion, etc.).

Se evidencia cada vez una mayor prevalencia
del SB. Waterhouse desde 1994 reportaba que
los médicos jovenes trabajando turnos de 36 o
48 horas podrian cometer errores debido a la
fatiga. Algunos paises han ido implantado
turnos mas cortos, pero cambiar el ritmo
natural suefo-vigilia afecta al trabajador aun
con estas reducciones. El SB fue descrito en
1974, como un estado de fatiga y frustracion
que se produce por la dedicacion a una causa,
una forma de vida o relaciéon que no produce el
esperado refuerzo. Existe un mayor riesgo en
profesionales jovenes, idealistas, optimistas
que se entregan en exceso al trabajo y que esta
presente en las profesiones de ayuda, donde el
profesional se enfrenta con emociones de dolor
o enfermedad y/o sufrimiento psiquico.
Freudenberger (2010).

En 1982, la psicéloga Maslach desarrolld un
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inventario basado en las respuestas de los
trabajadores ante diferentes situaciones de su
vida laboral incluyendo 3 caracteristicas
basicas del sindrome: Agotamiento emocional,
sensacion de cansancio con manifestaciones
psiquicas (ansiedad, angustia, disfunciones
sexuales, fatiga, etc.), como fisicas (colon
irritable, dispepsias, cefaleas, etc.); la
Despersonalizacién, que incluye trastornos
conductuales de aislamiento, insensibilidad,
deshumanizacién, cinismo hacia los pacientes,
entre otros, y la realizacion personal, que
consiste en sentimientos de insatisfaccion por
los logros profesionales alcanzados y el deseo
de abandonarlos.

El SB esta relacionado con el exceso de horas
de trabajo, pocas vacaciones, trabajos que
demandan tensién (cuidados intensivos,
emergencias, pacientes de alto riesgo de
contagio, monotonia, estilos de vida poco
saludables, falta de recreacién y
esparcimiento, excesiva demanda laboral, poca
satisfacciéon en el trabajo, baja motivacién
laboral, baja autoestima, personalidad
anancastica, conflictos familiares, sexo
femenino, mayor de 45 anos, pobre soporte
familiar y social (Martinez, 1997, Masuko,
Yamagishi, Kishi y Miyake, 1989). Existe una
presion adicional en las mujeres dedicadas a
las labores de la casa (Wagner y Jason, 1997).
Dentro de los factores de desmotivacion
encontramos el aburrimiento, la falta de
interés, el ausentismo, los bloqueos mentales,
la falta de oportunidades en el trabajo, la falta
de estimulos (Wether y Heith, 1993). Los
factores de riesgo individuales del SB son los
siguientes: perfeccionismo, supresion de
sentimientos, falta de asertividad ante la
demanda excesiva, sentimiento de ser poco
responsable e ineficaz, dificultades para tomar
decisiones, baja autoestima, personalidad
obsesiva compulsiva, incapacidad para contar
sus problemas personales. Es mas frecuente
este sindrome en los primeros afos de la
carrera profesional, cuando las expectativas
son mas idealistas; en las mujeres (quizas por
una doble sobrecarga de trabajo profesional y
familiar) y en las personas que no tienen pareja
estable, por falta de apoyo familiar.

En Per(, Quiroz y Saco (2003) entre 1998 y
1999 estudiaron la prevalencia del SB y sus
factores asociados, en 64 médicos y 73
enfermeras del Hospital Nacional Sur Este de
ESSALUD del Cusco. Encuentran una
prevalencia del SB en grado Bajo en el 79.7 %
de médicos y 89 % de enfermeras; en grado
Medio en el 10.9 % de médicos y 1.4 % de
enfermeras. No se encontrd SB en Alto grado.
En Hudnuco, Paco y Salazar (2004) estudian la
prevalencia del SB en personal del Hospital II
ESSALUD Hudanuco (afios 2003 y 2004),
sefalan que esta llegd al 30% del total, con un
grupo en riesgo de presentarlo posteriormente
de 30% adicional.

Alcalde y Ruiz (2014) estudian las dimensiones
del SB en 30 profesionales del CLAS
Pillcomarca, encontrando que un 17% esta en
riesgo de desarrollar el Sindrome, porque
presentan altos puntajes en las dimensiones:
Agotamiento emocional y Despersonalizacion.
La predisposicion al Agotamiento emocional es
la siguiente: técnicos en enfermeria,
odontdlogos, médicos y enfermeros. Los
meédicos y técnicos enfermeros son la poblacion
mas vulnerable parala Despersonalizacion.
Dado que, el SB afecta a la moral y bienestar
psicoldgico de los trabajadores, a la calidad y
tratamiento que se proporciona a los pacientes
y, por ultimo, puede afectar en el
funcionamiento administrativo de los servicios
sanitarios, surgié la necesidad de realizar el
estudio comparativo del SB en los médicos del
HESSALUD y el HRHVM. Se pretendia
responder a la interrogante: éExisten
diferencias significativas en el SB que
presentan los médicos del Essalud y el HRHVM,
Huanuco - 2015 en las categorias agotamiento
emocional, despersonalizacion y realizacion
personal? Los problemas especificos son los
siguientes: ¢éCudl es el nivel de SB que
presentan los médicos del HEssalud, Huanuco -
2015, en las categorias agotamiento
emocional, despersonalizacion y realizacion
personal?, écual es el nivel de SB que presentan
los médicos del HRHVM, Huanuco - 2015 en las
categorias agotamiento emocional,
despersonalizacién y realizacion personal?; y
éexisten diferencias significativas en el puntaje
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de SB que presentan los médicos de Essalud y el
HRHVM, Hudanuco - 2015, en las categorias
agotamiento emocional, despersonalizaciéon y
realizacion personal?

Nuestros objetivos eran determinar si existen
diferencias significativas en el SB que presentan
los médicos de los hospitales mencionados en
general y en las categorias: agotamiento
emocional, despersonalizacién y realizacion
personal.

MATERIAL Y METODOS

Sujetos

Se estudié a 15 médicos del HESSALUD y 30

médicos del HRHVM de Huanuco en el afio 2015,

que constituian las sub poblaciones de médicos

nombrados. La investigacion fue cuantitativa y

de disefio comparativo—simple.

Instrumento

MBI: Inventario de Burnout de Maslach.

(Subescalas en agotamiento emocional,

despersonalizacién y realizacién personal).

Procedimientos

+ Aplicacion del MBI (Inventario de Burnout de
Maslach) en cada estrato.

+ Procesamiento estadistico de los resultados.

« Analisis e interpretacion de la informacion.

RESULTADOS

En cuanto a los niveles del SB total encontramos
lo siguiente: en el nivel promedio se ubica la
mayoria de evaluados: el 66.7% del HRHVM,
frente a un 86.7% de médicos del HESSALUD.
En ambos grupos, la mayoria se ubica en la
categoria Promedio, siendo un 20% mayor en
los médicos de ESSALUD. En el nivel Alto se
ubica un 23.3% del personal del HRHVM y un
0% en el HESSALUD; es decir, existen médicos
del primer hospital en un nivel de SB de riesgo
para su salud. Se encuentra una gran dispersion
de datos, siendo esta mayor en los evaluados del
primer hospital. La comparacion de promedios
de los puntajes totales obtenidos muestra
diferencias no significativas estadisticamente.

Tabla N.°1: Médicos evaluados por niveles de
Burnout, segun hospital de procedencia.
Huanuco, 2015

HOSPITAL
HERMILIO ESSALUD
VALDIZAN
Recuento 3 2 5
P6 dentro de HOSPITAL 10.0% 13.3% 11.1%
Recuento 20 13 33
% dentro de HOSPITAL 66.7% 86.7% 73.3%
Recuento 7 0 7
% dentro de HOSPITAL 23.3% 0.0% 15.6%
Recuento 30 15 45
% dentro de HOSPITAL 100.0% 100.0% 100.0%
Cada subindice indica un subconjunto de un hospital categorias cuyas proporciones

Total

BAJO

PROME-
DIO

SB

ALTO

ITOTAL

de columna no difieren significativamente entre si en el nivel ,05.

Elaboracion: Propia
Fuente: Resultados del MBI (Inventario de Burnout
de Maslach).

Tabla N.°2: Médicos evaluados por estadigrafos
de Burnout, segun hospital de procedencia.
Huanuco, 2015

HOSPITALES | N Media | Desviacién | Error tip. de
tip. la media
HERMILIO 30 |66.4000( 9.92941 1.81285
SB | VALDIZAN
ESSALUD 15 | 62.0667 | 7.04543 1.81912

Elaboracién: Propia
Fuente: Resultados del MBI (Inventario de Burnout
de Maslach).

Se concluye que el personal médico del HRHVM
y de ESSALUD se ubica de manera diferenciada
en los diferentes niveles del SB. Al aplicar la
prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes, no hay diferencias
estadisticamente significativas entre los 2
grupos respecto a sus promedios totales ni en
cada una de las subescalas.

La dispersion de datos también es diferente en
ambos estratos; excepto en despersonalizacion.
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DISCUSION

Se encontré que el 15.6 % de médicos, en
promedio, se encuentra en la categoria Alto del
SB. Ello es ligeramente superior a los hallazgos
de Grau y cols. (2009), quienes en Espafia,
encuentran una prevalencia de SB del 12.1%.
Sin embargo, en el HRHVM la prevalencia de
médicos ubicados en la categoria Alto duplica
(23.3 %) los hallazgos de Grau y cols. (2009).
Deschamps y cols (2011) localizaron 24
articulos sobre SB en médicos, y concluyen que
parece existir una relacion de la influencia de
los turnos de trabajo y las guardias nocturnas
con la aparicién del SB. Nuestro estudio no
identifica factores de riesgo que explicarian los
diferentes puntajes de los médicos evaluados.
Quiroz y Saco (2003) entre 1998 y 1999
estudian la prevalencia del SB y los factores
asociados en 64 médicos y 73 enfermeras de
un hospital ESSALUD del Cusco. Encuentran
que la prevalencia del SB en grado Bajo la
presenta el 80% de médicos; en grado medio el
11%. No encuentran SB en alto grado. En
nuestro estudio, en promedio, solamente el
11.1% de médicos se encuentra en la categoria
Baja; el 73% de evaluados en Huanuco se
encuentra en nivel Medio; y un 16 % de
nuestros evaluados se ubica en la categoria
alto. Siendo la prevalencia de SB mayor en los
médicos que laboran en Huanuco respecto a
sus pares del Cusco.

Paco y Salazar (2004) encuentran que la
prevalencia del SB en el personal del
HESSALUD Huanuco durante los afios 2003 y
2004 llegd a un 30%, con un grupo en riesgo de
presentarlo posteriormente de 30% adicional.
Yslado y cols (2011) estudian a 127
profesionales de salud en la sierra de Ancash.
Encuentran, entre otros resultados, que menos
de la cuarta parte de la muestra investigada
(19.6%) presenta nivel Alto de SB.

Alcalde y Ruiz (2014) estudian las dimensiones
del SB en 30 profesionales del CLAS
Pillcomarca, encontrando que un 17% se
encuentra en riesgo de poder desarrollarlo,
debido a que presentan altos puntajes en las 3
dimensiones. La predisposicion para presentar
agotamiento emocional es la siguiente:
técnicos en enfermeria, odontdlogos, médicos

y enfermeros. La vulnerabilidad en
despersonalizacion es la siguiente: médicos,
técnicos enfermeros y enfermeros. Esta
diferencia en la prevalencia de SB se deberia a
la complejidad diferente de servicios brindados
en un CLAS respecto a un hospital, la
realizacion de guardias, la antigiiedad de los
ambientes del HRHVM, y peculiaridades que es
necesario investigar.

En sintesis, las diferencias en los estratos
estudiados, no son estadisticamente
significativas. Es preciso profundizar la
identificacion de factores protectores y factores
de riesgo del SB a fin de implementar
programas preventivos que contribuyan a la
salud mental del personal médico de esta
region.

CONCLUSIONES

La prueba de hipdtesis a través de la prueba
estadistica U de Mann Whitney, arroja que la
diferencia en promedios de puntajes totales del
SB entre ambos grupos, no es estadisticamente
diferente; es decir, el personal médico del
HESSALUD y el del HRHVM presenta promedios
de puntajes totales del SB, semejantes.

Se evidencia diferencias en los niveles de SB de
ambos hospitales. En ambos estratos la
mayoria se ubica en la categoria Promedio; sin
embargo, hay 20% mas de médicos de
HESSALUD en dicha categoria.

Un 23% de médicos del HRHVM se ubica en la
categoria Alto, frente a un 0 % de médicos del
HESSASLUD en dicha categoria. Es decir,
cualitativamente los médicos del HRHVM
presentan niveles mayores de SB.

En Agotamiento emocional hay diferencias en
los promedios, entre ambos estratos. El analisis
con la prueba estadistica U de Mann Whitney
muestra que esta diferencia no es significativa.

Los resultados de despersonalizacion
emocional evidencian que hay diferencia en los
promedios de dicha Subescala entre ambos
estratos. El analisis con la prueba estadistica U
de Mann Whitney muestra que esta diferencia
no es significativa.

Los resultados de realizacidn personal
muestran que hay diferencia en los promedios
de dicha Subescala entre ambos estratos. El
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significativa.

Encontramos que la dispersion de datos es
mayor en el HRHVM, lo que podria explicarse
por diversidad de factores, tal como la
especialidad médica, edad, etc. a ser
considerados en otros estudios.
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RESUMEN

El propdsito de la investigacion fue determinar la relacion que existe entre la direccidn institucional y el
desempeno docente en las instituciones educativas del nivel de Educacién Secundaria en la Provincia
de Yarowilca-Huanuco, 2015. La metodologia aplicada corresponde a la investigacidon no experimental,
al tipo de investigacion descriptiva, correlacional-causal. Los resultados evidencian que el valor
calculado con Chi Cuadrada calculada 14.944 es mayor significativamente respecto a la Chi Cuadrada
critica 9.49, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula que afirma que la direccién institucional y el
desempenio docente son independientes, con un nivel de significacion de 0.05; y se acepta la hipotesis
alternativa corroborandose que la direccidn institucional y el desempeino docente estan relacionadas
significativamente; demostrandose que el clima institucional, el Proyecto Curricular del Centro, la
gestion de recursos y el drgano de direccidn, ejerce liderazgo en relacion al desempeio docente con
preparacién de clase, programacién curricular, trabajo en equipo, clima de aula, el monitoreo y
evaluacion y la autoevaluacion.

Palabras clave: Direccion institucional, desempefio docente, gestion.
ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the relationship that exists between the institutional
direction and the educational performance in educational institutions at the level of Secondary
Education in the Province of Yarowilca, Huanuco, 2015. The applied methodology corresponds to non
experimental research, to type Of descriptive, correlational-causal research. The results show that the
value calculated with Chi Square calculated 14,944 is significantly higher with respect to the Chi Square
critique 9.49, consequently, we reject the null hypothesis that affirms that the institutional direction
and the educational performance are independent, with a level Of significance of 0.05; And the
alternative hypothesis is accepted corroborating that the institutional direction and the teaching
performance are significantly related; Demonstrating that the institutional climate, the Curricular
Project of the Center, the management of resources and the management body, exerts leadership in
relation to the teaching performance with class preparation, curricular programming, teamwork,
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classroom climate, monitoring and evaluation and Self-evaluation.

Keywords: institutional management, teacher performance, management.

INTRODUCCION

Actualmente, las organizaciones se rigen en un
conjunto de procedimientos de gestién. En
muchas de ellas la comunicaciéon entre el
personal jerarquico, administrativo y docente
no es la mas adecuada, los mismos que no
responden a las necesidades e intereses de los
estudiantes ni de la comunidad. En la presente
investigacion se sustenta los fundamentos de
la gestién, direccidon, organizacion vy
administracién; asimismo, del desempefio
docente y la calidad educativa. Farjat (1998, p.
14) sostiene que “dotar a las instituciones
educativas del real valor para el cual han sido
creadas, implica aplicar sobre ellas una mirada
que nos conduzca a realizar los cambios
necesarios para transformarlas en el centro
donde se satisfagan esas necesidades del
presente con miras a formar personas aptas
para desarrollarse en un mundo que se mueve
cada vez con mayor celeridad”. La gestion de
calidad educativa se distingue por su enfoque
global, integral o sistémico, donde los nuevos
enfoques de garantia y gestién de la calidad
educativa implican un cambio en los esfuerzos
de calidad en instituciones educativas, que
pasen de centrarse en la calidad del docente
hacia el estudio y optimizacién de la institucion
en su conjunto.

El objetivo fue determinar la relacién que existe
entre la direccidn institucional y el desempefio
docente en las instituciones educativas del
nivel de Educacion Secundaria en la provincia
de Yarowilca-Huanuco, 2015.

MATERIALES Y METODOS

La investigacidn se realizd en la provincia de
Yarowilca, con los docentes y directivos de las
instituciones educativas de los ocho distritos.
Se estudid la direccion institucional y su
relacion con el desempefio docente.

Se utilizo6 el diseno correlacional causal, porque
describe las relaciones entre las variables en un
momento determinado en funcién de la
relacién causa-efecto (Hernandez Sampieri,
p.157), cuyo esquema es el siguiente:

Donde: M es la muestra, X la variable direccion
institucional, Y la variable desempefo docente,
r el coeficiente de correlacion.

La poblacion general estaba constituida todos
los docentes de las instituciones educativas de
los ocho distritos de la Provincia de Yarowilca,
que constituyen una cantidad de 171 docentes.
Se determind el tamano de la muestra teniendo
en cuenta el muestreo probabilistico aleatorio
simple, todo elemento tiene la misma
oportunidad de integrar la muestra; cuyo
tamafo de dicha muestra se calculé mediante
la siguiente férmula:

. Z quN
Ne* +Z*pq
Donde:
n: tamano de la muestra
Z: nivel de confianza (1.96), con =5%
p: tasa de prevalencia de objeto de estudio
(0.5)
q:(1-p)=0.5
N: tamanio de la poblacién
e: precision o error (0.05)118 =n
El resultado indicd que al tamafio de la muestra
representativa en un 69% de la poblacion,
estuvo conformada por 118 unidades de
andlisis entre directores y docentes que de
manera aleatoria simple se dedujo cuadro
siguiente:

DISTRITOS POBLACION | MUESTRA
1.Aparicio Pomares 28 19
2.Cahuac 16 11
3.Chacabamba 20 14
4.Chavinillo 35 24
5.Choras 18 12
6.Jacas chico 09 6
7.0bas 34 24
8.Pampamarca 11 8

TOTAL 171 118

Fuente: DRE-Huanuco 2009.
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Se utilizd la técnica de la encuesta, para el
recojo de informacién de los docentes vy
directores, respecto a la Direccién Institucional
y el desempeio docente de las I.E. del ambito
de estudio; mediante la autoevaluacion. Se
utilizé la férmula del Pearson (Coérdova, M.
2013, p. 104) para hallar el indice de
correlacion entre las variables de estudio, y
para la validacion de hipotesis mediante el
contraste de independencia la distribucion Chi
cuadrado (X°).

RESULTADOS
Con respecto a la direccién institucional, los
resultados se detallan en la siguiente tabla:

TABLA N.° 01
Frecuencia | Porcentaje

Medianamente

11 9.3
de acuerdo
De acuerdo 105 89.0

Validos Totalmente de

2 1.7
acuerdo
Total 118 100.0

Fuente: Encuesta
Elaborado por: los investigadores

La tabla N.° 01, muestra resultados obtenidos
concernientes a la direccion institucional en las
instituciones educativas del nivel de educacion
secundaria en la provincia de Yarowilca en el
aho 2015. Donde, el 89%, representado por
105 unidades de analisis manifiestan estar de
acuerdo con la direccion institucional en sus
respectivas instituciones educativas. Solo el
1.7% esta totalmente de acuerdo. Mientras el
9.3% medianamente de acuerdo. Estos
resultados evidencian que la mayoria de los
docentes encuestados estuvieron de acuerdo
con la direccidon institucional en cuanto se
refiere al drgano de direccidn, a la estructura y
cumplimiento del proyecto curricular de centro,
al liderazgo que muestran los directores, al
clima institucional y a la gestidn de recursos.

Con respecto al desempeno docente, los
resultados se detallan en la siguiente tabla:

TABLA N.° 02
Frecuencia | Porcentaje
Nunca 4 3.4
L. Casi siempre 79 66.9
Vélidos —
Siempre 35 29.7
Total 118 100.0

Fuente: Cuestionario
Elaborado por: los investigadores

La tabla N.° 02, muestra resultados obtenidos
concernientes al desempeno docente en las
instituciones educativas del nivel de educacion
secundaria en la provincia de Yarowilca, en el
ano 2015. Donde, el 66.9%, representado por
79 unidades de andlisis muestran pertinencia
en su desempefio docente en términos de casi
siempre. El 29.7% muestra en términos de
siempre. Mientras el 3.4% en términos de
nunca.

Estos resultados evidencian que la mayoria de
los docentes encuestados han cumplido con la
elaboracion y presentacion de su programacion
curricular, con apropiadas estrategias para el
trabajo en equipo; con apropiada preparacion
profesional, en cuanto a los conocimientos que
muestran en el area curricular a su cargo;
asimismo, muestran competencias para
atender a sus estudiantes y desarrollar sus
actividades con metodologias y estrategias
pertinentes. También los resultados muestran
que los docentes generan un clima favorable en
sus aulas, hacen un monitoreo y evaluacion al
progreso de sus estudiantes y de ellos mismos.
Respecto a la contrastacion de hipdtesis se
utilizé la distribucion Chi Cuadrado, mediante
una tabla de contingencia entre las variables
trabajadas para comprobar su independencia.
Como el valor calculado de la x* calculada =
14.944 es mayor significativamente respecto a
la X’ critica = 9.49, se rechazd la hipdtesis nula
que afirma que la direccién institucional y el
desempefio docente son independientes, con
un nivel de significacién de 0.05 y se aceptd la
hipotesis alternativa corroborandose que la
direccion institucional y el desempefio docente
estan relacionadas significativamente.

DISCUSION

El presente trabajo muestra resultados
significativos en cuanto a la direccion
institucional y desempefio docente en las
instituciones educativas del nivel de educacion
secundaria en la provincia de Yarowilca-
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Huadnuco, 2015. Las investigaciones de
Constantino Dominguez Barrera, Norka
Obregdn Alzamora, Saturnina Abarca Infa,
Yudith Salvador Hernandez, describen
resultados en cuanto al desempeio docente y
desempefio laboral los mismos que dependen
de otros factores; es decir, un buen desempefio
docente no se dara si no hay factores internos y
externos del docente, en consecuencia la
presente investigacion contribuira
significativamente en la verificacion de la
relacion que existe entre la direccidn
institucional y el desempefio docente; los
mismos que se corroboran con los resultados
estadisticos.

CONCLUSIONES

La hipdtesis se demuestra que existe una
correlacion significativa entre la direccidn
institucional y el desempefio docente. Esta
situacion se contrasta con la prueba de
hipdtesis realizada, en el contexto de la
verificaciéon de la independencia de las
variables. La tabla de contingencia permitio
encontrar un valor Chi Cuadrado; el mismo que
resultdé mayor al critico; rechazando la
hipdtesis nula y verificando que las variables
trabajadas no son independientes.
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RESUMEN

A partir del 2003, el Estado Peruano inicia un proceso de modernizacién con la promulgacion de la Ley
N.0 28112, en la cual se establecen normas basicas para una gestion integral y eficiente de los
procesos vinculados con la captacion y utilizacion de los fondos publicos; sin embargo, la percepcion
de la sociedad civil es que los instrumentos de planeacion del Gobierno Regional de Huanuco no estan
alineados ni articulados a los del Plan Nacional y en ese sentido, se plantearon las hipdtesis, los mismos
gue fueron contratados, luego de aplicar el cuestionario a la poblacién objetiva, que para este caso
estuvo integrada por los funcionarios de la Gerencia General Regional y las Gerencias Regionales de
Desarrollo Econémico, Desarrollo Social, Planeamiento, Presupuesto y Acondicionamiento Territorial,
Infraestructura, Recursos Naturales y Gestion del Medio Ambiente del Gobierno Regional de Huanuco.
Los resultados obtenidos de dicho proceso mostraron, que en promedio, el 60% de los funcionarios
consideran que los instrumentos de planeacion regional estan alineados y articulados a los
instrumentos del Plan Nacional, del Acuerdo Nacional y del Plan Bicentenario Per( hacia el 2021.

Palabras Clave: Instrumentos de Planeacion Regional, Plan de Desarrollo Concertado Regional,
Plan Nacional, Plan Bicentenario Pert hacia el 2021.

ABSTRACT

Since 2003, the Peruvian State has begun a process of modernization with the promulgation of Law N°
28112, which establishes basic rules for a comprehensive and efficient management of the processes
related to the collection and use of public funds; however, the perception of civil society is that the
planning instruments of the Regional Government of Huanuco are not aligned or articulated with those
of the National Plan; and, in that sense the hypotheses were proposed and ones that were contrasted,
after applying the questionnaire to the objective population, which for this case was constituted by the
officers of the Regional General Management and the Regional Offices of: Economic Development;
Social Development; Planning, Budget and Territorial Conditioning; Infrastructure; Natural Resources
and Environmental Management, of the Regional Government of Huanuco. The results obtained from
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this process showed, that on average 60% of the officials consider that the regional planning
instruments are aligned and articulated to the instruments of the National Plan, the National
Agreement and the Bicentennial Plan Peru by 2021.

Keywords: regional planning instruments, Concerted Regional Development Plan, National Plan,

Peru Bicentennial Plan by 2021.

INTRODUCCION

Para ejecutar las politicas publicas, el Estado
Peruano se organiza en tres niveles: Gobierno
Nacional, Gobierno Regional y Gobierno Local
(provincial y distrital). La modernizacion de la
gestion publica, se inicia con creacion del
Sistema Nacional de Planeamiento Estratégico
y del Centro Nacional de Planeamiento
Estratégico (CEPLAN) en el afio 2008, teniendo
como uno de sus objetivos “articular e integrar
en forma coherente y concertada las diferentes
propuestas y opiniones para la elaboracion del
Plan Estratégico de Desarrollo Nacional y los
planes nacionales, sectoriales, institucionales y
subnacionales, asi como las orientaciones, los
métodos, los procesos y los instrumentos para
el planeamiento estratégico”. Diario El Peruano
(2008). A partir de ello, los gobiernos
regionales y por ende el de Huanuco, han
formulado sus instrumentos de planeacion de
tal forma que estos se encuentren alineados y
articulados tanto al Plan Nacional como a los
planes sectoriales; sin embargo, la sociedad
civil percibe que no existe tal alineamiento ni
articulacion, es por ello que ha sido necesario
realizar una investigacién que muestre que los
instrumentos de planeacién del Gobierno
Regional de Huanuco han sido formulados
acorde con los objetivos nacionales y
sectoriales y también en concordancia con los
objetivos establecidos en el Plan Bicentario del
Peri al 2021. Considerando que “el Plan
Nacional de Desarrollo, es el instrumento de
planificacion mas importante y de mayor
jerarquia en la planificacién nacional y en ellas
se expresan a largo plazo, las politicas,
objetivos y estrategias en materia econdmica,
social y politica del pais como un todo y de
manera coherente del quehacer publico”. Nava
R.(2009); asimismo, teniendo en cuenta que el
objetivo de la articulacién es que “todos los
planes contribuyan al logro de los objetivos
nacionales” y que los objetivos del Plan de
Desarrollo Regional Concertado, Plan
Estratégico Institucional, y el Plan Operativo
Institucional estén alineados con los objetivos

estratégicos del Plan Estratégico de Desarrollo
Nacional”. Gutierrez, Mauro (2015). Es
fundamental que los instrumentos de
Planeacion Regional mantengan la alineacién y
la articulacion con los planes de mayor
jerarquia, lo que también afirma a manera de
conclusién, “el Sistema Nacional de
Planeamiento Estratégico... se constituye en el
soporte de los procesos de planificacion,
seguimiento y evaluacidon de la gestidn
estratégica del Estado.... De alli la importancia
del alineamiento y articulacién entre los
instrumentos de planeacién entre los
gobiernos regionales y a nivel central del pais”.
Talledo (2013). Con la investigacion se ha
podido determinar que los instrumentos de
planeacion del Gobierno Regional de Huanuco
mantiene una relacién tanto de alineamiento
como de articulacion con el Plan Nacional.

MATERIALES Y METODOS

La poblacion objetivo para aplicar el
cuestionario de la encuesta fueron los
funcionarios de las diferentes gerencias del
Gobierno Regional de Huanuco. Una vez
identificado a los funcionarios, se procedid a
aplicar el cuestionario; posteriormente
haciendo uso de los instrumentos estadisticos
se procesaron los datos para realizar la prueba
de hipdtesis correspondiente, utilizando para
ello el estadistico Ji Cuadrado.

RESULTADOS

Procesados los datos recopilados de la
poblacién objetivo, la contrastacion de las
hipotesis especificas para un nivel de
significacion(a) de 0.05 y grados de libertad
(gl) de 3, arrojaron los siguientes resultados:
Para la hipdtesis especifica 1

H(a): La Formulacion de los Instrumentos de
Planeacién del Gobierno Regional Huanuco se
encuentra alineado a los Instrumentos de
Planeacién Nacional en el marco de la
Administracién Financiera del Sector Publico.
H(o): La Formulacién de los Instrumentos de
Planeacién del Gobierno Regional Huanuco no
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se encuentra alineado a los Instrumentos de

Planeacion del Gobierno Regional Huanuco se
encuentra articulado a los Instrumentos de
Planeacién Nacional en el Marco de la
Administracion Financiera del Sector Publico.

H(o): La Formulacién de los Instrumentos de
Planeacidn del Gobierno Regional Huanuco no
se encuentra articulado a los Instrumentos de

Planeacién Nacional en el marco de la
Administracion Financiera del Sector Publico.
Cuadro N.° 01
Resumen del alineamiento de los
instrumentos del Gobierno Regional de
Huanuco con los planes sectoriales:
CUADRO Sl PARCIALMENTE NO
PEl y objetivos 18 9 0
estratégicos de los 04
planes sectoriales
multianuales
PEl y lineamientos 05 12 15 0
de politica de los
PSM
PEI y objetivos 06 20 7 0
estratégicos del
PDRC
PEI y lineamientos 07 19 8 0
del PDRC
PEI formulado desde 08 16 11 0
una perspectiva
multianual
PEl y vision de 09 14 13 0
desarrollo, objetivos
estratégicos y
acciones del PDRCy
presupuesto
participativo
TOTAL 99 63 0
Fuente: Encuesta, agosto 2015
Elaboracién: Equipo de investigacion
Calculo de la distribucion de Ji cuadrado
Escalas 0 E O-E | (O-E)? | (O—E)?
E
Sl 16.5 9 7.5 56.25 7.5
PARCIALMENTE 9.0 9 0 0 0.0
NO 0 9 -9 81 9.0
TOTAL 27 27 16.5

El valor critico de Ji cuadrado (X*) paraa = 0.05
y gl = 3 esigual a 5.99 y el Ji cuadrado (X*)
calculado es 16.5; siendo esta Ultima superior
al valor critico, se rechaza la hipdtesis nula

(H(0)).

A kY
Porade s \ .

/s Zone da
Aceplacitn ¢ \\ o

.'/ :

__———

l 16.5

5.99

Para la hipdtesis especifica 2
H(a): La Formulacion de los Instrumentos de

Planeacion Nacional en el Marco de la
Administracion Financiera del Sector Publico.
Cuadro N.°© 02
Resumen de la articulacion de los
instrumentos del Gobierno Regional de
Huanuco con los planes nacionales
CUADRO si | PARCIALMENTE | NO
POI en concordancia
con el PEI 10 22 5 0
Objetivos
operativos del POl y
objetivos
estratégicos del PEI 11 17 10 0
Lineamientos de
politica institucional
reflejados en el POI 12 17 10 0
Actividades del POI
orientados al logro
de su misiony la
mision del PEI 13 18 9 0
TOTAL
74 34 0
Fuente: Encuesta, agosto 2015
Elaboracién: Equipo de investigacion
Calculo de la distribucion de Ji cuadrado
ESCALAS o E | O-E (O-ER | (O—E)?
E
si 18.5 9.5 90.25 9.5
PARCIALMENTE 6.8 22 4.84 2.2
NO 0 -9 81 9.0
TOTAL 27 | 27 20.7

El valor critico de Ji cuadrado (X* ) paraa = 0.05
y gl = 3 esigual @ 5.99 y el Ji cuadrado (X*)
calculado es 20.7; siendo ésta Ultima superior
al valor critico, se rechaza la hipdtesis nula

(H(0)).
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Por lo tanto, para ambas hipdtesis se
comprueba que existe alineamiento y
articulacién entre los instrumentos de
planeacion del Gobierno Regional de Huanuco
y los del Plan Nacional.

DISCUSION

“A partir de la creacion del Centro Nacional de
Planeamiento Estratégico (CEPLAN) y el
Sistema Nacional de Planeamiento Estratégico-
SINAPLAN, el planeamiento en el pais adquiere
una nueva dimension, que no soélo orienta las
decisiones y metas del sector publico y privado,
sino también, ordena los procesos de gestién
del desarrollo. En este contexto y contando con
un Plan Estratégico de Desarrollo Nacional
denominado Plan Bicentenario Perd hacia el
2021, aprobado en el 2011, que establece los
objetivos de desarrollo nacional, se hace
necesario de acuerdo al mandato institucional,
articular, integrar y orientar los métodos, los
procesos y los instrumentos para el
planeamiento estratégico” (Guia Metodoldgica
de Planes de Desarrollo Concertado Regional y
Local- CEPLAN 2012).

Del analisis realizado y a luz de los resultados
se puede apreciar que lo establecido en el Plan
Bicentario PerU hacia el 2021. Habiendo
analizado los instrumentos de planeacién
nacional y comparado con los resultados de la
encuesta aplicada, el 63% de los encuestados
consideran que los instrumentos de planeacion
regional se encuentran alineados a los de la
Planeacion Nacional; el 52% manifiesta que el
PDCR se encuentra alineado al Acuerdo
Nacional. Asimismo el 67% considera que el
PEI se encuentra relacionado con los
instrumentos de planeacién nacional; el 44%
manifiesta que se encuentra relacionado con
los Planes Sectoriales y el 59% consideraron

que se encuentra relacionado con lo expresado
en el Plan Multianual y que los objetivos
estratégicos concuerdan con lo sefialado en el
Plan de Desarrollo Concertado. ElI 81%
manifestaron que el POI se encuentra alineado
al PEI y el 63% que los objetivos establecidos
en el los lineamientos de politica institucional
se ven reflejados en el POL.

El 59% conoce los 4 grandes objetivos del
Acuerdo Nacional asi como las politicas de
Estado a 20 afios. Asimismo, el 8% de los
encuestados manifestaron que conocen los
ejes estratégicos, lineamientos, prioridades y
programas del Plan Peru.
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