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Evidence-based learning as a didactic strategy influences the production of functional texts in
university students
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Resumen

El objetivo de la investigacion fue demostrar que el aprendizaje basado en evidencias como estrategia didactica influye enla
produccion de textos funcionales en estudiantes universitarios. Para ello, se utilizé la siguiente metodologia: enfoque
cuantitativo, nivel experimental, disefio cuasi experimental. Para la recoleccién de los datos se empleé la técnica de la
observacion y la encuesta: el instrumento utilizado la rubrica —escala semantica diferencial—, y prueba de conocimiento
—mide la parte intelectual—. Para expresar los datos se utilizé representaciones visuales, tablas y figuras, obtenidos a través
del software SPSS v.26. Los resultados estadisticos permitieron probar la hipotesis a través de la U de Mann-Whitney
indicando que el grupo experimental presenta mejor resultado en relacién al grupo de control. En conclusion, el aprendizaje
basado en evidencias es una ventaja para el desarrollo de la en la produccion de textos funcionales.

Palabras clave: aprendizaje basado en evidencias, produccion de textos funcionales, estrategia didactica, pedagogia,
textos.

Abstract

The objective of the research was to demonstrate that evidence-based learning as a didactic strategy influences the
production of functional texts in university students. For this, the following methodology was used: quantitative approach,
experimental level, quasi-experimental design. For data collection, the observation and survey technique was used: the
instrument used was the rubric —differential semantic scale—, and knowledge test —measures the intellectual part—. To
express the data, visual representations, tables and figures were used, obtained through the SPSS v.26 software. The
statistical results allowed us to test the hypothesis through the Mann-Whitney U, indicating that the experimental group
presents a better result in relation to the control group. In conclusion, evidence-based learning is an advantage for the
development of the production of functional texts.
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{Investigacién Valdizana
Introduccion

En la era de la informacién y la comunicacién, la
habilidad para producir textos funcionales y efectivos se
ha convertido en una competencia crucial para el éxito
académico y profesional. Los estudiantes universitarios,
como futuros profesionales, necesitan dominar la
escritura no solo como una destreza académica, sino
como una herramienta esencial para la comunicacion en
el mundo real (Fuertes y Bergenholtz, 2018). El proceso
de escritura va mas alla de la simple transmision de
informacion; implica la capacidad de organizar ideas de
manera clara, persuadir a través de argumentos soélidos y
adaptarse a diferentes contextos comunicativos
(Zetterholm & Lindstrom, 2022).

Sin embargo, ensefiar escritura efectiva en
entornos universitarios es un desafio complejo. Los
docentes se encuentran con estudiantes que presentan
una amplia variedad de habilidades previas en escriturayy,
en muchos casos, con dificultades para producir textos
que cumplan con los estandares de calidad requeridos
(Dunn, 2021). Ademas, las estrategias de ensefianza
tradicionales a menudo no logran el impacto deseado en
términos de mejora de la escritura (Kim et al., 2020).

En este contexto, el enfoque del aprendizaje
basado en evidencias ha surgido como una estrategia
didactica prometedora para abordar este problema. Esta
metodologia se basa en la idea de que la toma de
decisiones educativas debe fundamentarse en datos
concretos y resultados medibles (Sarango et al., 2021).
Se trata de un enfoque riguroso que busca identificar qué
métodos y practicas de ensefianza son mas efectivos,
con el objetivo de mejorar continuamente el proceso de
aprendizaje (Wilcox etal., 2021).

En ese sentido, esta investigacion surge como
resultado del proceso de evaluaciéon no presencial que se
ha generado debido a la pandemia de COVID-19.
Durante los primeros meses de confinamiento, se han
aplicado diversos recursos, como cuestionarios en linea,
Google Forms, Exam.net, Kahoot y Quizizz, para evaluar
el proceso didactico. Aunque estos recursos han sido
utilizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
existe la necesidad de medir su capacidad para fomentar
aprendizajes profundos, tales como analizar, sintetizar,
buscar informacién, procesar informacion, cometer
errores, aprender de los errores, evaluar propuestas y
comunicar. s Cémo puedo identificar si el estudiante esta
aprendiendo? Esta es una propuesta de acompafia-
miento que valora la capacidad de los estudiantes para
actuar en situaciones de la realidad social y que busca
fomentar el aprendizaje a través de la ciencia, lo que
implica aprender a conocer, hacer, ser y convivir
(Paschoalinaetal., 2018).

La evaluacion, por su parte, tiene como objetivo
concluir el proceso de innovacion docente mediante
estrategias y sistematizacion que han transformado el
proceso de ensefianza-aprendizaje (Sainz, 2019). En
este sentido, Huerta (2018), propone una evaluacién
formativa que permite articular los aprendizajes en
funcién de lo planificado, lo que se diferencia de la

El término aprendizaje basado en evidencias fue
acufiado por Bonfill et al. (1997) y luego definido mas
especificamente por los autores Alvarez y Perales (2005).
En principio, su funcién es aportar durante las sesiones
educativas basandose en la experiencia y en evidencias.
Este enfoque comprende un analisis de la evidencia
cientifica en tres dimensiones: evaluacién de
conocimientos, evaluacion de la capacidad para actuar
en situaciones y evaluacion de la capacidad de reflexion
(Guzmany Marin, 2011). Por tanto, el aprendizaje basado
en evidencias en el ambito educativo se puede
conceptualizar como métodos y estudios cientificos
especificos que buscan fundamentarse en parametros
medibles orientados hacia la mejora continua y repensar
el rol docente, a partir del reconocimiento y construccion
educativa (Rigo etal., 2022).

evaluacion tradicional.

Recientemente, el concepto de aprendizaje
basado en evidencia (ABE) ha sido desarrollado para
abordar la evaluacién formativa mediante la
implementacion de estrategias pedagogicas (Bafios et
al., 2021). A tal efecto, la descripcidén, analisis e
interpretacion de las evidencias acerca del desempefio
de los estudiantes por parte de los docentes permite la
aplicacion de un plan de accion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. EI manejo pedagoégico actual
favorece la unidad comunicativa superior, en la cual se
desarrolla un tema central a través de un conjunto de
ideas organicas que se presentan de manera organizada,
coherente y cohesionada.

Asimismo, muchos autores a nivel internacional,
nacional y local han abordado el aprendizaje basado en
evidencias, como lo hacen notar Paramo y Hederich
(2014), Cohn y Nordi (2018), Montero et al. (2018) y Diez
etal. (2019). Entonces, el supuesto de base que inspira a
muchos investigadores en el dominio aprendizaje basado
en evidencias; en el presente estudio sigue el enfoque
cuantitativo y de tipo aplicada.

Los textos funcionales cumplen un rol esencial en
nuestra vida cotidiana y en el desarrollo cultural. Estos
textos desempefian diversas funciones, como informar,
publicar, argumentar, persuadir y explicar, y son
fundamentales para la comunicacion efectiva en la
sociedad. La ensefianza de textos funcionales en el aula
demanda un enfoque de aprendizaje diferente al
convencional. Por lo tanto, es esencial que el profesor
esté bien versado en las caracteristicas de coherencia y
cohesién que son inherentes a este tipo de textos, ya que
estofacilitara lainstruccién efectiva.

Un texto funcional se concibe como una unidad
comunicativa superior en la que se explora un tema
central a través de un conjunto de ideas interconectadas
que se presentan de manera estructurada y logica. Estos
textos tienen como objetivo principal satisfacer las
necesidades del desarrollo cultural de las personas y
responder alas demandas cambiantes de la sociedad. En
este sentido, se espera que los textos funcionales sean
capaces de adaptarse y evolucionar para cumplir con su
proposito comunicativo de manera efectiva.
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En el marco teérico internacional propuesto por el
programa para la Evaluacion Internacional de alumnos de
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (PISA), segun Barbosa et al. (2021)
consider6 un enfoque cognitivo — comunicativo que
permitid analizar el proceso contextual de la pandemia
COVID-19 enfatizd los procesos de comunicacion de
significado, considerando la producciéon y comunicacién
significativa dentro de las distintas funciones que
promueve. De acuerdo con Lorenzo (2016) los textos
funcionales se pueden clasificar en formales y no
formales; continuos, discontinuos y mixtos (Prueba
PISA). A continuacién, en la tabla 1 se exponen las
variables y sus respectivas dimensiones implicadas en el
estudio.

En este estudio, la variable aprendizaje basado
en evidencias, implica evaluar las dimensiones:
evaluacion de los conocimientos, evaluacién de la
capacidad de actuar en situaciones, y evaluaciéon de la
capacidad de reflexion. Por su parte, para evaluar la
variable produccion de textos funcionales abarca las
dimensiones: textos continuos, textos discontinuos, y
textos mixtos. Por lo expuesto, se identificaron teorias,
siendo un campo de estudio de mucho interés en el
ambito de ciencias de la salud; en el campo educativo hay
escasos estudios utilizando dicha metodologia. Dentro de
este contexto, este estudio busca demostrar el efecto del
aprendizaje basado en evidencias como estrategia
didactica que influye en la produccién de textos
funcionales en estudiantes universitarios en tiempos del
COVID-19, asi como analizar su importancia en el logro
de dicha competencia.

Materiales y métodos

Este estudio se desarrollé bajo el enfoque
cuantitativo, puesto que implicé la recopilacion y analisis
de informacion numérica y medible con el proposito de
abordar interrogantes de investigacion y validar
suposiciones (Hernandez y Mendoza, 2018). Por su
parte, el estudio es de tipo aplicada, ya que, tomando
como fundamento la investigacion fundamental, se
plantean cuestiones e hipotesis que buscan resolver los
desafios de la vida productiva en la sociedad (Naupas et
al., 2014). Ademas, corresponde a un nivel experimental,
el cual es el mas avanzado y complejo, ya que emplea el
experimento como enfoque o metodologia de
investigacion (Arias, 2016).

En cuanto al disefio, es cuasiexperimental,
debido que “este disefio trabaja con grupos ya formados,
no aleatorizados, por tanto, su validez interna es
pequefia, ya que no hay control sobre las variables
extrafias” (Naupas, et al., 2014, p. 338). Respecto a los
meétodos, se emplearon el hipotético-deductivo, inductivo
y deductivo, dado que cada uno ofrece un enfoque Unico
para abordar diferentes aspectos del estudio,
contribuyendo asi a una comprension mas profunda y
holistica del tema (Palella y Martins, 2012).

La poblacion y muestra fue no probabilistica,
conformada por 50 estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Educacion y Humanidades correspondien-

tes a la E.A.P. Inicial; de los cuales 26 estudiantes del
nivel inicial seccion “A” que conformaron el grupo
experimental y 24 de la seccién “B” el grupo control.

Para la recolecciéon de los datos se empled la
técnica de la observacion y la encuesta: el instrumento
utilizado la rubrica —escala semantica diferencial—, y
prueba de conocimiento —mide la parte intelectual—. La
elaboracién y la aplicacion del instrumento, implico
previamente ser validado a juicio de tres expertos
investigadores del RENACYT, docentes de la
Universidad Nacional de la Region Ica. Para obtener la
validez de contenido se usé la V de Aiken y se calculé el
coeficiente Alfa de Crobanch (Mamani et al., 2022,
Melgar, 2022). Por lo cual, fue utilizado el paquete
estadistico SPSS v.26 para el procesamiento de datos,
donde se obtuvo los resultados presentados en latabla 1.

Tabla1
Validez de instrumento

Alfade Vde

Instrumento Cronbach Aiken

Rubrica (Analisis de
Evaluacion situacion de aprendizaje

— recursos virtuales)

Nota. La tabla muestra la validez del instrumento. Fuente: resultados
obtenidos del SPSS.

7.96 8.19

La psicometria Alfa de Cronbach permitié6 medir
la fiabilidad del instrumento obteniendo una valoracion y
evaluacion de 7,96; considerado un valor aceptable de la
consistenciainterna (Pérez & Cela, 2022).

La investigacion fue cuasiexperimental, porque
se manipuld la variable independiente aprendizaje
basado en evidencias para observar sus efectos en la
variable dependiente produccién de textos funcionales.
Para ello, se empled el pre test y post test, con un grupo
experimental y grupo control no aleatorio, el criterio de
asignacion fue de seleccién por conveniencia (Perri et al.,
2022, Bono, 2012, Nass y Merino, 2008). A continuacion,
en la tabla 2 se presenta el esquema del disefio aplicado
en el estudio.

Tabla 2
Esquema del disefio
Grupo Pretest . Varlablle Postest
independiente
Experimental Y, X Y,
Control \C - Y,

Nota. La tabla muestra el esquema de disefio utilizado. Fuente:
elaboracioén propia.

Lo presentado en la tabla 2 indica, que (E) es el
grupo experimental, (C) es el grupo control; (Y1)
observacion pre test; (Y2) observacion post test; (X)
experimento aplicado y (---) indica que no hubo
experimento.

El programa de intervencion utilizado fue disefia-
do para mejorar la produccion de textos funcionales,
contd con 10 sesiones de aprendizaje y abordd las
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dimensiones: textos continuos, textos discontinuos y
textos mixtos, el cual se fundamenta por ser integral y
centrado en el desarrollo de habilidades especificas, el
cual fue evaluado considerando las dimensiones del ABE.

Dentro de los procedimientos realizados se
solicité la autorizacién a la instituciéon para llevar a cabo el
estudio, asimismo, se aplicaron los instrumentos y los
datos fueron organizados en una base de datos para
posteriormente efectuar el procesamiento con el
programa SPSS del cual se obtuvo el comportamiento
descriptivo e inferencial de las variables. Es relevante
destacar que a lo largo de todo el desarrollo de la
investigacibn se tomaron en consideracién aspectos
éticos que promovieron la honestidad, el compromiso y la
integridad cientifica por parte de los investigadores.

Resultados

Al examinar la figura 1, se pueden observar los
resultados de la investigacion que se han categorizado en
tres niveles: bajo, medio y alto. Esta categorizacion se
utiliz6 como base para establecer las tres dimensiones:
textos continuos, textos discontinuos y textos mixtos. Enla
dimensién de textos continuos, en el pre test, los
estudiantes del grupo experimental (GE) muestran un
nivel bajo del 30,8%, un nivel medio del 38,5% y un nivel
alto del 30,8%. En comparacion, el grupo de control (GC)
presenta una mejora significativa en la produccion de
textos continuos, con un nivel bajo del 8,3%, un nivel
medio del 45,8% y un nivel alto del 45,8%.

En lo que respecta a la dimension de textos
discontinuos, en el GE se observa un nivel bajo del 29,2%,
un nivel medio del 45,8% y un nivel alto del 25%. Por otro
lado, en el GC, se registra un nivel bajo del 3,8%, un nivel
medio del 19,2% y un nivel alto del 76,9%.

En la dimension de textos mixtos, en el GE se
encuentra un nivel bajo del 87,5%, un nivel medio del
12,5% y un nivel alto del 0%. Por el contrario, en el GC, se
presenta un nivel bajo del 3,8%, un nivel medio del 42,3%
y un nivel alto del 53,8%. En resumen, se puede observar
que el grupo experimental muestra un desempefio inferior
en comparaciéon con el grupo de control en estas
dimensiones.

Figura1
Resultado pre test grupo experimental y grupo de control

3.8
GC

87.5
GE

Textos mixtos

76.9

Textos
discontinuos

GE

Textos
continuos

GE

80.0 90.0 100.0

I Bajo M Medio M Alto

Nota. La figura muestra los resultados del pre test grupo experimental y
grupo de control. Fuente: obtenido del SPSS.

Macedo-Inca, K.S.

Los resultados del post test presentados en la
figura 2 revelan una clasificacion en tres niveles: bajo,
medio y alto, que se utiliz6 como criterio para definir las
tres dimensiones: textos continuos, textos discontinuos y
textos mixtos. En los tres grupos se observa una
diferencia significativa entre el grupo experimental y el
grupo de control. En la dimension de textos continuos, el
GC muestra un nivel bajo del 42,3%, un nivel medio del
57,7%, y un 0% en el nivel alto. Por otro lado, después de
aplicar el programa de intervencion en la dimension de
textos continuos, el GE presenta un nivel bajo del 12,5%,
un nivel medio del 29,2%, y un alto nivel del 58,3%.

En la dimension de textos discontinuos, el GC
tiene un nivel bajo del 33,3%, un nivel medio del 37,5%, y
un nivel alto del 29,2%. En contraste, el GE muestra un
nivel bajo del 26,9%, un nivel medio del 34,6%, y un nivel
alto del 38,5%. Finalmente, en la dimension de textos
mixtos, el GC tiene un nivel bajo del 41,7%, un nivel medio
del 33,3%, y un nivel alto del 25%. Mientras tanto, el GE
presenta un nivel bajo del 30,8%, un nivel medio del
26,9%, y un nivel alto del 42,3%. Estos datos indican que
la estrategia didactica basada en el ABE tiene un impacto
significativo en la mejora de la produccion de textos
funcionales en estudiantes universitarios.

Figura2
Resultado post test grupo experimental y grupo de control

o417
GC

GE

Textos mixtos

GC

Textos
discontinuos

GE

GC

Textos
continuos

GE

10.0 20.0 30.0 70.0

Bajo M Medio MAlto

Nota. La figura muestra los resultados del post test grupo experimental y
grupo de control. Fuente: obtenido del SPSS.

Contrastacion de hipoétesis:

HO: El aprendizaje basado en evidencias no influye como
estrategia didactica para la produccion de textos
funcionales en estudiantes universitarios.

H1: El aprendizaje basado en evidencias influye como
estrategia didactica para la produccion de textos
funcionales en estudiantes universitarios.

Latabla 3 indica que la media del estadistico U de
Mann-Whitney —prueba no paramétrica— reporta 53,500
entre el grupo experimental y el grupo control. Por tanto,
existe una diferencia significativa a favor del grupo
experimental y tiene un p valor 0,000 (p < 0,05); porlo cual,
se acepta la hipotesis alterna. Se concluye que, el
aprendizaje basado en evidencias como estrategia
didactica tiene unainfluencia significativa en la produccién
de textos funcionales en los estudiantes universitarios
analizados.
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Tabla 3
Prueba de hipdtesis general

Rango Suma de U de Mann- Sig. Asintot.
promedio rangos  Whitney (Bilateral)

Grupo 26 74,43 372150 53,500 -8,264  ,000
Experimental

Grupo 24 2657 132850

Control

Total 50

Nota. La tabla muestra los resultados la prueba de hipétesis general.
Fuente: obtenido del SPSS.

Discusion

El objetivo general de este estudio fue demostrar
que el aprendizaje basado en evidencias como estrategia
didactica influye en la produccién de textos funcionales en
estudiantes durante la pandemia de COVID-19. Donde los
hallazgos indicaron que el aprendizaje basado en
evidencias como estrategia didactica tiene una influencia
significativa en la producciéon de textos funcionales en
estudiantes universitarios, demostrada con el p-valor =
0,000 < 0,05 y el estadigrafo U de Mann-Whitney de
53,500; a tal efecto, se aceptd la hipotesis alterna
planteada.

Esta metodologia se sustenta en Paramo y
Hederich (2014), quienes enfatizan que el ABE es
fundamental para mejorar la calidad educativa y la
interdisciplinariedad. Estos resultados coinciden con los
reportados por Cohn y Nordi (2018), quienes adaptaron el
ABE para mejorar las practicas cotidianas en el trabajo de
los profesionales de la salud, asimismo, Montero et al.
(2018), quienes encontraron que los estudiantes
mejoraron sus habilidades y actitudes en su formacion
profesional. Ademas, Diez et al. (2019) describen cémo
los aspectos demograficos, educativos y socioecond-
micos influyen en los resultados del ABE en cursos Mooc.
En particular, los resultados indican que esta metodologia
debe aplicarse en todos los niveles de la educacion y se
destaca la validacion del instrumento —ficha de
observacion— utilizado en el estudio. Finalmente, los
resultados seran presentados en el [V Congreso de la Red
de Investigacion de Posgrado en Educacion (RIPE).

Dentro de las limitaciones encontradas en el
estudio, puede ser dificil controlar todas las variables
externas que podrian influir en el aprendizaje de los
estudiantes, como factores socioecondmicos o
experiencias previas de aprendizaje. Respecto a las
implicaciones practicas de este estudio, se tiene que
permite la mejora de las habilidades de escritura, fomento
del pensamiento critico, uso efectivo de fuentes,
transferencia de habilidades, fomento de la autonomia,
preparacion para el mundo laboral, enriquecimiento del
proceso educativo, evaluacion y retroalimentacion,
adaptacion a las demandas actuales, entre otros. Este
estudio sobre el aprendizaje basado en evidencias en la
produccion de textos funcionales tiene el potencial de
influir en la educacién, la empleabilidad y la comunicacion
en la sociedad. Las perspectivas futuras pueden llevar a
mejoras significativas en la forma en que se ensefa y se
aprende la escritura funcional en el entorno universitario y
mas alla.

Conclusion

Después de analizar los datos obtenidos en la
prueba U de Mann-Whitney (53,500; p = 0,000 < 0,05), se
llega a la conclusién de que el aprendizaje basado en
evidencias fue efectivo en la produccion de textos
funcionales por parte de los estudiantes. Este resultado
tiene una gran importancia, ya que demuestra la eficacia
del enfoque ABE en la ensefianza de la produccién de
textos. Se pudo constatar que los estudiantes que no
habian realizado textos continuos, discontinuos y mixtos
previamente, lograron entender su importancia y las
caracteristicas especificas de cada uno de ellos, gracias a
la metodologia ABE utilizada. Por lo tanto, se considera
que el enfoque ABE es una estrategia pedagogica
altamente efectiva para mejorar la calidad de la
produccion de textos en los estudiantes.

Con base en los resultados de este estudio que
respaldan la efectividad del ABE como estrategia
didactica para la producciéon de textos funcionales en
estudiantes universitarios, se sugiere que los educadores
consideren la integracién del enfoque de ABE en sus
clases como parte de sus estrategias de ensefianza. Esto
puede ayudar a mejorar las habilidades de escritura de los
estudiantes y fomentar la produccién de textos
funcionales. Asimismo, la implementacion de
evaluaciones periodicas para medir el progreso de los
estudiantes en la produccion de textos funcionales
mediante el ABE, esto permitira ajustar las estrategias y
mejorar la efectividad del enfoque.
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