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Abstract

The main objective of the research was to determine 
the relationship of reading comprehension with the 
learning of the English Language at the basic level of 
the Language Center - UNHEVAL - 2017; in order to 
know if the progress of Reading, Writing and Grammar 
are related to reading comprehension in Basic Level VI 
students. The study was descriptive, prospective and 
cross-sectional, with a correlational design; The sample 
consisted of 22 students from the sixth cycle - basic level 
of the English language; A test was applied for each of 
the dimensions studied. The results showed that, of the 
total number of students, they presented a level of rea-
ding comprehension "At the beginning" of 9.1%; 40.9% 
“In process” and 50% “In anticipated achievement” and 
neither obtained the outstanding achievement. It was 
concluded that the level of English language learning is 
related to reading comprehension; Likewise, it was evi-
denced that the greater the learning of writing, gram-
mar and reading, the better the level of reading comp-
rehension.

Keywords: reading level, writing level, grammar level, 
comprehension.

Resumen

El objetivo principal de la investigación fue determi-
nar la relación de la comprensión lectora (Listening) 
con el aprendizaje del Idioma Inglés en el Nivel Básico 
del Centro de Idiomas – UNHEVAL – 2017; con la fi-
nalidad de conocer si el avance del Reading, Writing y 
Grammar están relacionados con la comprensión lec-
tora en los estudiantes del Nivel Básico. El estudio fue 
de tipo descriptivo, prospectivo y transversal, de diseño 
correlacional; la muestra fue de 22 alumnos del VI cic-
lo - Nivel Básico del Idioma Inglés; se aplicaron pretest 
y postest para cada una de las dimensiones estudiadas, 
Los resultados demostraron que, del total de estudian-
tes, presentaron un nivel de comprensión lectora “En 
inicio” del 9,1%; “En proceso” el 40,9% y “En logro pre-
visto” el 50% y ninguno obtuvo el logro destacado. Se 
concluyó en que el nivel del aprendizaje del idioma ing-
lés está relacionado con la comprensión lectora; asimis-
mo, se evidenció que cuanto mayor sea el aprendizaje 
de la escritura, gramática y lectura mejor será el nivel de 
comprensión lectora.

Palabras Clave: nivel de lectura, nivel de escritura, nivel 
de gramática, comprensión.
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Introducción

En la actualidad el conocimiento del inglés es un arma 
fundamental para el desarrollo profesional y perso-
nal; las sociedades se han globalizado por los cambios 
en el área de las comunicaciones; es decir, existen más 
avances tecnológicos que transforman las herramientas 
de comunicación (Surth, 2012). 

El idioma inglés en nuestro medio, al igual que en otros 
países, se ha convertido en una herramienta indispen-
sable principalmente para los estudiantes universitarios; 
para quienes no solo cuenta como un requisito para la 
obtención del título; sino que también les servirá duran-
te su desarrollo académico y en la vida profesional ya 
que la mayoría de la bibliografía básica de las distintas 
carreras se encuentra en inglés, al igual que la infor-
mación necesaria en Internet (Biava y Segura, 2010).

En la educación superior se espera que los estudiantes 
recién graduados sean capaces de comprender textos 
complejos que se encuentren dentro de su área de co-
nocimiento y puedan expresarse con cierto grado de 
fluidez cuando se comuniquen con otras personas en 
inglés, por tal razón las Instituciones de Educación Su-
perior deben garantizar el cumplimiento de un número 
de horas básicas y la calidad en las cátedras que son im-
partidas. (Ministerio de Educación Nacional de Colom-
bia, 2005). 

Si bien el español es el idioma nativo de más personas 
que el inglés, este último es más aprendido como se-
gundo idioma que el primero. "Estimaciones recientes 
sugieren que unos 402 millones de personas lo hablan 
como su primer idioma, así como es utilizado en la ac-
tualidad por más de 1 000 millones de hablantes no na-
tivos". (Ortiz, 2013). Por eso, su aprendizaje constituye 
una prioridad desde los niveles primarios de enseñanza, 
llegando al punto máximo de la educación superior 
(Chávez, Saltos y Saltos; 2017). Según investigaciones 
científicas, estudiar inglés o aprender cualquier idioma 
diferente al nativo, puede generar ciertos estímulos en 
el cerebro que ayudan a mejorar las habilidades en otras 
áreas como son la creativa, la resolución de problemas, 
el razonamiento o la habilidad mental". (Sprachcaffe, 
2017)

Un aspecto relevante en el proceso de enseñanza-apren-
dizaje es la lectura como parte de la competencia comu-
nicativa, ya que el estudiante necesita realizar procesos 
mentales y desarrollar capacidades y destrezas para lo-
grar comprender los textos. Esto no solo sucede al leer 
en la lengua nativa, sino también en una lengua extran-
jera como el inglés. Tal como lo mencionaron Hidalgo 
y Manzano (2014). En otras palabras, la enseñanza y 
aprendizaje de una lengua extranjera como el inglés es 
un proceso que incluye el desarrollo de las habilidades 
cognitivas siendo de gran utilidad al momento de in-

teractuar mediante el idioma aprendido, ya que esto 
demuestra que el ser humano puede ser más compe-
tente. Por tanto, la práctica del conocimiento adquirido 
es necesaria para interiorizarlo, así como lo mencionó 
Caicedo (2013). Esto quiere decir que el estudiante 
incorpora las estructuras gramaticales, léxico del idioma 
mediante un procedimiento de enseñanza y aprendiza-
je, de teoría y práctica, lo cual lo ayuda a comprender 
con más profundidad la lengua extranjera. Font-Milián 
(2012), indico que: “Las fuentes de las contradicciones 
fundamentales en el proceso de enseñanza-aprendizaje 
del inglés se hallan en las diferencias entre la lengua ma-
terna y la extranjera.

La comprensión lectora es un proceso complejo que 
posee varios componentes. El lector debe tener co-
nocimiento previo del contenido del texto para poder 
comprender lo que está escrito. Por ello, Raphael (2016) 
definió la comprensión lectora como: Un componente 
múltiple, un proceso que implica varias interacciones 
entre el lector y lo que brinda al texto.  De esta manera es 
como lo manifestó Peñaranda (2015), “la comprensión 
lectora de inglés como lengua extranjera es inherente en 
la formación del estudiante, su desarrollo es resultado de 
un accionar correcto de la didáctica, la metodología, la 
pedagogía, y el currículo”. Mientras que, Donna (2000), 
afirmó que “la comprensión lectora es un proceso de 
elaboración de significados. Depende simultáneamente 
de tres factores: los datos proporcionados por el texto, 
los conocimientos previos y las actividades que realiza 
el lector”.

Los estudios en el área de inglés como lengua extranjera 
han demostrado con los resultados del índice del domi-
nio de inglés del 2015, que Perú se ubica en el puesto 
35 de 70 países con un nivel bajo EF EPI, (2015). Estos 
datos generan que las personas que trabajan en el área 
de aprendizaje de inglés sigan esforzándose para que los 
estudiantes obtengan conocimiento suficiente y lograr 
un nivel competente en el uso de las cuatro habilidades 
lingüísticas (speaking, writing, Reading y listening).  El 
Ministerio de Educación y Cultura del Ecuador (2014), 
aborda alternativas para evaluar el Listening a los estu-
diantes de educación básica superior por medio de di-
ferentes técnicas como Dictado y repetición, Texto más 
preguntas de comprensión y Tomar notas. 

Corpas (2014), llevó a cabo el estudio sobre el análisis y 
la evaluación de la comprensión lectora en inglés como 
lengua extranjera en educación secundaria obligatoria 
con el propósito de evaluar y valorar el nivel de comp-
rensión lectora en inglés de los estudiantes al final de 
su Educación Secundaria Obligatoria; obteniendo resul-
tados que demostraron que el nivel de comprensión es 
insuficiente; el 63.8 % del alumnado no comprende los 
textos de forma global, específica y significados socia-
les y culturales, a pesar de estudiar inglés durante ocho 
años aproximadamente.
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Lopera (2014), mediante un estudio de un curso de 
comprensión lectora en inglés como lengua extranjera 
para postgrados que se ofrece de forma virtual y pre-
sencial. Determinó que se halló una gran mejoría en el 
curso presencial cuando se tomaron las pruebas al inicio 
y final de la intervención.  Asimismo, Sánchez (2011) 
analizó la comprensión lectora en inglés en las pruebas 
de acceso a la universidad donde se hallaron dificulta-
des por motivo del desconocimiento de la definición de 
las palabras, formas gramaticales que no se entendían 
adecuadamente y traducción literal de las frases y pa-
labras causando así que más del 50 % de la muestra no 
responda correctamente las preguntas de las pruebas. 
En el Perú, los indicadores de comprensión lectora, así 
como las dimensiones del proceso lector y sus resultad-
os evidenciados en los estudiantes, denotan un evidente 
panorama crítico en la educación peruana, específica-
mente en el área de idioma extranjero (Apaza, 2017); Así 
también, Chávez, Achire y Chipile (2014), concluyeron 
que hay una correlación del más del 70 %. es decir, el en-
foque y la comprensión se relacionan significativamente 
en este contexto; cada una de las competencias del en-
foque comunicativo posee una relación positiva y fuerte 
con la comprensión de textos en inglés.

Por los antecedentes que se revisaron, se puede fun-
damentar que una de las dificultades existentes es la 
comprensión lectora. También se puede apreciar que 
para poder cumplir los objetivos de diferentes cursos de 
comprensión lectora se hace uso de estrategias y recur-
sos didácticos, los cuales son de gran utilidad. El Centro 
de idiomas de la UNHEVAL; proporciona la oportuni-
dad de aprender, nivelarse o mejorar el aprendizaje de 
diferentes idiomas como es el idioma inglés; sin embar-
go, no se tiene conocimiento si el avance de los estu-
diantes va de acorde a nivel de la comprensión lectora; 
,motivo por el cual el estudio tuvo el objetivo general 
de determinar la relación de la comprensión lectora con 
el aprendizaje del idioma inglés en el Nivel Básico del 
Centro de Idiomas – UNHEVAL – 2017 con la finalidad 
de proponer nuevas estrategias que logren evidenciar 
el nivel de la comprensión de lectura en el  aprendizaje 
continuo de los estudiantes y por ende mejorar las ca-
pacidades de los estudiantes en su nivel de inglés.

Material y métodos

El tipo de investigación fue aplicada con diseño experi-
mental (Valderrama 2013, p.165), con un nivel explica-
tivo. La muestra poblacional se constituyó empleando el 
muestreo no probabilístico sin normas o circunstancial, 
se eligió de manera voluntaria o intencional a 22 estu-
diantes del nivel básico VI del Centro de Idiomas de la 
Universidad Nacional Hermilio Valdizán de Huánuco, 
año académico 2017.

Las técnicas para el recojo de datos se realizaron a través 
de pruebas educativas y objetivas de desarrollo: pretest 
y postest conteniendo 20 ítems cada una de ellas; las 
mismas que fueron validadas por juicio de expertos y 
cuya medición del nivel de confiabilidad se determinó 
mediante la prueba de Alfa de Cronbach. 

Para la tabulación de datos se empleó la estadística 
descriptiva y en la estadística inferencial se consideró la 
prueba no paramétrica de Tau b de Kendall.

Resultados

En el análisis inferencial se respondieron las hipótesis 
especificas donde:

Al observar la tabla 1 se pudo determinar que el 
nivel de conocimiento de la gramática “En pro-
ceso” obtuvo un nivel de comprensión “En ini-
cio” del 18,2 % y el 81,8% de una compresión “En 
proceso”; un nivel de conocimiento de la gramá-
tica de “Logro previsto”, obtuvo un nivel de com-
prensión de “Logro previsto” al 100%.
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Al observar la tabla 2, se observó que el nivel de escri-
tura “En inicio” alcanza un 100% con el mismo nivel de 
comprensión “en inicio”. Con el nivel de escritura “En 
proceso” obtuvo un nivel de comprensión “En proceso” 
del 100% y un nivel de escritura de “Logro previsto” 
con un nivel “En proceso” de comprensión del 8,3% y 
de “Logro previsto” del 91,7%.

En la tabla 3, se evidencia que el nivel de lectura “En 
proceso” logro un nivel de comprensión “En inicio” del 
33,3%; el 66,7% un nivel “En proceso”. En el nivel de lec-
tura de “Logro esperado”; se logró un nivel de compren-
sión “En proceso” del 31,3% y “Logro previsto” el 68,8%
Concluyendo que, del total de estudiantes, presentaron 
un nivel de comprensión de lectura “En inicio” del 9,1%; 
“En proceso” el 40,9% y “En logro previsto” el 50% y 
ninguno obtuvo el logro destacado.

Así, The British Council (2015), en su estudio de Inteli-
gencia educacional, se enfocó en buscar información 
sobre el aprendizaje del inglés en el Perú logrando ob-
tener hallazgos y conclusiones determinando que el 
34% de los encuestados tenía nivel elemental/básico de 
comprensión lectora en inglés y solo el 15% con nivel 
avanzado, mientras el otro 50% era nivel de compren-
sión oral elemental/básico. De igual manera, concluyó 
que una de las barreras que dificulta el aprendizaje 
adecuado de inglés es el ingreso económico de las fa-
milias peruanas. Mientras que en el análisis del estudio 
de Zósimo (2012), en sus conclusiones llevado a cabo 
de la comprensión lectora determinó que el 31,5% de 
los alumnos se encuentran en un grado dependiente-di-
ficultad, el 43,5% se sitúa en el grado dependiente-ma-
lo y el 23,6% se halla en el grado dificultad-pésimo. Así 
mismo Moncada (2013), concluyendo que la comp-
rensión lectora es un proceso que implica reconstruir 
significados a partir de los conocimientos previos, los 
objetivos de aprendizaje y el contexto académico. De 
tal manera que los aprendices universitarios requieren 
desarrollar la comprensión de textos escritos en inglés 
relacionados con su área del saber para convertirse en 
profesionales competentes:  Resultados no coincidentes 
son demostrados por Chávez (2010), concluye que el 
aprendizaje de un idioma extranjero no implica necesa-
riamente el desarrollo de las cuatro habilidades (hablar, 
escuchar, leer y escribir).

Al analizar la Tabla 4, la relación entre las variables de 
aprendizaje del idioma de inglés se determinó que en 
el nivel de avance de la gramática y la comprensión de 
lectura con un p-valor de 0,000010 y un valor de Tau-b 
de Kendall = 0,933 se concluyó que existe muy buena 
correlación entre ambas variables. 

En cuanto al nivel de avance de la escritura y la comp-
rensión de lectura con un p-valor de 0,000005 y un valor 
de Tau-b de Kendall = 0,931 se concluyó que existe muy 
buena correlación entre ambas variables; y en el avance 
de la lectura y la comprensión de lectura con un p-valor 
de 0, 001823 y un valor de Tau-b de Kendall = 0,658 
se concluyó que existe buena correlación entre ambas 
variables.
Se concluyó en el estudio que el nivel del aprendizaje 
del idioma inglés está relacionado con la comprensión 
lectora; asimismo, se evidenció que cuanto mayor sea 
el aprendizaje de la escritura, gramática y lectura me-
jor será el nivel de comprensión lectora. Así también 
Patricio y Porras (2017), demostraron en su estudio de 
Comprensión lectora y rendimiento académico en los 
estudiantes del idioma inglés del cuarto grado de secun-
daria de la Institución Educativa San Vicente de Paul, 
Chaclacayo, 2015 que el nivel de comprensión lectora li-
teral está relacionado directamente con el Rendimiento 
académico, es decir que a mayores niveles comprensión 
lectora literal existirán mayores niveles de Rendimiento 
académico. Rodas, Tapia, Torpoco (2015) menciona que 
existe una correlación positiva considerable entre las 
estrategias cognitivas de aprendizaje y la comprensión 
de textos en inglés.

Se recomendó, que se deben establecer estrategias para 
reforzar desde el inicio la comprensión de lectora, fo-
mentado la lectura y lograr un “logro destacado” de 
comprensión, conforme avanza el proceso de apren-
dizaje.
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