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IMAGENES EN MEDICINA

Blastos con invaginaciones nucleares en forma de copa en
leucemia mieloide aguda

Blasts with cup-like nuclear invaginations in acute myeloid
leukemia

José Huerto'

'Servicio de Hematologia, Hemoterapia y Banco de Sangre, Hospital Nacional Alberto Sabogal Sologuren,
Callao, Peru.
’Médico cirujano, especialidad en patologia clinica (médico patélogo clinico).

Frotis de sangre periférica de un paciente varon de 69 afios con diagnostico de
leucemia mieloide aguda (LMA) sin maduracion (FAB M1). Se observan blastos
de tamafo mediano con tincion: Wright, Aumento de 100x, con citoplasma
escaso, cromatina abierta o laxa, multiples nucléolos y, cada uno, con una
invaginacion prominente del borde nuclear en forma de “copa” (Microfotografias
a,b,c,d de laimagen 1). En la esquina inferior derecha de cada microfotografia
se ha replicado la imagen del blasto, delimitada por un recuadro negro e
indicando dentro un circulo la invaginacion.

Imagen 1. Frotis de sangre periférica

La microscopia optica (100x) muestra blastos medianos (area marcada con circulo negro), con
citoplasma escaso e invaginaciones nucleares “en forma de copa”. Diagnéstico: LMA sin
maduracion (FAB M1). Tincion: Wright (Imagen 1).

Las invaginaciones "similares a copas", también denominadas "en boca de
pez", son replegamientos prominentes del nucleo de los blastos, producto de
indentaciones en la periferia nuclear por acumulacion de organelas en parte del
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citoplasma"?. En LMA, |a presencia de estas invaginaciones se asocia con un recuento leucocitario elevado en

sangre periférica y médula 6sea, mutaciones NPM1 y FLT3-ITD (aisladas o simultaneas), cariotipo normal, una
baja expresion de CD7, CD34 y HLA-DR%*® y una fuerte reactividad a mieloperoxidasa®. Asimismo, este
fenomeno es mas frecuente en los subtipos de LMA “sin maduracion”, “con maduracion” y monocitico"?. Para
catalogar una LMA como “leucemia mieloide aguda con blastos similares a copas” (CLB-AML por sus siglas en
inglés) se han propuesto umbrales de 5% o 10% de blastos con este tipo de invaginaciones"?. Dado que la
mutacion FLT3-ITD se considera un factor prondstico de escasa sobrevida® y que la mutacion NPM1 se asocia
con un mejor pronostico en pacientes de mayor edad®, el hallazgo de blastos “similares a copas” podria ser un
indicador de analisis especificos para detectar mutaciones FLT3-ITD y NPM1.

Criterios éticos

El paciente firmé un Consentimiento Informado para el uso de datos de su historia clinica y microfotografias de
su sangre, conservando el anonimato del paciente y su autonomia en cuanto al criterio de confidencialidad.

Contribuciones de los autores

José Luis Huerto Aguilar concibi6 la idea del manuscrito, realizd los analisis del estudio y escribi6 el primer
borrador del articulo. Asimismo, realizé la edicion critica del articulo, aceptd su contenido final y aprob6 la
versioén para su publicacion.
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