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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo ilustrar el caso de la produccion artesanal de panela en la
localidad de Tinajas, distrito de Dolega, provincia de Chiriqui, Panama. Para ello, se entrevisto
al propietario de una plantacion de 3 ha cultivada con cafia de azlcar, quien brindé detalles
sobre aspectos socioecondmicos y técnico-ambientales. Adicionalmente, se realizaron cuatro
recorridos de campo en el sitio, desde marzo de 2022 hasta agosto de 2023. De acuerdo con los
resultados, el productor cuenta con 30 afios de experiencia desarrollando esta actividad
econdmica, la cual le sirve como ingreso complementario para las cuatro personas que viven
en el hogar, quienes ademas apoyan a tiempo parcial en la actividad. Obtiene un rendimiento
promedio de 1500 unidades de panela por mes, las cuales vende a un precio unitario de USD
0,20 (USD 300,00 en total por mes); también cuenta con otros cultivos como frijol de palo,
yuca, platano, cocotero, por mencionar algunos. Entre los principales problemas confrontados
recientemente, estan la brisa fuerte y poca precipitacion en la época seca, la competencia de
panela importada méas econdomica y la presencia de plagas; siendo las tres mas importantes
Phyllophaga sp., Diatraea tabernella (Dyar, 1911) y Saccharicoccus sacchari (Cockerell,
1895). Como alternativas de manejo, el productor aplica cal agricola dos veces al afio, en
complemento con el control quimico y uso de enmiendas organicas. En conclusion, la
produccion artesanal de panela en Tinajas representa una oportunidad de desarrollo, pero se
requiere mejorar las alternativas de manejo y la comercializacion.
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ABSTRACT

The aim of this work is to illustrate the case of the artisan production of panela in Tinajas,
Dolega district, Chiriqui province, Panama. For this, the owner of a 3 hectares plantation
cultivated with sugar cane was interviewed; who provided details on socioeconomic and
technical-environmental aspects. Additionally, four field trips were carried out on the site, from
March 2022 to August 2023. According to the results, the producer has 30 years of experience
developing this economic activity, which serves as a complementary income for the four people
who live in the home, who also support part-time in the activity. He obtains an average yield of
1,500 panela units per month, which he sells at a unit price of USD 0.20 (USD 300.00 in total
per month); he also has other crops such as beans, cassava, plantain, coconut palm, to name a
few. Among the main problems recently faced are the strong breeze and little rainfall during the
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dry season, the competition from cheaper imported panela and the presence of pests; the three
most important being Phyllophaga sp., Diatraea tabernella (Dyar, 1911) and Saccharicoccus
sacchari (Cockerell, 1895). As management alternatives, the producer applies agricultural lime
twice a year, in addition to chemical control and the use of organic amendments. In conclusion,
the artisanal production of panela in Tinajas represents a development opportunity, but it is
necessary to improve management and marketing alternatives.
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INTRODUCCION

La cafa de azucar es uno de los principales
cultivos  desarrollados en  Panama
(Bouroncle et al., 2014). El rubro es
cultivado mayormente por cuatro empresas
en el pais: Compafiia Azucarera la Estrella
S. A. (CALESA) e Ingenio Santa Rosa en
Cocle, Central Azucarera La Victoria S. A.
en Veraguas y Central Azucarera de Alanje
(CADASA) en Chiriqui (MIDA, 2023).

La historia de la cafia en Panamé inici6 a
mediados del siglo XVI, cuando un colono
panamefio  solicitdé  encargarse  del
mantenimiento del Camino de Cruces, a
cambio del monopolio de la produccion
azucarera en el territorio; logrando al poco
tiempo abastecer el mercado local con miel
de cafia (El Trapiche, 2019).

En Panama, el jugo de cafia o guarapo es el
insumo base para elaborar miel de cafa y
raspadura o panela; ambas utilizadas en el
pais como edulcorantes alternativos o como
ingrediente base para muchos productos
artesanales. También el guarapo es
utilizadopara la elaboracion del Seco, el
trago nacional (El Trapiche, 2019).

Se estima que la produccion nacional de
azucar cruda es de 1,6 millones de toneladas
al afio; de las cuales mas de un millén de
toneladas (65%) son producidas por las dos
empresas situadas en Coclé y cerca del 33%
de la produccion nacional se exporta, con un

valor de USD 33,00 por tonelada de azucar
cruda (MIDA, 2023).

En el caso de la produccion artesanal,
Mendez-Lay (1994), indic6 que se trata de
un sistema de produccién tradicional y
rudimentario, siendo el abastecimiento de
bienes y servicios en baja cuantia y en
muchos casos son los mismos productores
los que gestionan su propia materia prima.
Ademas, dicho autor precis6 que estos
productores artesanales confrontan
limitantes para el acceso a créditos
agropecuarios, asistencia técnica y canales
de comercializacion apropiados; lo cual se
ve reflejado en la dificultad para modernizar
las instalaciones obsoletas que tienen,
empleando en muchos casos la lefia como
combustible, moldes 'y  utensilios
artesanales y en algunos casos trapiches de
madera de fabricacion doméstica.

Respecto a la panela o raspadura, posee
cualidades nutricionales, como el aporte de
vitaminas y minerales, ademas de la energia
(calorias). Segun Mascietti (2014), en 100 g
de panela se pueden obtener 500 mg de
potasio, 380 mg de calcio y 3 mg de hierro;
minerales que también contribuyen con la
buena salud dental, ademas de que su uso
moderado ha sido recomendado para
afecciones cardiacas, renales, respiratorias
entre otras (Biobética, 2023).



Considerando la importancia econémica,
agroindustrial y sociocultural de la cafia de
azucar, esto ha motivado la investigacion,
innovacion y desarrollo continuo en el rubro
(Atencio et al., 2020a, b; 2021); asi como la
generacion de algunos lineamientos

técnicos emitidos para los productores
(MIDA, 2020). El presente trabajo tiene por
objetivo ilustrar un caso de produccion
artesanal de panela en la provincia de
Chiriqui, Republica de Panama.

MATERIALES Y METODOS

Area de estudio

El estudio se desarroll6 en la localidad de
Tinajas, distrito de Dolega, provincia de
Chiriqui, Republica de Panama (8°34°02,4”
N 82°27°56,2” O, 334 msnm), con una
temperatura promedio en horas del dia entre
30 y 32° C. El aéarea seleccionada
correspondidé a una plantacion de cafia de
azucar de 3 ha de extensién, propiedad de
Jose De La Rosa Castillo Cabrera.

El sefior Castillo tuvo la amabilidad de
atender la visita de estudiantes, docentes,
técnicos e investigadores de diferentes
entidades vinculadas al sector agropecuario
(Figura 1A). Se realizaron en total cuatro
visitas técnicas en el area, desde marzo de
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2022 hasta agosto de 2023; periodo en el
cual se levanté informacion sobre los
elementos predominantes en el
agroecosistema, asi como los posibles
problemas fitosanitarios que el productor
confronta.

Entrevista con el propietario

Se le realizaron preguntas sobre aspectos
socioeconémicos 'y técnico-ambientales
relacionados con la actividad productiva de
panela artesanal. Adicionalmente, el
productor tuvo la amabilidad de presentar
todo el proceso productivo que realiza,
desde el procesamiento de la cafia de azUcar
hasta la obtencién de la panela (Figura 1B-
F).

oduccion artesanal de panela en Tinajas: A) Reunidn con el productor; B)

Bagazo de cafia utilizado como combustible; C) Trapiche de hierro; D) Coccion del guarapo;
E) Moldes artesanales de madera; F) Panela embolsada. Fotos: R. Collantes.

RESULTADOS Y DISCUSION

Aspectos socioeconémicos

El sefior Castillo, de 71 afios, cuenta con 30
afnos de experiencia elaborando
artesanalmente panela; la cual sirve como
ingreso complementario para el sustento de
las cuatro personas que viven en su hogar,
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dado que también se dedican a la ganaderia
extensiva. Adicionalmente, todos los
miembros de la familia apoyan a dedicacion
parcial en la producciéon de panela. Estos
resultados se aproximan a lo encontrado por
Collantes (2022), en el caso de los
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productores de pifa en Chiriqui, los cuales
en su mayoria son varones entre 61 y 75
afios, con un promedio de cuatro personas
en el hogar.

En cuanto al rendimiento de materia prima
que obtiene de las tres hectareas cultivadas
con cafia de azUcar, le permiten elaborar
unas 1500 unidades de panela por mes; las
cuales vende a un precio unitario de USD
0,20 (es decir, USD 300,00 en total por
mes). Esto también es concordante con lo
indicado por Collantes (2022), dado que la
mayoria de pequefios productores manejan
entre 1y 3 ha con cultivos.

Una de las principales limitantes
experimentadas por el productor ha sido la
competencia desleal de panela importada;
una situacion similar ha sido reportada en
otro rubro de produccion artesanal como la
miel de abeja (Collantes y Del Cid, 2022).
Otro problema son los canales de
comercializacion, lo cual obliga en muchos
casos al productor a vender en la finca
practicamente a un tercio del precio final
que el consumidor paga en el mercado;
parecido a lo que se da en otros rubros como
el pifa (Collantes, 2022).

Aspectos técnico-ambientales

Para la elaboraciéon de la panela, utilizan
herramientas elaboradas artesanalmente y
con recursos del area, como cucharones
hechos con calabazo, moldes de madera
tallados, bateas de metal, el uso de un horno
de ladrillo en el cual se queman ramas y
bagazo de cafia como combustible (Figura
1B-F); todo esto concuerda con lo descrito
por Méndez-Lay (1994), respecto a la
elaboracion de este alimento en Panama.

En el &rea de estudio seleccionada, se
observo la presencia de otros cultivos que
contribuyen con el aporte alimenticio del
productor y su familia, como frijol de palo,
yuca, platano, cocotero, entre otros (Figura
2). Estos rubros también son desarrollados
en otras localidades de la provincia de
Chiriqui (Collantes, 2022; Collantes et al.,
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2023); y en el caso particular del platano,
este también puede ser utilizado como
sombra temporal de rubros como café
robusta y contribuye con la diversificacion
productiva sostenible (Collantes et al.,
2020; 2021).

Como dificultades confrontadas en este
componente, estan la brisa fuerte y poca
precipitacion en la época seca, sumado a
afectaciones causadas por Phyllophaga sp.
(Coleoptera: Scarabaeidae),
Saccharicoccus sacchari (Cockerell, 1895)
(Hemiptera: Pseudococcidae) y Diatraea
tabernella (Dyar, 1911) (Lepidoptera:
Crambidae) (Figura 3).

Atencio et al. (2020a; 2021), sefialaron la
importancia de los barrenadores de cafia de
azUcar, pero en otros paises como
Guatemala, las larvas de Phyllophaga spp.
pueden reducir significativamente el
rendimiento (hasta un 16%), con una
disminucion de peso critica al encontrarse
10 larvas/m? y la pérdida se incrementa en
0,88 t/ha por cada larva adicional por metro
cuadrado (Marquez y Sandoval, 2003;
Méarquez y Ralda, 2005). Durante el
recorrido de campo, se encontré6 que en
promedio habia 7,2 larvas/m? y en algunos
casos se encontraron hasta 15 larvas/m?, lo
cual concuerda con lo citado previamente.

De acuerdo con Ayala 'y Monterroso (1998),
las larvas del género Phyllophaga son
polifagas, presentdndose con frecuencia
entre los meses de junio y octubre y
afectando cultivos como gramineas,
leguminosas, raices, tubérculos, frutales,
cafeto, pastos y plantas silvestres; lo cual
resulta importante de remarcar,
considerando los cultivos previamente
mencionados que predominan en el area y
el periodo en el cual se detectdo la
infestacion de gallina ciega, que fue a
inicios del mes de agosto de 2023.

Ayala y Monterroso (1998), precisaron
también que la especie mas comudn de
Phyllophaga en Panamé y Costa Rica es P.



vicina (Moser), la cual esta presente desde
la costa pacifica hasta 1500 msnm, siendo
plaga importante de gramineas. Sin
embargo, es meritorio a futuro desarrollar
estudios mas detallados, para confirmar la
identificacion de las especies mediante la
recuperacion y captura de especimenes
adultos.

En cuanto a S. sacchari, ademas del dafio
directo e indirecto que puede ocasionar en
el cultivo, también se ha reportado la
asociacion de esta cochinilla  con
Nylanderia (=Paratrechina) fulva (Mayr,
1862) (Hymenoptera: Formicidae) (Girén et
al., 2005); la cual recientemente ha sido
reportada en Chiriqui (Murgas et al., 2023)
y se ha detectado también su presenciaen el
area de estudio (Figura 4A).

También es meritorio considerar que N.
fulva  puede  establecer  relaciones
mutualistas con otros insectos como
Membracis mexicana (Guérin, 1838)
(Hemiptera: Membracidae), el cual también
ha sido encontrado en la localidad de
estudio (Figura 4B).

Alternativas de manejo del cultivo

Entre las alternativas de manejo
implementadas por el productor, se tienen la
aplicacion de cal agricola dos veces al afio,
en complemento con el uso de insecticidas
como indoxacarb y algunas enmiendas
organicas. Por su parte, Marquez et al.
(2020), sefialaron que algunos ingredientes
activos como Pyriproxyfen, B-Ciflutrina,
Novaluron, Cyantraniliprole, extracto de
ajo, Etoprofos y Acetamiprid + A-

Collantes-Gonzalez, R y Atencio-Valdespino, R.

Cialotrina, son opciones para el manejo de
la gallina ciega; pero en la actualidad, varios
productores estan optando por productos
mas amigables con el ambiente. En este
sentido, Atencio et al. (2021), mencionaron
como  alternativas  para  controlar
barrenadores de tallo el uso de feromonas,
bioinsecticidas y la implementacion del
control biologico. Ayala y Monterroso
(1998), sefialaron que hongos
entomopatégenos como  Metarhizium
anisopliae son agentes de mortalidad de
fases larvarias en insectos plaga como
Phyllophaga sp.

En cuanto a las hormigas como N. fulva, es
necesario dar seguimiento y monitoreo, por
las posibles afectaciones que estos
organismos introducidos pueden generar en
el agroecosistema. Sobre lo anterior, el
Ministerio de Desarrollo Agropecuario
(MIDA), la Facultad de Ciencias
Agropecuarias de la Universidad de
Panaméa (FCA) y el Instituto de Innovacion
Agropecuaria de Panama (IDIAP), en
colaboracion con otras entidades, estan
desarrollando investigaciones sobre la
materia, de las que se espera poder generar
informacion actualizada en un futuro
proximo.

Respecto a la comercializacién, si bien el
IMA (2021), elabor6 un catalogo de granos,
tubérculos, raices, frutales y hortalizas
comercializados en Panama, es necesario
incorporar otros rubros importantes como
los productos artesanales que también son
consumidos por la poblacién panamefia.

Revista Investigacion Agraria. 2023; 5(3) 6-13
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Figura 2. Otros cultivos presentes en Tinajas: A) Cajanus cajan L.; B) Manihot esculenta
Crantz; C) Musa sp.; D) Cocos nucifera L. Fotos: R. Collantes.

Figura 4. Otros insectos presentes en Tinajas: A) N. fulva; B) Ninfas y adultos de M.
mexicana en mutualismo con hormigas. Fotos: R. Collantes.

CONCLUSIONES

Del presente estudio se concluye que, la manejo integrado del agroecosistema;
produccion artesanal de panela en Tinajas ademés de fortalecer los canales de
representa una oportunidad de desarrollo, comercializacion, a fin de que tanto el
pero se requiere mejorar las alternativas de productor como los consumidores se vean
control de plagas, orientadas hacia un beneficiados.
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